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Titelbild: Mystische Wetterstimmung am Piz Lischana. (Foto: Dominik Täuber)

Thema:
Über das Wetter reden fast alle und fast alle haben irgendeine 
App zur Vorhersage. Gefühlt stimmt dann das tatsächliche Wet-
ter kaum je mit der Prognose überein. Ist das wirklich so, und 
was hat das mit dem Engadin zu tun? SRF-Meteorologe Gaudenz 
Flury weiss Rat.� → Seite 31

Portrait: 
Seit Anfang Jahr ist Ueli Nef Projekt-
leiter Engadin für die Schweizerische 
Vogelwarte. Ein Job, der bestens zum 
gebürtigen Ramoscher passt, auch 
weil er deswegen wieder in seinen 
Heimatort zurückkehren konnte.
� → Seite 12

Natur: 
Vom 19. bis zum 24. Juli herrscht 
einmal mehr quirliges Leben im 
Schlosshof und -garten von Plan-
ta-Wildenberg in Zernez. Eine 
spezielle Würdigung erfährt 
dieses Jahr die Künstlerdynastie 
Giacometti aus dem Bergell mit 
zwei ganz besonderen Spezial-
gästen.→ Seite 14
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Digital oder Papier, 
ein jeder, wie er mag
Ich bin die Neue. Wie von Chefredaktor Jürg Wirth in der ersten Sommeraus-
gabe bereits angekündigt, werden Sie meinen Namen nun ab und zu unter 
den Beiträgen im ALLEGRA wiederfinden. Ich freue mich über diese Aufgabe, 
denn Schreiben ist meine Passion. Schreiben und Lesen, wohlgemerkt. Und 
zwar am liebsten in Papierform. Eine Zeitung, ein Magazin oder ein Buch in 
den Händen zu halten, das geschriebene Wort schwarz auf weiss zu lesen und 
das Papier zu riechen, vermittelt mir ein gutes Gefühl. Obwohl ich natürlich 
froh bin, dass ich die Texte mittlerweile digital verfassen kann. Und manch-
mal ist es doch auch ganz praktisch, etwas online lesen zu können. Beim 
ALLEGRA kann die Leserschaft wählen, denn das beliebte Veranstaltungs- und 
Gästemagazin gibt es sowohl als Heft als auch online zu lesen.
Die Themen und Beiträge werden im Redaktionsteam entsprechend der 
jeweiligen Jahreszeit und Aktualität festgelegt. Und was, wenn nicht das 
Wetter, ist aktueller als dieses? Jederzeit und überall Gesprächsthema 
Nummer eins, so auch im vorliegenden Heft. Aber natürlich nicht nur, denn 
im Interview kommt auch die neue Präsidentin des Verwaltungsrats der 
TESSVM (Tourismus Engadin Samnaun Val Müstair) zu Wort, und sie spricht 
nicht über das Wetter.
Viel Spass beim Lesen und Sinnieren wünscht Ihnen

Annelise Albertin
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Operetta Ardez: Ein Freiluft-Spektakel!

Vom 3. bis am 10. August wird die Lichtung Plan Plaz hinter der Ruine 
Steinsberg in Ardez zur Freilichtbühne. Die Operetta Ardez präsentiert das 
Stück «Hänsel e Grettina», eine schrecklich nette opera da famiglia nach 
Engelbert Humperdincks Oper. Es singen in den Hauptrollen Sara-Bigna 
Janett, Chasper Curo Mani, Daniel Bentz, Gianna Lunardi und Nathalie Colas 
u.a. Zusätzlich findet am Mittwoch, 7. August das «Feschtival da pop»statt. 
Dort gibt es Musik von der Chapella Tasna, der Balkanband Traktorkestar, 
von den talentierten Singer-Song-Writerinnen Cinzia Regensburger und 
Martina Linn sowie den vier Startenören I Quattro. Ein Freiluft-Spektakel!
Aufführungsdaten «Hänsel e Grettina»
Samstag, 3. August 2024, 19.30 Uhr
Sonntag, 4. August 2024, 19.00 Uhr
Freitag, 9. August 2024, 19.30 Uhr
Samstag, 10. August 2024, 19.30 Uhr
Tickets/Informationen: operetta-plazetta.ch 
Feschtival da Pop Ardez
Mittwoch, 7. August 2024 ab 18.00 Uhr
Tickets: feschtival.ch und an der Abendkasse

Für Forscher und Entdecker

In Scuol und Umgebung entspringen zahlreiche natürliche 
Mineralquellen. Doch was, wenn diese plötzlich aufhören zu 
sprudeln? In dieses Szenario und in eine fiktive Geschichte 
werden die Besuchenden auf dem neuen Forschungswanderweg 
durch Scuol hineinkatapultiert. Mithilfe tierischer Unterstützung 
und des eigenen Forschungsrucksacks gilt es, das Versiegen der 
kostbaren Quellen zu stoppen. Hierfür müssen unterwegs diverse 
Rätsel gelöst und Herausforderungen gemeistert werden. Die 
Wiedererweckung der Mineralquellen kann ab dem 15. Juli alleine 
oder in Kleingruppen angestrebt werden. Sämtliche Hilfsmittel 
sind an der Gäste-Information Scuol ausleihbar. 
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Bühne frei für deine Idee!

CREACUMÜN verwandelt diesen Sommer den 
Plaz in Ftan in eine lebendige Begegnungs-
zone. Vom 13. Juli bis 29. September laden eine 
Bühne, Tische, Sitz- und Spielgelegenheiten 
dazu ein, sich hier zu treffen, einen Moment 
Pause zu machen und gemeinsam Zeit zu 
verbringen. In Zusammenarbeit mit Pro Ftan 
und verschiedenen Vereinen hat CREACUMÜN 
ein vielfältiges Veranstaltungsprogramm 
zusammengestellt. Ein paar Highlights: «Bügl 
Public» am 21. Juli und 11. August, Konzert 
CAMELIN + BYJENCE am 27. Juli und Konzert 
Gianni Tschenett am 14. September (Details 
auf creacumuen.ch). Du hast auch eine 
Veranstaltungsidee? Melde dich bei uns: 
mail@creacumuen.ch / 076 439 33 15.

1. August Schweizer  
Nationalfeiertag in Samnaun

Am 1. August wird in der ganzen Schweiz der 
Eidgenössische Nationalfeiertag zelebriert. 
Von 10.00 bis 17.00 Uhr findet im auto-
freien Samnaun Dorf der Dorfmarkt statt. 
Ein abwechslungsreiches Rahmenprogram 
wartet auf Sie: Livemusik, Präsentationen 
der Blaulicht-Organisationen und der 
Bergbahnen Samnaun, Oldtimer-Traktoren, 
Trychler und Alphorn-Klänge. Die Kinder 
vergnügen sich mit dem Bungee-Jump-Tram-
polin, beim Zauberer, Ponyreiten oder beim 
Kinderschminken. Der Dorfmarkt lässt sich 
bestens mit dem Besuch der 40 Duty-Free-
Shops in Samnaun kombinieren. Ab 20.45 Uhr 
findet das Abendprogramm mit der Festrede 
des Bündner Nationalrats Roman Hug statt 
und den Abschluss bildet ein Feuerwerk.
samnaun.ch/1.august

Freilichtspiel zum 
40-jährigen Jubiläum 
der Theatergruppe 
Sent
Während zwei Wochen verwandelt 
die Theatergruppe Sent zusammen 
mit zahlreichen Voluntari vor und 
hinter den Kulissen den Sportplatz 
Palüzot in Sent in eine magische 
und einzigartige Theaterwelt. Che 
Capodovra! – So lautet der Titel des 
Freilichtspiels, das eigens zum 
40-jährigen Bestehen der Theater-
gruppe Sent verfasst wurde. Das 
Freilichtspiel mit Theater, Musik, 
Gesang und Festwirtschaft 
findet noch bis am 7. Juli statt.
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Als Einsteigermodell zum Wandern in 
Hochalmregionen und auf ausgebauten Wegen
überzeugt der Air Revolution 1.5 mit der
Air Revolution® Technologie. Die Lasche
ist nach oben offen, so dass in der Auftrittphase
frische Luft in den Schuh gesaugt und
in der Abstoßphase warme Luft aus dem
Schuh gepresst wird. Die weit nach vorne
gezogene Zwei-Zonen-Schnürung ermöglicht
eine perfekte Anpassung an den Fuß.
Das freilaufende „Speedwire“ des variofix®-
Systems zieht sich gleichmäßig eng um die
Ferse und bietet so besten Halt im Schuh. Die
Vibram® cleats-grip Sohle bietet durch das 
spezielle Profil Griffigkeit und sicheren Halt. 
Dank GORE-TEX bleiben die Füsse auch 
garantiert trocken.

Stradun 315A, 7550 Scuol
081 864 05 05 – 079 841 05 05

scuol@marco-sport.ch
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Touchtable und Textilien im Museum Scuol

Jürg Wirth//Gleich mit zwei Neuerungen 
wartet das Museum d’Engiadina Bassa 
in Scuol auf. Mit dem Touchtable und 
der neuen Sonderausstellung Textilien. 

Der Touchtable ist dabei eine höchst 
innovative Neuerung und vereint nichts 
weniger als die ganze Geschichte des 
Unterengadins. Diese einfach mit Ta-
feln und Texten darzustellen, sei prak-
tisch unmöglich, meint Projektleiter 
Armon Parolini. Viel zu umfassend 
sei die Geschichte und die herkömm-
lichen Mittel zu limitierend. Des-
halb habe man den interaktiven 

Touchtable entwickelt. Also ein elektroni-
sches Möbel, das die ganze Geschichte des 
Unterengadins intus hat. Die Texte, welche 
die Besucherinnen und Besucher lesen 
können, hat der Ftaner Historiker Paul 
Eugen Grimm geschrieben. Qualität ist also 
garantiert, und wenn der Sommer so wird 
wie der «Frühling», dann bleibt genügend 
Zeit zum Lesen.

Aber vielleicht wird der Sommer ja auch 
besser, als man denkt, und dann kann man 
rausgehen. Zum Beispiel ins Val Müstair und 
dort das Leinfeld bestaunen. Was das jetzt mit 
dem Museum d’Engiadina Bassa zu tun hat? 

Dort startet eben auch die Sonderausstellung 
Textilien, und da spielt Lein oder Flachs eine 
wichtige Rolle. Schliesslich ist diese Pflanze 
mit der zierlichen blauen Blüte und dem 
zähen Stängel ein wichtiger Rohstofflieferant 
für Textilien. Wie diese gesät, geerntet und zu 
Stoffen und schlussendlich gar zu Kleidern 
weiterverarbeitet werden, das zeigt die von 
Aita Dermont-Stupan sorgfältig gestaltete 
Sonderausstellung «Textilien».

Klar will man im Sommer schönes Wetter, 
falls dies jetzt aber nicht der Fall wäre, dann 
weiss man jetzt wenigstens, wohin.

museumscuol.ch

Das Museum d'Engiadina Bassa. (Foto: Dominik Täuber)
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Im Einsatz für Vögel und die Natur
Jürg Wirth//Seit Anfang Jahr ist Ueli Nef Projektleiter Engadin für die Schwei-
zerische Vogelwarte. Ein Job, der bestens zum gebürtigen Ramoscher passt, 
auch weil er deswegen wieder in seinen Heimatort zurückkehren konnte.

«Für mich war immer klar, dass es gut 
geht.» Ueli Nef zieht hier nicht die 
Zwischenbilanz seines Lebens, sondern 
resümiert über den Umzug mit der Fa-
milie von Appenzell nach Ramosch. Denn 
nach zehn Jahren im Unterland wohnt 
er gemeinsam mit seiner Frau Iris und 
den beiden Knaben wieder in seinem 
Heimatort. Ausgezogen ist er als 30-Jäh-
riger – mit vielen Freiheiten, wie er sich 
erinnert – zurückgekommen ist er als 
Familienvater.

Die Gründe für die Rückkehr waren 
nebst dem Heimweh, dass alle Engadi-
nerinnen und Engadiner zu plagen 
scheint, eine Arbeitsstelle, die perfekt auf 
Nef zugeschnitten ist: «Projektleiter En-

gadin für die Schweizerische Vogel-
warte» lautete die Stellenaus-
schreibung, und die 

Anforderungen waren quasi 
eine Kombination aus Nefs Fähigkeiten 
und Ausbildungen.

Detailhändler und Forstwart
Die erste Ausbildung, die er sich an-

eignete, war die Lehre zum Detail-
händler bei Sport Heinrich in Scuol. 
Eine lehrreiche und schöne Zeit sei das 
gewesen, erinnert er sich. Er habe viel 
über den Umgang mit Menschen und 
das gründliche Arbeiten gelernt und 
den Kontakt zur Kundschaft äusserst 

geschätzt. Gefehlt hat ihm aber die Nähe 
zur Natur, wie er immer mehr feststellte. 
«Mich hat es rausgezogen», formuliert er 
und meldete sich flugs für die zweite 
Ausbildung an, zu derjenigen als Forst-
wart in Sent. Die logische Fortsetzung 
wäre der Besuch der Försterschule in 
Maienfeld und der Lehrgang zum Förster 
gewesen. Nef war bereits auf bestem Weg 
dorthin, als er die Stellenausschreibung 
zum Parkwächter des Schweizerischen 
Nationalparkes sah. Im Engadin ist dies 
eine der Traumstellen, weshalb er sich 
umgehend bewarb und zu seinem gros-
sen Erstaunen reüssierte. Die Sache mit 
dem Förster legte er darauf ad acta. Dafür 
griff er zu Schulbüchern und Feldstecher, 
absolvierte die Ausbildung zum eid-
genössisch diplomierten Wildhüter und 
den Lehrgang zum Feldornithologen – 
und widmete sich intensiv dem Berg-
steigen. Dass er dazu noch Zeit fand, hing 
damit zusammen, dass er damals wohl 
schon mit seiner Frau Iris zusammen war, 
jedoch noch ohne Kinder. Jedenfalls seien 
sie gemeinsam vom Ortler bis zum Mont 
Blanc unterwegs gewesen und am aller-
besten habe ihm die Dufourspitze ge-
fallen. Logisch also, dass er sich stark für 
die Bergführerausbildung interessierte. 
«Nationalparkwächter und Bergführer», 
das war mein Plan, beschreibt er sein 
damaliges Berufswahlprozedere. 

Von S-chanf nach Appenzell
Jedoch kam es erstens anders und 

zweitens, als er dachte, weil das Leben 
für ihn immer schöne Überraschungen 
bereitgehalten habe, wie er sagt. Auch 
diesmal war die Überraschung eine 
Stelle, und zwar diejenige als Amtsleiter 
der Jagd- und Fischereiverwaltung im 
Kanton Appenzell Innerrhoden. Er be-
kam sie, liess den Bergführer sein und 
zog mit Iris von S-chanf nach Appenzell. 
Bald schon kümmerte er sich wieder um 
seine persönliche Weiterbildung und 
schrieb sich für eine berufsbegleitende 
Weiterbildung an der Wiener Universität 
für Bodenkultur ein. «Akademischer 
Jagdwirt» sei er nach Abschluss des Stu-
diums geworden, sagt er. Dabei lernte 
er einiges über die Jagdmethoden und 
-philosophie der Österreicher kennen. 

MITMACHEN BEIM NESTERSCHUTZ

Der Nesterschutz der Braunkehlchen 
ist zeit- und personalintensiv. Weil 
möglichst das ganze Unterengadin ab-
gedeckt werden soll, ist die Vogelwarte 
respektive Ueli Nef noch auf der Suche 
nach weiteren Freiwilligen, die auch 
nächstes Jahr die Nester der Wiesen-
brüter aufspüren wollen.
Weitere Infos gibt es bei Ueli Nef: ueli.
nef@vogelwarte.ch oder +41 79 200 93 15.

Das Braunkehlchen 
ist ein Wiesenbrüter, 
deshalb hilft ihm das 
Nesterschutzprojekt.
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 S E N T

Der Blick über den Tellerrand bzw. über die Landesgrenzen hinaus habe 
seinen Sinn für Naturschutz und den Umgang mit wildlebenden Säuge-
tieren und Vögel geschärft, fasst er deren Ansatz zusammen. 

Aber nicht deswegen hat er das Appenzell verlassen, sondern eben weil 
die Schweizerische Vogelwarte jemanden für das Engadin suchte und er 
ein wenig Heimweh hatte. Nun lebt er seit Anfang Jahr mit seiner Fami-
lie wieder in Ramosch und freut sich über die Rückkehr, und seine Fami-
lie und Freunde sich ebenfalls, wie er sagt. Freuen tut ihn auch, dass «das 
Engadin noch hohe und viele Naturwerte hat», wofür man nicht zuletzt 
den Bauernfamilien dankbar sein muss. Dass dies möglichst lange so 
bleibt, dazu koordiniert er unter anderem das Braunkehlchen-Nester-
schutzprojekt, bei dem es darum geht, die Nester der Wiesenbrüter vor 
dem Mähen aufzuspüren und die Bauern dazu zu motivieren, grosszügig 
um das Nest herum zu mähen. Schliesslich soll der Vogel im Engadin nicht 
so enden wie im Unterland. Dort ist das Braunkehlchen wegen der inten-
siven Bewirtschaftung der Wiesen schon längst verschwunden. Auch die 
Steinadler im Engadin hat Nef im Auge und überwacht die zahlreichen 
Bruten in der Gegend, genauso wie er die Flussrevitalisierungen betreut 
und sich dort um Flussuferläufer oder Flussregenpfeifer kümmert. Und 
dann ist er auch noch im eigenen Ökobüro WildPunktNef tätig, wo er das 
Mandat zur Koordination der Ausbildung aller schweizerischen Wild-
hüterinnen und Wildhüter inne hat.

Am liebsten ist er aber immer noch draussen unter-
wegs, dabei sieht er die schönen Blumenwiesen des 
Unterengadins und bemerkt etwas nachdenklich: 
«Wir nehmen diese hier als selbstverständlich 
an, doch das sind sie nicht, denn auch diese gibt 
es in weiten Teilen der Schweiz nicht 
mehr.» Umso wichtiger sei es, zu schät-
zen, was man hier habe – und davon 
überzeugt sein, dass es gut geht, liesse 
sich höchstens noch anfügen.

Seit Anfang dieses Jahres 
arbeitet der Ramoscher Ueli 
Nef als Projektleiter 
Engadin für die 
Vogelwarte.



Faszination Giacometti  
am Nationalpark Kino-Openair
Stefan Triebs//Vom 19. bis zum 24. Juli herrscht einmal mehr quirliges Leben 
im Schlosshof und -garten von Planta-Wildenberg in Zernez. Eine spezielle 
Würdigung erfährt dieses Jahr die Künstlerdynastie Giacometti aus dem  
Bergell mit zwei ganz besonderen Gästen.

Wer kennt ihn nicht, Alberto Giaco-
metti, den Mann auf der Hunderter-
note? Die Banknote ist mittlerweile 
verschwunden. Geblieben ist die Fas-
zination für die aussergewöhnliche 
Künstlerfamilie Giacometti aus dem 
Bergell. Diese Faszination fängt der 
Film «I Giacometti» auf wunderbare 
Weise ein. Darin wird jedoch nicht nur 
Alberto porträtiert. Vater Giovanni gilt 
als Impressionist der ersten Stunde. 
Bruder Diego war selbst als Bildhauer 
und Designer tätig und diente Alberto 
als unentbehrlicher Helfer. Zudem sass 
er ihm fast täglich Modell. Der jüngste 
Bruder Bruno schlug eine Laufbahn als 
Architekt ein. Zahlreiche Bauten, auch 
in Graubünden, zeugen von seinem 
Schaffen. Eine zentrale Stellung in der 
Familie nahm Mutter Annetta ein und 
auch die Schwester Ottilia, die früh ver-
starb, beeinflussten beide das Schaffen 
der Familie. Die junge polnische Pianis-
tin Hania Rani hat einen betörenden 
Klangteppich unter den Film gelegt. 

Regisseurin Susanna Fanzun ist am 
20. Juli in Zernez anwesend und wird 
einen Einblick in die Entstehung ihrer 

Dokumentation geben. Ein weiterer 
Gast an diesem Abend ist Nelda Moggi-
Negrini. Sie sass Alberto als junge Frau 
nach Arbeitsschluss im Gasthaus Piz 
Duan in Stampa noch bis spät nachts 
Modell im Atelier. Sie wird von den 

persönlichen Begegnungen mit dem 
weltbekannten Künstler berichten.

Vielfältige Emotionen
Kino vermittelt und schafft Emotio-

nen. Das nimmt sich der Verantwort-
liche bei der Filmauswahl jeweils ganz 
besonders zu Herzen. So beginnt das 
Programm am 19. Juni auch mit einer Ko-
mödie aus der Schweiz: Bei «Bon Schuur 
Ticino» bleibt garantiert kein Auge tro-
cken. Nach einer Volksabstimmung soll 
die Schweiz einsprachig Französisch 
werden. Grössere Turbulenzen gäbe es 
wohl nur, wenn statt ins Französisch 
ins Romanisch gewechselt würde … 
 Beat Schlatter, der in diesem Film die 
Hauptrolle spielt, war 2011 mit dem 
Film «Hoselupf» schon persönlich zu 
Gast in Zernez beim 10-Jahr-Jubiläum 
des Nationalpark Kino-Openairs.

Heiterkeit ist auch beim Kinderfilm 
«Despicable me 4» mit den Minions an-
gesagt. Bei den Filmen «Radical» und 
«One Life» gehen die Emotionen dann 
in eine  andere Richtung: Während ers-
terer noch von der Situationskomik lebt, 
geht es beim zweiten um die Auswüchse 

Susanna Fanzun, die Regisseurin von  
«I Giacometti» ist am 20. Juli zu Gast.  
(Foto: Unbekannt)
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FILMPROGRAMM 2024

Fr 19. Juli	 Bon Schuur Ticino (Dialekt)
Sa 20. Juli         	 I Giacometti (Ov/df), in Anwesenheit von Regisseurin Susanna Fanzun und Nelda Moggi-Negrini 
		  (eines der letzten Modelle von Alberto Giacometti)
So 21. Juli         	 Despicable me 4 (D)
Mo 22. Juli         	 Radical (E/df)
Di 23. Juli          	 One Life (E/df)
Mi 24. Juli          	 Bergfahrt (Dialekt/d)
Eintrittspreise: 	 Erwachsene: CHF 15.00, Kinder bis 16 Jahre: CHF 10.00, Abendkasse und Filmbistro ab 20:00  Uhr geöffnet 
		  kein Vorverkauf
Filmbeginn: 	 21.35 Uhr, warme Kleidung und Wolldecken empfohlen, bei Regen werden Plastikpelerinen abgegeben.
		  Das Programm-Leporello ist im Nationalparkzentrum Zernez, in den Gästeinformationen oder unter 
 		  www.nationalpark.ch erhältlich.
		  Änderungen ausdrücklich vorbehalten.

von Gewaltherrschaft. Ein Thema, das 
erschüttert, über das aber immer wieder 
nachgedacht werden soll.

Der diesjährige Naturfilm liefert nicht 
nur atemberaubende Bildsequenzen. 
«Bergfahrt» spiegelt die aktuellen, tief-
greifenden Veränderungen unserer 
Zivilisation wider. Als Bergbewohner 
können wir alle täglich den Wandel 

in unserer Landschaft und Natur live 
beobachten und sind direkt davon 
betroffen.

Filmbistro ab 20.00 Uhr
Wer den Filmabend gemütlich mit 

Speis und Trank zelebrieren möchte, ist 
ab 20.00 Uhr in unserem Filmbistro im 
Schlossgarten willkommen. Hier gibt es 

von herzhaft bis süss, von fleischhaltig 
bis vegetarisch, von warm bis kalt alles, 
was Filmliebhaber*innen begehren. 
Natürlich auch ganz typisch  frisches 
Popcorn! Lassen Sie sich von den fei-
nen Produkten aus dem Kanton Grau-
bünden und wenn immer möglich aus 
der Region überraschen. Wir freuen 
uns auf Sie!

Schlosshof Planta-Wildenberg Zernez (Foto: Hans Lozza, SNP)
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Ein Stück Engadiner Bergwelt
Annelise Albertin//Die Käserei Genossenschaft Engadin, la «Lataria Engiadinai-
sa» (LESA), verarbeitet ausschliesslich Bergmilch von Engadiner Bauern von 
Maloja bis Martina, und dies seit 1982. 

Jährlich fünf bis sechs Mio. Kilogramm 
Engadiner Bergmilch – von rund 50 
Bauern und Bäuerinnen aus dem 
Ober- und Unterengadin geliefert – 
werden  in der «Lataria Engiadinai-
sa» zu Milchprodukten verarbeitet. 
Unter der Eigenmarke «Engiadina 
Pura» entsteht in einer der höchst-
gelegenen Molkereien Europas auf 
1706 m ü. M. in Bever die hauseigene 
Produktlinie, bestehend aus Milch, 

Käse, Joghurt und Butter. Selbstredend 
alles in verschiedenen Variationen 
und Geschmacksrichtungen und mit 
jeweils saisonalen Neuheiten wie den 
Joghurtsorten Brombeer/Rosmarin 
oder Berghimbeer/weisse Schokolade.  
Die «Lataria Engiadinaisa» legt Wert 
darauf, dass die Wertschöpfung in der 
Region bleibt.

Der Speiseplan der Bergkühe be-
steht hauptsächlich aus dem Gras der 

würzigen Bergweiden des Engadins, 
darunter auch Frauenmantel und 
Wiesenrispe, was der Milch einen un-
vergleichlichen Geschmack verleiht 
und sie besonders gesund macht. Der 
nachweislich höhere Anteil an Rau-
futter als im Flachland führt dazu, 
dass die Bergmilch weniger gesättigte 
Fettsäuren und dafür einen höheren 
Gehalt an ungesättigten Fettsäuren, 
insbesondere Omega 3 aufweist.

Der Rohstoff «Milch» wird mit viel Sorgfalt lokal verarbeitet, teilweise in vielen liebevollen Handarbeits-Schritten wie bei der Herstellung des Engiadina Pura Bergkäse-
Fondues. (Foto: LESA Bever)
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Bernina Express
Im modernen Panoramawagen fahren 
Sie durch das UNESCO Welterbe RhB, 
hinauf zur imposanten Gletscherwelt 
des Berninamassivs, hinunter durch 
die sonnenverwöhnte Valposchiavo bis 
nach Tirano.

Guarda
Ein Dorf wie ein Schmuckstück, erzählt 
die Kindergeschichte des Schellenursli. 
Erleben Sie die Geschichte hautnah – 
der Rundgang auf dem Schellenursliweg 
lohnt sich

graubünden Pass
Das Generalabo für Graubünden: 2 oder 
5 Tage freie Fahrt im ganzen Kanton. 
Einsteigen und Graubünden von seiner 
sonnigen Seite entdecken.

Stelvio Linie
Zur höchstgelegenen PostAuto-Halte-
stelle auf 2757 m ü.M. und weiter via 
Bormio bis Tirano auf 441 m ü.M.
22.6.-1.9.   täglich
4.9.-20.10. Mi/Sa/So

Flüelapass Linie
Die Passfahrt von der Alpenstadt Da-
vos über den Flüelapass nach Susch im 
Unterengadin.
22.6.-20.10. täglich

Val Sinestra-Vnà (oder umgekehrt)
Von Scuol über Sent führt die PostAuto-
Fahrt ins wildromantische Val Sinstra. 
Idealer Ausgangspunkt für tolle Wande-
rungen nach Vnà.
25.5.-20.10. täglich

Bahnmuseum Albula
Das Bahnmuseum Albula in Bergün 
führt Bahnliebhaber und Familien 
durch die Bahngeschichte Graubün-
dens. Alte Bahnutensilien, Filme und 
Modelle  begeistern die Besucher.

TrenInn
Hop-on/Hop-off: Nach diesem Mot-
to lernen Sie während der RhB-Fahrt 
mit dem «TrenInn» die Engadiner Kul-
tur spielerisch kennen. Der Rätselspass  
testet auf der Strecke von St. Moritz/
Pontresina bis Scuol-Tarasp Ihr Wissen.

Zollfreies Einkaufen
Zollfrei-Paradiese gleich um die Ecke. 
Mit PostAuto und Silvestribus zum 
Shopping. Samnaun im Stundentakt. 
Für Fahrten von Zernez nach Livigno 
bitte Fahrplan prüfen.

Rhätische Bahn
Bahnhof Scuol-Tarasp, CH-7550 Scuol,
Tel +41 (0)81 288 58 17, scuol-tarasp@rhb.ch, www.rhb.ch

PostAuto
Tel +41 (0)848 818 818,
info@postauto.ch, www.postauto.ch

Ausflugstipps



Per cumüns vivs

Für blühende Dörfer

annaflorin.chSocietà Anna Florin Società Anna Florin

240415 annaflorin inserat 89x89 text.indd   1240415 annaflorin inserat 89x89 text.indd   1 15.04.24   09:3815.04.24   09:38
Fedi SA

impraisa da fabrica

CH-7546 Ardez
 079 405 91 18
tel.  081 862 24 09
info@fedi-bau.ch
www.fedi-bau.ch

Drucklösungen nach Mass
Dokumenten-Management
Service und Finanzierung

Unser Bündner–Team ist für Sie da:
Scuol:  Tel. 081 850 23 00
Zizers:  Tel. 081 307 30 30

ST. GALLEN I ZIZERS I SCUOL I SCHAFFHAUSEN                             www.cofox.ch



Jeweils am Sonntag Bergfrühstück.  
Tel. 081 864 03 40 • www.prui.ch

HIF.CH

ZWEISPRACHIGE MATURA

SPORTS ACADEMY 

IGNITE: SWITZERLAND

INTERNAT

SCHULE. SPORT. NATUR. WO DEINE ZUKUNFT BEGINNT

Theater, Stimme und kreatives

Nicole Küpfer, Dramapädagogin, 
Theater-, Schreib- und Auftrittscoach
Rontsch 86 7551 Ftan
www.drama-in-education.ch

Schreiben

Workshops und Retreats 

Kurse, 

Pastizaria Cantieni
Furino furners pastiziers SA

Jordan 50 | CH-7551 Ftan
Tel. +41 81 864 19 43

www.cantieni-ftan.ch
info@cantieni-ftan.ch

Furino SA

guarda-kraeuter.ch
edelweiss-cosmétique.ch
Tel. 081 862 24 58
Regula Guyer &  
Samuel Bühlmann

Tees mit ganzen  
Blättern und Blüten

Blüten für die Küche

Kräutersalze

Salben und Öle

Naturkosmetik mit 
Edelweiss

G U A R D A  K R Ä U T E R
B l ü t e n  &  K r ä u t e r  M a n u f a k t u r

Öffnungszeiten Lädeli:
Dienstag und Donnerstag, 14 bis 18 Uhr

und telefonische Vereinbarung



Auf Rogers Spuren
Jürg Wirth//Berggebiete bringt man nicht zwingend mit Tennis in Verbindung. 
Nichtsdestotrotz wird der «Weisse Sport» auch hier praktiziert.

Viktorija Golubic scheint etwas im Herbst 
ihrer Karriere angelangt zu sein, Belinda 
Bencic sucht nach der Baby-Pause noch 
die Form, Roger ist weg und Stan auch 
nicht mehr in Bestform. Jannik Sinner 
schliesslich ist zu weit südöstlich auf 
die Welt gekommen. Kurz, das Schweizer 
Tennis hat schon bessere Zeiten gesehen 
und ist auf der Suche nach neuen Cham-
pionnes und Champions. Dabei könnte es 
gut sein, dass die Nachfolger der grossen 
Stars gleich aus der Region kommen, 
gut, vielleicht werden sie nicht grad 
Nachfolger, aber aus der Region könnten 
sie durchaus kommen. Schliesslich wird 
auch hier in der Gegend Tennis gespielt, 
ja, es gibt sogar drei Clubs. Den Tennis-
Club Val Müstair, den Tennis-Club Zernez 
und denjenigen aus Scuol. 

Tennis im Val Müstair, …
Im Val Müstair zählt der Verein 

rund 50 Mitglieder und diese, aber 

selbstverständlich auch Gäste, wol-
len auf zwei Sandplätzen in Müstair 
spielen. Thorsten Frohn vom dortigen 
Club erklärt dann kurz die Faszina-
tion fürs Tennis: «Im Tennis geht es 
nicht um Leben und Tod. Es geht um 
mehr.»

Dieser Spruch erklärt womöglich, 
warum Tennisspieler sich manchmal 
so verrückt aufführen. Warum sie auf 
dem Platz ständig Selbstgespräche 
führen, sich anschreien, beleidigen, 
verfluchen. Warum sie – aus Aber-
glauben – ihre Trinkflaschen punkt-
genau neben ihre Bank stellen, nicht 
auf Linien treten und nach Siegen 
stets im selben Restaurant essen. 
Und warum ihnen Niederlagen so 
viel mehr wehtun, als sich Siege gut 
anfühlen.

Im Tennis geht es um viel mehr 
als um Leben und Tod. Es geht um 
verrückte Typen, unglaubliche Schlä-

ge, packende Rivalitäten, herrliche 
Schimpftiraden und um die Frage, 
ob Tennisspieler einen an der Waffel 
haben. Finden Sie es selbst heraus und 
besuchen Sie den «Club da Tennis Val 
Müstair». Mehr Infos unter: ctvm.ch

… in Zernez
Auch in Zernez geht es sportlich 

und ambitioniert zu und her. Dies 
auf den beiden Plätzen gleich hinter 
dem Hotel Bär und Post, wenn man 
vom Unterengadin her ins Dorf ein-
fährt. Der Aktuar und Mitglieder-Be-
auftragte, Charly Mettier, freut sich 
über Neumitglieder und hofft so, 
gemeinsam mit dem übrigen Vor-
stand den Club wieder reaktivieren 
zu können. Wie man Mitglied wer-
den kann, wo sich die Schlüssel für 
den Platz befinden und wie man 
diese reserviert, findet man unter   
tenniszernez.ch

Auch im Berggebiet, wie hier im Val Müstair, lässt es sich prima Tennis spielen und erst noch vor eindrücklicher Kulisse.
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Kunst- und Bauschmiede 
Show-Schmiede 
Ausstellung 
Öffentliche Kantine

Fuschina da Guarda SA                 081 860 30 50                  lampert-guarda.ch
Giarsun, Guarda

NATURHEILPRAKTIKERIN
mit eidg. Diplom in
HOMÖOPATHIE

Gabriela Brun 
Sot Pradè 222 
7554 Sent
079 611 89 71
www.gabrielabrun.ch

NATURHEILPRAKTIKERIN
mit eidg. Diplom in
HOMÖOPATHIE

Gabriela Brun 
Sot Pradè 222 
7554 Sent
079 611 89 71
www.gabrielabrun.ch

NATURHEILPRAKTIKERIN
mit eidg. Diplom in
HOMÖOPATHIE

Gabriela Brun 
Sot Pradè 222 
7554 Sent
079 611 89 71
www.gabrielabrun.chGesundheitsimpuls

Hilfe, mein Kind schläft nicht!
Gründe für Schlafstörungen, Lösungsansätze, 
Bindung, Geborgenheit, Lavendelölkompresse

18. April 19:30-21:30 Uhr
Kosten: 45.- CHF
Anmeldung: info@gabrielabrun.ch bis 11. April

VERMITTLUNG + VERKAUF:

VERENA ERNI
Via da Manaröl 611
7550 Scuol

Tel. 081 864 17 56
www.verenaerni.ch

Bergrestaurant & Reitstall
San Jon, Scuol 
info@sanjon.ch - www.sanjon.ch

Center Augustin 
Scuol – 081 860 08 67
gitti.lechner1@gmail.com

www.innside-dramatherapie.ch
mail: info@innside-dramatherapie.ch
Natel: 077 496 98 26

mo – fr 10 – 12, 14  – 18.30 
sa 10 – 12, 14  – 17 
stradun 297  7550 scuol 
078 209 50 25 
kontakt@poesia-clozza.ch

clozza
poesia

libraria

Neu-Mitglieder- 
Aktion

Werden Sie jetzt 
Mitglied und profitieren 

Sie von attraktiven  
Konditionen. 

www.vulperagolf.ch

+41 (0) 81 864 96 88
info@vulperagolf.ch 
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Lavin

Furnaria · Pastizaria · Cafè 

Engadiner
Spezialitäten,

Nusstorten und 
Birnbrote

+41(0)81 860 30 30
giacometti-lavin.ch



… und in Scuol
Bereits sehr stabil präsentiert sich 

der Tennisclub Scuol. Dies sicher auch, 
weil der Vorstand über lange Zeit mehr 
oder weniger unverändert geblieben ist. 
Momentan zählt der Club 104 Mitglieder, 
davon 36 Juniorinnen und Junioren. Tat-
sächlich wird die Nachwuchsförderung 

gross geschrieben, weshalb der Club 
einen eigenen Juniorentrainer be-
schäftigt. Doch auch die Anlage kann 
sich sehen lassen. Die vier Sandplätze 
liegen bei der Eishalle Gurlaina und 
bestechen durch eine eindrückliche 
Rundumsicht. Zudem organisiert der 
Club jährliche Trainingslager im Früh-

ling, die sich grosser Beliebtheit er-
freuen. Tennis spielen im Engadin | 
Engadin Also selbst wenn es jetzt nicht 
alle aktuellen und zukünftigen Spiele-
rinnen oder Spieler ganz an die Spitze 
schaffen sollten, Spass und Vergnügen 
sind garantiert und ausreichend Be-
wegung und frische Luft auch.

So sieht das aus, wenn der Tennis-Club Scuol im Trainingslager weilt.

www.samnaun.ch

Samnaun: Mein alpines Zollfreiparadies
#zollfreiparadies

Exklusive Marken, beste Preise
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DORF-CENTER
S C U O L

Sie �nden uns im @Center  in Scuol
dorf-center.ch
info@dorf-center.ch

Das Hotel & Restaurant 
mit dem ganz eigenen Charme 

mitten in Sent.

www.aldier.ch · Tel. 081 860 30 00

Shop Rent Service
Ski Alpin    Bike    Wandern    Running

Plaz 142, 
7554 Sent

Tel. 081 864 13 10
www.sportchampatsch.ch

Zücken, auffächern und loslegen. Via QR-Code sogar mit richtiger 
Aussprache, Rut Plouda macht’s möglich.

So einfach geht der Einstieg ins Rätoromanisch mit dem «ventaglin»: 
sei es beim Bäcker, Metzger, anderen Geschäften und bei 
persönlichen Begegnungen im Tal.

Neugierig? 
Ab Mitte Juli erhältlich bei uns in der libraria poesia clozza.

50 Seiten, zweisprachig Vallader/Deutsch, 17x 5 cm, Fr. 20.–

libraria poesia clozza     Stradun 297     7550 Scuol     kontakt@poesia-clozza.ch



Erster Meilenstein für mehr  
Regionalität auf dem Teller
Sophia Bartolomei//Im Rahmen des Projekts «Mehr ein-
heimische Produkte in der regionalen Gastronomie» lancie-
ren Gastronom*innen und Produzent*innen unserer Ferien-
region gemeinsam diverse Aktivitäten, um den Anteil einheimischer Produkte 
in den Restaurants und Hotels vor Ort zu erhöhen. Mit dem Genuss-Palaver am 
11. Juni wurde ein erster Meilenstein des Projekts gesetzt. 

Die Fondue-Mischung aus der Lataria 
Sent, der Engadiner Kräuterlikör Iva 
oder das Biofleisch aus der Bacharia 
Val Müstair – diese und weitere Pro-
dukte aus unserer Region sind bei Ein-
heimischen und Gästen sehr beliebt. 
Auch lokale Gastronom*innen schätzen 
die Erzeugnisse von «nebenan» als 
hochwertige Zutaten für kreative Menus. 
Produzent*innen wiederum sind stolz 
auf ihre Produkte und schätzen es, 
wenn sie diese möglichst an Betriebe im 
Tal liefern können. Somit sind sich alle 
einig: am liebsten hätten sie noch mehr 
einheimische Produkte auf den Tellern 
der Restaurants und Hotels der Region. 
Klar ist aber auch, dass gewisse Hürden 
eine flächendeckende Verwertung von 
lokalen Produkten vor Ort erschweren. 
Da wäre die Logistik, die nicht zentral 
gelöst ist oder die teilweise fehlende 
Vernetzung von Gastronom*innen und 
Produzent*innen.  

So entstand die Idee eines ge-
meinsamen Projektes, welches den 
Anteil lokaler Produkte in der ört-

lichen Gastronomie erhöhen und der 
regionalen Vielfalt an Zutaten mehr 
Sichtbarkeit bescheren soll. Im Sinne 
der regionalen Wertschöpfung sollen 
so beide Seiten profitieren. Seit No-
vember 2023 setzt sich ein Dutzend 
Gastronom*innen und Produzent*in-
nen unserer Ferienregion im Rahmen 
diverser Teilprojekte für dieses Ziel 
ein. Einerseits soll ein 100% regionales 
Gericht kreiert werden, andererseits 
sollen sich Gastronom*innen und Pro-
duzent*innen verstärkt vernetzen, 
den Austausch untereinander pflegen 
und neue Geschäftspartnerschaften 
schliessen. An einer einfachen und 
trotzdem effizienten Logistiklösung 
wird ebenfalls getüftelt, ausserdem 
soll die Regionalität im Rahmen eines 
Leuchtturm-Projekts für den Gast vor 
Ort erlebbar werden. 

Mit dem «Genuss-Palaver» vom 11. 
Juni, einem Netzwerkanlass speziell für 
Gastronom*innen und Produzent*in-
nen, hat die Projektgruppe einen ersten 
Meilenstein gesetzt. Nebst einem in-

spirierenden Inputreferat von Food-
scuot Dominik Flammer und einer 
spannenden Podiumsdiskussion zur 
Regionalität im Küchenalltag haben 
diverse Lokalproduzenten an einem 
Mini-Markt in Zernez ihre Produkte 
vorgestellt. Beim anschliessenden 
Apéro stand das Kennenlernen und 
Austauschen im Vordergrund – und 
wer weiss, vielleicht haben sich daraus 
bereits erste Geschäftspartnerschaften 
ergeben, die einheimischen Zutaten 
den Weg auf die Teller der Gäste ebnen 
werden. 

Die Erfolgsreise soll aber noch weiter-
gehen. Im September findet in unserer 
Ferienregion die «Genusswoche» statt: 
Während einer Woche bieten Gastro-
nom*innen lokalen Produzent*innen 
eine Plattform, indem ein spezielles 
Menu aus den örtlichen Zutaten ge-
zaubert wird. 

Weitere Informationen zum Projekt 
finden Sie unter engadin.com/de/ein-
heimische-produkte-regionalen-gastro-
nomie. 

Käse in der Lataria 
Sent. (Foto: Michelle 
Zbinden)

Regionalität auf dem Teller. 
(Foto: Dominik Täuber)
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RENT AN E-BIKE

MIETPREISE  SPECIALIZED Turbo Levo / SL 

TAGE 1 2 3 4 5 6 7 8 9

85 149 199 244 287 328 363 398 433

Preise in CHF inkl. Verleihhelm | E-Bikes für Kinder ab 14 Jahren mit 
Mofa-Führerschein oder ab 16 Jahren | Änderungen vorbehalten

WIR BITTEN SIE UM VORZEITIGE RESERVIERUNG 
Tel. +41 (0)81 864 18 17 oder direkt im Jon Sport Alpin
Stradun 328A | 7550 Scuol  

www.jon-sport.ch

Bikes 
für Kinder 
ebenfalls  
verfügbar

Miete  
inklusive 
Velohelm

Scannen 
und mehr  
erfahren
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    Stradun 270  
    7550 Scuol 
    Tel. 081 864 11 33 
 

 Reparaturen aller Fahrzeugmarken 
 Tuning optisch und mechanisch 
 Spenglerei und Lackiererei 
 Waschanlage & Staubsaugerplatz 
 Fahrzeugreinigung & Aufbereitung 
 Tankstelle 
 Pannendienst 24 Std.  
 Fahrzeugverkauf 
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120 ons pella lingua e cultura ladina
UdG/Fadrina Hofmann//L'Uniun dals Grischs cumplischa 120 ons. Per festagiar 
quist giubileum invida la società a tuot las amias ed als amis da la lingua e 
cultura ladina da gnir insembel per far festa. Tschaina e concert han lö als 13 
da lügl i'l hotel Scuol Palace a Nairs.

Dal 1904 ha fundà il ravarenda e re-
dacter dal «Fögl d'Engiadina», Otto 
Gaudenz, l'Uniun dals Grischs a Schla-
rigna. L'intent d'eira quella jada da 
cumbatter ils privels da la germanisa-
ziun, da far alch cunter la rasegnaziun 
ed ils sentimaints d'inferiurità in l'in-
tschess ladin. Amo hoz s'ingascha 
l'UdG - sco ch'ella vain nomnada illa 
populaziun – pel mantegnimaint e la 
promoziun da la lingua e dals bains 
culturals dals Rumantschs Ladins in 
Engiadina, Val Müstair ed a Bravuogn. 
La società edischa cudeschs, periodics 
ed otras medias in rumantsch ladin, 
ella maina cul Chesin Manella a Schla-
rigna eir ün lö d'inscunter cun butia 
da cudeschs e program d'occurrenzas. 
L'UdG pissera pella derasaziun da cu-
deschs rumantschs ladins eir cun sia 
vendita online chi spordscha passa 500 
artichels. Il plü bain frequentà sülla 
pagina d'internet udg.ch sun ils dicziu-
naris online puter/vallader. Quels 
vegnan dovrats mincha di da scoulas, 
persunas chi lessan imprender ruman-
tsch ed oters ütilisaders chi fan adöv-
er dal vallader o dal puter. L'UdG ha 
lantschà dal 2023 üna seria cun poetry 
slams ladins – cun grond success.

Chi nu cugnuoscha il Chalender 
Ladin?

L'organ uffizial da l'UdG es daspö il 
1911 il «Chalender Ladin». In bleras 
stüvas engiadinaisas daja daspö gene-
raziuns il Chalender Ladin aint il rom 
da lain. Ultra dal Chalender Ladin edi-
scha l'UdG minch'on üna «Chasa Pater-
na», ün cudeschin scrit adüna dad ün'ot-
ra autura o ün oter autur vallader o 
puter. Diversas auturas ed auturs ladins 
han edi lur prümas istorgias e poesias 
o in ün Chalender Ladin o in üna Chasa 
Paterna, tanter oter Cla Biert o Peder 
Lansel. Cuntschaint a bod mincha uffant 
in Engiadina ed in Val Müstair es il «Dun 
da Nadal», ün cudaschet annual pellas 
scoulas ladinas chi vain scumparti 
dürant il temp d'Advent. L'UdG es ün'un-
iun affiliada da la Lia Rumantscha e 
collavurescha cun otras uniuns lingui-
sticas e culturalas. Ella rapreschainta il 
territori ladin i'l cussagl, illa suprastan-
za ed illa radunanza da delegadas e 
delegats da la Lia Rumantscha. La su-
prastanza actuala da l'UdG nun es bri-
chafat na uschè grischa sco cha'l nom 
fa suppuoner. Tuot ils tschinch com-
members nun han amo accumpli il 
43avel anniversari. Victoria Mosca e 
Gianna Duschletta presidieschan la 

società, in suprastanza sun implü Car-
men Baumann,  Jon Duri Pult e Fadrina 
Hofmann.

Occasiun per star da cumpagnia
200 commembers vaiva l'Uniun dals 

Grischs al cumanzamaint, bundant 200 
commembers ha'la eir hoz. Ill'istorgia 
da l'UdG han festas adüna gnü üna 
grond'importanza sco lö da barat e per 
s-chaffir ün evenimaint da cumünanza. 
Üna jada l'on, adüna la prüma dumen-
gia da december, daiva üna gronda fe-
sta: la Festa Ladina. Là gniva chantà 
insembel, discurrü, mangià, bavü e 
ballà. La gronda festa annuala nun 
exista fingià blers ons na plü. Perquai 
ha la suprastanza decis dad organisar 
a chaschun dal giubileum «120 ons 
Uniun dals Grischs» üna festa i'l hotel 
Scuol Palace a Nairs. I dà aperitiv e 
tschaina, ün concert e l'occasiun da star 
da cumpagnia, da taloccar, da rier e 
celebrar la lingua e la cultura ladina. 

La festa da giubileum ha lö als 
13 lügl a Nairs. L'aperitiv cumain-
za a las 17.00, davo es il büfè da 
tschaina avert. Sco punct culmi-
nant da la festa cumainza a las 
20:00 il concert da Cinzia Regen-
sburger. 
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La tschaina es gratuita per commem-
bers e commembras da l'Uniun dals 
Grischs. Per na-commembers e na-com-
membras cuosta la tschaina CHF 
30.00 chi sun da pajar güst al lö. L'alter-
nativa es da dvantar commembra o 
commember e nun avair cuosts pella 
tschaina. Il concert cuosta per tuottas e 
tuots CHF 25.00 chi sun da pajar güst al 
lö.

Annunzchar as poja cun ün clic sün 
www.udg.ch (occurrenzas) o lura pro 
chesinmanella@udg.ch o 081 833 18 
12 (il Chesin Manella es avert adüna 
in marcurdi e venderdi).

Il lö d'occurrenza. (Foto: Fadrina Hofmann, UdG)

Scha l'ora es bella ha lö la festa i'l giardin dal hotel Scuol Palace.
(Foto: Fadrina Hofmann)

La suprastanza da l'Uniun dals Grischs. (Foto: Fadrina Hofmann, UdG)

Sgürezza electrica Engiadina Scrl | Kurt Stecher | Via da Ftan 495E | CH-7550 Scuol
Telefon +41 79 688 84 47 | info@sguerezza-electrica.ch
www.sguerezza-electrica.ch

Controlla d‘installaziuns electricas ed apparats | Analisa e cussagliaziun
Elektrokontrollen | Geräteprüfung | Analysen & Beratung
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Die Geschichte der Musik und ihrer Vereine
Jürg Wirth//In akribischer Arbeit ist Curdin Brunold aus Ardez, selbst be-
geisterter Musiker und ehemaliger Dirigent, der Geschichte der Musikvereine 
und deren Auftritte an den kantonalen und regionalen Musikfesten nach-
gegangen und hat dazu ein umfassendes dreisprachiges Werk geschrieben.

«Herr Meyer ist verpflichtet, vom 15. 
November 1876 bis Ende März 1877 zu 
unterrichten und dies drei Tage in der 
Woche, d. h. eine Privatstunde täglich 
jedem (Musikanten) und am Abend 
eine Generalprobe für alle.

Das Gehalt ist auf CHF 12.00 pro 
Woche festgesetzt und es wird für 
Brennholz gesorgt während dieser Zeit 
(bis vor die Haustüre).

Der Verein verpflichtet sich, Herrn 
Meyer nicht vor dem vereinbarten 
Termin zu entlassen.»

Die geneigte Leserschaft wird er-
kannt haben, dass es hier grundsätz-
lich um Musik geht, auch wenn das 
Ganze schon eine Weile zurückliegt. 
Ansonsten wäre es ja kein Fall für die 
Rubrik «Sast amo». Konkret geht es um 
die «Societed da Musika Aclas» (Cinuos-
chel-Brail) und ihren Kapellmeister 
Fritz Meyer. Damals waren die Kapell-
meister, wie die Dirigenten damals 
hiessen, Mangelware und konnten nur 
durch Entlöhnung angelockt werden, 
wie eben der Herr Meyer. 

Jahrelange Arbeit
Herausgefunden respektive diese 

Tatsachen den Tiefen der Archive ent-
lockt hat dies alles Curdin Brunold aus 

Ardez. Selbst  ehemaliger Kapell-
meister oder eben Dirigent der Musik-
gesellschaft Concordia Ardez, be-
geisterter Trompetenspieler, 
ehemaliger Präsident der Bezirks-
musikkommission und ehemaliges 
Mitglied der kantonalen Musik-
kommission. Und seit neuestem Autor 
des Buches «Geschichte der Musik-
vereine Engadin, Samnaun, Val Müs-
tair, Val Poschiavo, Bregaglia von 1850 

bis 2020.» Aus besagtem Buch stammt 
oben erwähnte Geschichte.

Doch dies ist nur eine unter vielen, 
so ist daselbst auch nachzulesen, dass 
Gianna Vital-Janett aus Ardez im Jahre 
1973 die erste diplomierte Blasmusik-
Dirigentin schweizweit war, Alexand-
ra Demarmels im Jahre 2007 die Musik-
gesellschaft St. Moritz dirigierte und 
Spielführerin beim Militärspiel war. 
Dass die Mitmusikanten Anton Mettier 
1884 aus der Musikgesellschaft Brail-
Cinuos-chel ausschlossen, weil dieser 
anlässlich eines Festes damit drohte, 
dem Dirigenten mit dem Bass den Kopf 
einzuschlagen. Ein schönes Müster-
chen stellt auch die Tatsache dar, dass 
die Jugendmusik ROM Sta. Maria-Val-
chava anlässlich ihres Besuchs bei den 
Schweizergarden 2004 eine Audienz 
bei Papst Johannes Paul II. bekam.

Das Schönste ist aber das ganze 
Buch an sich. In jahrelanger Kleinst-
arbeit hat Curdin Brunold in Archiven 
recherchiert, mit aktiven und ehe-
maligen Musikantinnen und Musikan-
ten gesprochen, alte Musikprogramme 
und Zeitungen durchforscht und all 
diese Eindrücke und Schnipsel nach 
und nach zu diesem beeindruckenden 
Werk zusammengetragen. Darin geht 

Curdin S. Brunold
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Reise der Musica ROM Sta. Maria - Valchava nach Rom und Besuch von Papst Johannes Paul II. (Foto: Meinrad Meier)

er auf die Geschichte und Ent-
wicklung des Musikbezirks 1 ein, 
spannt den Bogen zu den Bezirks-
musikfesten im Engadin, Val Müs-

tair und Poschiavo, geht weiter zu 
den kantonalen Musikfesten im En-

gadin, fokussiert auf die Beteiligung 
der Musikvereine aus dem Bezirk 1, 
um schliesslich den nicht mehr exis-
tierenden Vereinen und den Jugend-
musiken ebenfalls noch ein Kapitel zu 
widmen. 

Ein wahres Mammutprojekt, das 
Brunold in Eigenregie mit Unter-
stützung seiner Frau Anna Chatrina 
von der Organisation der Finanzie-
rung bis zum Verlag und Verkauf 

hartnäckig durchgezogen hat und dass 
die Herzen der Freundinnen und 
Freunde der Blasmusik in der hiesigen 
Gegend höherschlagen lässt. Die vielen 
Originalprogramme, Ausschnitte und 
Fotografien laden zum Eintauchen in 
längst vergangene Musikzeiten und 
zum Schwelgen in Erinnerungen. Auf 
dass die Musik und all die Vereine in 
der Region selber nie Erinnerung 
werden, sondern noch lange aktiv zum 
kulturellen Leben des Tals beitragen 
können.

Zu kaufen für CHF 20.00 gibt es das 
Buch bei Curdin S. Brunold, Suot Vi 191, 
7546 Ardez, 079 366 13 01 oder c.bru-
nold@bluewin.ch

Lamellenstoren - Rollläden

Sonnenstoren - Fensterläden

Reparaturservice

Schaefer-Storen 
Sot Baselgia 28 
7556 Ramosch

 Mobile 079 277 96 23

us@schaefer-storen.ch
www.schaefer-storen.ch
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Warum Wetterprognosen

schwierig sind –

nicht  nur im Engadin

????

Der Säntis ist die erste Erhebung nach dem 
Mittelland, deshalb bekommt er sehr viel Wetter 
ab – auch im Winter. (Foto: Gaudenz Flury)
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Jürg Wirth//Über das 
Wetter reden fast alle 
und fast alle haben 
irgendeine App zur 
Vorhersage. Gefühlt 
stimmt dann das tat-
sächliche Wetter kaum 
je mit der Prognose 
überein. Ist das wirklich 
so, und was hat das mit 
dem Engadin zu tun? 
SRF-Meteorologe Gau-
denz Flury weiss Rat.

In den Alpen, also auch im Engadin, ist 
das Wetter sehr schwierig vorherzu-
sagen – wegen der Alpen. Gaudenz Flury, 
Meteorologe beim Schweizer Fernsehen, 
fasst anschaulich zusammen, was wir 
Bewohner dieser Gegend gefühlt tagtäg-
lich erleben: Die Trefferquote der Wetter-
prognosen hat Luft nach oben. Egal, 
woher das Wetter komme, immer schie-
be sich noch ein Hügel dazwischen, er-
klärt Flury die Schwierigkeit der exak-
ten Vorhersage. Als Gegenbeispiel zieht 
er den Säntis heran. Dieser ist die erste 
richtige Erhöhung nach dem Mittelland, 
entsprechend regnen sich dort die Wol-
ken kräftig aus, was den Säntis und die 
Region rundherum zu einer der nieder-
schlagsreichsten der ganzen Schweiz 
macht. Am anderen Ende dieser Skala 
finden sich das Engadin und das Wallis 
mit jährlichen Niederschlagsmengen 
von rund 700 Millimetern, was genauso 
viel Litern pro Quadratmeter im Jahr 

entspricht. Demgegenüber beträgt die 
jährliche Niederschlagsmenge in Zürich 
rund 1000 mm jährlich. Gut, dieses Jahr 
ist alles anders, und die Regenmenge im 
Engadin dürfte sich auch in Zürcher-
Sphären bewegen. Weil das Unterenga-
din und das Val Müstair grundsätzlich 
niederschlagsarm sind, werden hier 
auch die Wiesen bewässert (wir haben 
im Allegra Nr. 2 darüber berichtet). 
Etwas, was man beispielsweise im Prät-
tigau noch nicht sehe, wie Flury fest-
gestellt hat.

Unterschiede im Tal
Doch zurück zum Wetter im Unter-

engadiner und Val Müstair. Weil die 
beiden Täler inneralpin sind und auch 
nicht homogen, ist selbst das Wetter im 
Tal nicht überall dasselbe. Das lässt sich 
gerade beim Heuen gut beobachten. 
Stehen wir auf der Wiese zwischen Lavin 
und Guarda und laden Heu auf, be-
obachten wir bange die schwarze Wolke, 
welche sich vom Flüela her in unsere 
Richtung bewegt. Im besten Fall dreht 
sie Richtung Susch und Zernez ab und 
wir atmen durch. Oder sie bleibt in 
unserer Richtung, regnet sich aber just 
über dem Stall aus, welcher am Dorfrand 
von Lavin steht. Wolkenbildungen über 
Guarda und Richtung Scuol hingegen 
lassen uns kalt, weil wir mittlerweile 
wissen, von dort kommt nie Regen. 
Dann eher auch noch aus dem Lavinuoz, 
dem Tal mit dem gleichnamigen Bach. 
Tatsächlich sei es oftmals «reine Lotte-
rie», die Sommergewitter im Detail 
vorauszusagen, meint Flury. Dies 
nicht nur im Engadin, sondern über-
haupt. Erhärten lässt sich nur, dass sie 

im Tessin, über dem Jura und den Vor-
alpen öfter runtergehen. Ob sie sich 
dann aber bis nach Zürich ausbreiten, 
sei gar nicht sicher. Was man aber kann, 
sei jeweils das Potenzial für Gewitter 
vorherzusagen, wann und wo genau sie 
sich dann entladen, das sei dann eben 
die Lotterie.

SRF-Meteorologe Gaudenz 
Flury redet gerne übers Wetter 
und weiss auch viel dazu.  
(Foto: SRF)
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Sicher ist hingegen, dass verschiedene 
Bedingungen erfüllt sein müssen, damit 
sich der Regen gleichmässig übers En-
gadin verteilt, wie Gian A. Gensler 1978, 
Meteorologe mit Wohnsitz in Samedan, 
in einer seiner Arbeiten festgestellt hat: 
Demnach ist die Voraussetzung ein «sich 
nur langsam bewegendes Tiefdruck-
gebiet mit Zentrum über den Alpen 
selbst oder etwas südlicher hiervon, das 
heisst, über der Poebene/Golf von Genua 
– Dolomiten/Golf von Venedig. In der 
Höhe werden feuchte Südwinde über die 
Alpen getrieben, darunter, so ca. bis 3000 
m ü. M. besteht ein Nordstau, so dass 
kein Winkel des Kantons trocken bleibt.» 
Tatsächlich ist es ja gar nicht so schlecht, 
wenn zwischendurch kein Winkel des 
Kantons trocken bleibt, jedenfalls so 
lange das Gras noch wachsen soll.

Welches App hat Recht?
Möchten die Bauern dann aber das 

Gras schneiden, sprich heuen, ist tro-
ckenes Wetter Voraussetzung, am bes-

ten mehrere Tage hintereinander, da es 
sonst nicht trocknen kann. Womit wir 
bei den Modellen und Voraussagen 
wären. Welche soll man denn da zu Rate 
ziehen? Gaudenz Flury hat da zwei klare 
Favoriten: «Die beiden Schweizer Apps, 
also diejenige von uns, von SRF-Meteo 
und die von Meteo-Schweiz.» Schliess-
lich würden wir diese ja auch mit unse-
ren Gebühren und Steuern finanzieren, 
fügt er noch augenzwinkernd an. Wich-
tig dabei sei aber, dass man auch den 
Text mitlese und nicht nur die Bildchen 
anschaue, denn beim Text habe sich 
jemand intensiv Gedanken gemacht 
und sich vertieft mit den meteoro-
logischen Modellen auseinandergesetzt. 
Zudem stünden hinter den Apps Wetter-
modelle, welche extra für die Schweiz 
optimiert und modelliert worden seien. 
Trotzdem, die Sache mit den Vorher-
sagen, wie macht man nun diese genau, 
Herr Flury? «Im Winter bei stabiler 
Hochdrucklage scheint im Unterenga-
din die Sonne. Punkt.» Alles andere ist 

aber eben schwieriger,  zum Beispiel, 
wie zäh der Hochnebel über dem Flach-
land bleibt, ist teilweise unklar. Dabei 
kommt es nicht mal so drauf an, ob die 
Voraussage für die nächsten zwei Tage 
oder fünf Tage gelten soll. Ab und an 
tritt eine stabile Wetterlage erst wieder 
nach drei, vier Tagen auf, sagt Flury, 
was die längerfristige Prognose dann 
im Gegensatz zur kurzfristigen ein-
facher mache.

Knappe Prognosen
Und dann kommt es noch drauf an, 

wofür man das Wetter denn überhaupt 
«braucht». Wanderer und Wanderinnen 
sind froh, wenn es nicht regnet oder 
wenigstens nicht den ganzen Tag. Strah-
lender Sonnenschein ist da quasi Bonus, 
Surfende wollen vor allem Wind, Bade-
gäste viel Sonne, und Bauern und Bäue-
rinnen eben einige Tage ohne Regen, 
wenn möglich noch mit Sonne und 
Wärme. Auch da kann das Ablesen der 
Prognosen variieren. Eher schwierig, 
dies aus Zeitgründen, ist es, aufgrund 
der Wetterprognosen im Radio die 
Aktivitäten der kommenden Tage zu 
planen. 20 bis 30 Sekunden hätten sie 
da je nach Sender nur zur Verfügung, 
sagt Flury, da müsste dann auch mal 
etwas weggelassen werden. 

Fast genauso schwierig, und dies ist 
nun die nicht so gute Nachricht zum 
Schluss, ist es, das grundsätzliche 
Sommerwetter 2024 vorauszusagen. 
«Ich kann nicht sagen, ob der Sommer 
noch stabil wird», lässt sich Flury da 
zitieren. Dies nicht nur wegen der 
Alpen, sondern generell, doch die Hoff-
nung stirbt bekanntlich zuletzt.

Blick auf Lavin bei stabilem Hochdruckwetter. (Foto: Gaudenz Flury)

32  Thema



arenatech.ch impraisa-electrica.ch arenaregional.ch

081 861 01 05

CHRISTOFFEL Heizung
Sanitär

Lüftung

7550 Scuol/Vulpera · Tel. 081 864 01 51 · Natel 079 432 35 43

Ihr Sanitär-, Heizungs- und 
Lüftungsspezialist in Scuol 
mit 24h-Pikett-Dienst

7550 Scuol · 081 864 01 51 · 079 880 00 89 · info@christoffelscuol.ch

Tel: 079 859 25 01
info@reinigungsservice-engadin.ch

· Gebäudereinigung
· Wohnungsreinigung
· Baureinigung

· Unterhaltsreinigung
· Hauswartung
· Schneeräumung

· Fensterreinigung bis 18m Höhe

7558 Seraplana 
Tel. 081 866 33 66 
lingenhag@bluewin.ch 
lingenhag.ch 
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www.drogaria-stadler.ch | Drogaria Stadler auf Facebook / Instagram

Gesund und schön mit der Kraft der Natur

Ein Monat Drogaria Stadler

Gelungener Start für die neue Drogaria Stadler in Scuol 
GRAZCHA FICH. Wir bedanken uns herzlich für die zahlreichen und wertvollen Begegnungen, die unseren Start 
mit der Drogerie im @-Center in Scuol so besonders gemacht haben. Der Zuspruch ist uns eine sehr grosse 
Freude und Motivation.
Der Start unserer Drogerie war ein voller 
Erfolg. Dank der wertvollen Unterstüt-
zung und des uns entgegengebrachten 
Vertrauens konnten wir unsere Türen an-
fangs Juni mit einem grossartigen Auftakt 
öffnen. Dafür möchten wir uns von Herzen 
bedanken. Die zahlreichen Geschenke, 
Karten und freundlichen Begegnungen 
haben uns tief berührt und uns abermals 
gezeigt, wie wichtig eine starke Gemein-
schaft ist.

Drogerie in neuem Glanz
Wir sind stolz darauf, Ihnen mitteilen zu 

dürfen, dass die Drogerie nicht nur einen 
neuen Namen erhalten hat, sondern auch 
umfangreich umgestaltet wurde, damit 
das Sortiment erweitert werden konn-
te. Wir bieten Ihnen eine noch grössere 
Auswahl an hochwertigen Produkten – 
von auserlesenen und für Sie individuell 
herstellbaren Naturheilmitteln bis hin zu 
handgefertigten Engadiner Gesundheits- 
und Schönheitsprodukten finden Sie bei 
uns auch ein grosses Angebot an be-
währten Medikamenten. Unser Ziel ist es, 
sicherzustellen, dass für jeden Bedarf und 
Geschmack das Richtige dabei ist.

Engamur – Engiadina noss‘amur
Unsere tiefe Verbundenheit mit der Regi-
on und ihren natürlichen Ressourcen ist 
die Essenz unseres Unternehmens, wel-
che sich ebenfalls in unserem Sortiment 
widerspiegelt. Wir sind dankbar für die 
Vielfalt an alpinen Pflanzen und mineral-
haltigen Quellen, die es uns ermöglichen, 
hochwertige Produkte zu kreieren. Wir 
möchten auch unsere Wertschätzung für 
die Tierwelt betonen, die ein integraler 
Bestandteil unserer Umgebung ist. Die 
wertvollen Schätze des Engadins bilden 
das Herzstück unserer Produktelinie ‹En-
gamur›, welche im hauseigenen Labor mit 
grösster Sorgfalt und Expertise entwickelt 
wird. Wir kombinieren die natürlichen 
Reichtümer mit unserem Erfahrungs-
schatz und Fachwissen, um kontinuierlich 
einzigartige und wirkungsvolle Produkte 
zu schaffen. Die Linie ‹Engamur› ist ab so-
fort auch in unserem Webshop erhältlich: 
www.drogaria-stadler.ch/shop.

Schauen Sie bei uns vorbei und erleben 
Sie die Neuerungen selbst. Wir sind über-
zeugt, dass Sie von unserem erweiterten 
Sortiment und der Produktelinie ‹Enga-
mur› begeistert sein werden. Ihre Zufrie-
denheit ist unser grösstes Anliegen, und 
wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung.

Nicole Stadler, dipl. Drogistin HF, 
Inhaberin und das gesamte Team

Neue Misch-Theke der Drogaria Stadler: Hier wird ihr individuelles Naturheilmittel 
zusammengemischt. Wir freuen uns, Sie in unserer Drogerie kompetent beraten zu 
dürfen.



SO KOMMT MAN HIN:

Mit dem Bike kann man ab Samnaun über die Forst-
strasse bis nach Mutta Saltuorn. Von dort geht es zu Fuss 
weiter. Über einen schönen Bergweg ist der Piz Motnair 
gut erreichbar.

Koordinaten
46.93663, 10.38624

Scannen und Karte anzeigen  

Piz Motnair, Samnaun

Einer meiner Lieblingsplätze in Sam-
naun ist der Piz Motnair mit seinem 
wunderschönen Ausblick auf das 
ganze Samnauntal und die höchsten 
Berggipfel, die grünen Wiesen und 
Wälder.

Ist der Gipfel mit seinem Gipfelkreuz 
dann erreicht, sollte man sich bei einer 
mitgebrachten Verpflegung genug Zeit 
nehmen, die ganze Umgebung zu be-
trachten und geniessen. Ein Kraftort 
in der wunderschönen Samnauner 

Bergwelt. Die Stille und den Frieden, 
welche man dort oben erlebt, über-
wältigen mich jedes Mal aufs Neue. 
Unmittelbar neben dem Gipfelkreuz 
blühen wie an so vielen Orten im 
Samnauntal auch Edelweisse.

Der Ausblick vom Piz Motnair über das Samnauntal.

Gastgeber, Hotelier und 
leidenschaftlicher Skifahrer: 
Zusammen mit seiner Frau Roswi-
tha sorgt Thomas Jenal für das 
Wohl der Gäste im Sonnenhotel 
Soldanella-Sonneck. Ob hinter der 
Bar, im Service oder beim 
herzlichen Empfang, er ist überall 
anzutreffen. (Foto: zvg)
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GRAZCHA FICH. Wir bedanken uns herzlich für die zahlreichen und wertvollen Begegnungen, die unseren Start 
mit der Drogerie im @-Center in Scuol so besonders gemacht haben. Der Zuspruch ist uns eine sehr grosse 
Freude und Motivation.
Der Start unserer Drogerie war ein voller 
Erfolg. Dank der wertvollen Unterstüt-
zung und des uns entgegengebrachten 
Vertrauens konnten wir unsere Türen an-
fangs Juni mit einem grossartigen Auftakt 
öffnen. Dafür möchten wir uns von Herzen 
bedanken. Die zahlreichen Geschenke, 
Karten und freundlichen Begegnungen 
haben uns tief berührt und uns abermals 
gezeigt, wie wichtig eine starke Gemein-
schaft ist.

Drogerie in neuem Glanz
Wir sind stolz darauf, Ihnen mitteilen zu 

dürfen, dass die Drogerie nicht nur einen 
neuen Namen erhalten hat, sondern auch 
umfangreich umgestaltet wurde, damit 
das Sortiment erweitert werden konn-
te. Wir bieten Ihnen eine noch grössere 
Auswahl an hochwertigen Produkten – 
von auserlesenen und für Sie individuell 
herstellbaren Naturheilmitteln bis hin zu 
handgefertigten Engadiner Gesundheits- 
und Schönheitsprodukten finden Sie bei 
uns auch ein grosses Angebot an be-
währten Medikamenten. Unser Ziel ist es, 
sicherzustellen, dass für jeden Bedarf und 
Geschmack das Richtige dabei ist.

Engamur – Engiadina noss‘amur
Unsere tiefe Verbundenheit mit der Regi-
on und ihren natürlichen Ressourcen ist 
die Essenz unseres Unternehmens, wel-
che sich ebenfalls in unserem Sortiment 
widerspiegelt. Wir sind dankbar für die 
Vielfalt an alpinen Pflanzen und mineral-
haltigen Quellen, die es uns ermöglichen, 
hochwertige Produkte zu kreieren. Wir 
möchten auch unsere Wertschätzung für 
die Tierwelt betonen, die ein integraler 
Bestandteil unserer Umgebung ist. Die 
wertvollen Schätze des Engadins bilden 
das Herzstück unserer Produktelinie ‹En-
gamur›, welche im hauseigenen Labor mit 
grösster Sorgfalt und Expertise entwickelt 
wird. Wir kombinieren die natürlichen 
Reichtümer mit unserem Erfahrungs-
schatz und Fachwissen, um kontinuierlich 
einzigartige und wirkungsvolle Produkte 
zu schaffen. Die Linie ‹Engamur› ist ab so-
fort auch in unserem Webshop erhältlich: 
www.drogaria-stadler.ch/shop.

Schauen Sie bei uns vorbei und erleben 
Sie die Neuerungen selbst. Wir sind über-
zeugt, dass Sie von unserem erweiterten 
Sortiment und der Produktelinie ‹Enga-
mur› begeistert sein werden. Ihre Zufrie-
denheit ist unser grösstes Anliegen, und 
wir freuen uns auf Ihre Rückmeldung.

Nicole Stadler, dipl. Drogistin HF, 
Inhaberin und das gesamte Team

Neue Misch-Theke der Drogaria Stadler: Hier wird ihr individuelles Naturheilmittel 
zusammengemischt. Wir freuen uns, Sie in unserer Drogerie kompetent beraten zu 
dürfen.
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Die Gemeinde Zernez
Brail, Zernez, Susch, Lavin

 	→ Nationalpark Besucherzentrum in Zernez
 	→ Familienbad mit Kinderbecken und Aussenpool mit 34°
 	→ Kultur und Italianità in Lavin
 	→ Internationale Kunst im Muzeum Susch
 	→ Denkmalgeschützte Kirche in Brail
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Die Gemeinde Val Müstair
Tschierv, Fuldera, Lü, Valchava, Sta. Maria, Müstair

 	→ Naturpark Biosfera Val Müstair
 	→ UNESCO Welterbe Kloster St. Johann in Müstair
 	→ Muglin Mall, restaurierte Mühle in Sta. Maria
 	→ Handweberei Tessanda in Sta. Maria
 	→ geschützter Erlen-Auenwald bei Fuldera
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Klein, aber fein –
Familienbad Zernez

www.familienbad.ch



Das Lieblingsrezept von 
Cilgia Etter: Charlies 
Aprikosen-Streuselkuchen

Seit 2010 arbeitet Cilgia Etter auf dem elterlichen Landwirtschafts- 
und Restaurationsbetrieb in San Niclà. 2019 konnte sie den Betrieb 
übernehmen und dank der Unterstützung der gesamten Familie 
weiterführen. Bevor sie nach San Niclà zurückgekehrt ist, hat sie 
unter anderem eine Ausbildung als Köchin in der Chasa Puntota 
in Scuol absolviert. Von ihrem damaligen Chef, Charlie Maskos, 
konnte sie das Handwerk lernen und auch das folgende Rezept 
übernehmen:

Mürbeteig: Mehl in eine Schüssel absieben, restliche Zutaten 
darauf verteilen und zu einem Teig verkneten. Vor dem Verarbeiten 
30 Minuten kalt stellen.

Streusel: Butter in kleine Würfel schneiden, mit den restlichen 
Zutaten zu Streuseln verarbeiten.

Mürbeteig auf gefettetes Backblech ausrollen und oder flach-
drücken. Die Aprikosen halbieren und entsteinen, rund ein Drittel 
in den Teig eindrücken und versetzt einschichten, mit den Streu-
seln bestreuen. Im auf 175 Grad vorgeheizten Ofen ca. 35 min 
backen und dann noch ca. 10 min mit leicht geöffneter Backofen-
tür (Holzkelle in der Backofen-Tür einklemmen) weiterbacken. 
Nach dem Backen auskühlen lassen und den Kuchen zuschneiden.

Z U T A T E N

Zutaten Mürbeteig
	- 190 g Mehl weiss
	- �190 g Mandeln oder Haselnüsse 

gemahlen
	- 200 g Zucker
	- �190 g Kochbutter, kalt, in 

Stücken
	- 1 Prise Salz
	- 15 g Vanillezucker
	- 1 Stk Eigelb

Zutaten Streusel
	- 300 g Mehl weiss
	- 200 g Kochbutter
	- 20 g Vanillezucker
	- 200 g Feinkristallzucker
	- �2 kg Aprikosen und/oder 

Zwetschgen

Seit 2010 arbeitet Cilgia Etter auf dem 
elterlichen Landwirtschafts- und 
Restaurationsbetrieb in San Niclà. 2019 
konnte sie den Betrieb übernehmen und 
dank der Unterstützung der gesamten 
Familie weiterführen. Bevor sie nach San 
Niclà zurückgekehrt ist, hat sie unter 
anderem eine Ausbildung als Köchin in 
der Chasa Puntota in Scuol absolviert. 
(Foto: Cilgia Etter)
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Feines aus der Region –  
Ihre Spezialitätenmetzgerei. 

www.frisch-wild.ch

www.buntschlin.ch

Ustaria Tschlin:  
Ein Treffpunkt für alle 

Die Ustaria Tschlin wird zur neuen gemütlichen 
Dorfbeiz in Tschlin. Hier können Einheimische, 
Feriengäste und Tagestourist:innen bei Kaffee, 
Bier, feinem Essen und besonderen Anlässen 
zusammenkommen. Geniessen Sie die herzliche 
Atmosphäre und unvergessliche Momente in der 
Ustaria Tschlin!

Jeweils von MI bis SO geöffnet ab 09:00 Uhr

www.ustariatschlin.ch

Iva – der Engadiner Kräuterlikör
 

www.miaiva.ch

Vom Apfelessig zum Honig  
und weiter zur Konfitüre.  

Tel. 081 866 36 47

Das perfekte Ferienhaus für  
Gruppen von 4 bis 14 Personen.

www.ferienhausmacun.ch

Schöner Ferien in Ramosch  
... schöner als Zuhause. 

Tel. 076 508 59 41 | www.chasapaoletta.ch

Wohlbefinden für Innen und Aussen. 

Tel. 079 561 77 10 | www.jrene-bruderer.ch
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Die Gemeinde Valsot
Ramosch, Vnà, Tschlin, Strada, Martina

 	→ Kirche San Niclà mit kulturellen Anlässen
 	→ Museum Stamparia Strada
 	→ «Il giardin da l’En» – der Garten des Inns bei Martina und Strada
 	→ Burgruine Tschanüff – das Wahrzeichen von Ramosch
 	→ Begehbares Wörterbuch in Vnà
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Feines aus der Region –  
Ihre Spezialitätenmetzgerei. 

www.frisch-wild.ch

www.buntschlin.ch

Ustaria Tschlin:  
Ein Treffpunkt für alle 

Die Ustaria Tschlin wird zur neuen gemütlichen 
Dorfbeiz in Tschlin. Hier können Einheimische, 
Feriengäste und Tagestourist:innen bei Kaffee, 
Bier, feinem Essen und besonderen Anlässen 
zusammenkommen. Geniessen Sie die herzliche 
Atmosphäre und unvergessliche Momente in der 
Ustaria Tschlin!

Jeweils von MI bis SO geöffnet ab 09:00 Uhr

www.ustariatschlin.ch

Iva – der Engadiner Kräuterlikör
 

www.miaiva.ch

Vom Apfelessig zum Honig  
und weiter zur Konfitüre.  

Tel. 081 866 36 47

Das perfekte Ferienhaus für  
Gruppen von 4 bis 14 Personen.

www.ferienhausmacun.ch

Schöner Ferien in Ramosch  
... schöner als Zuhause. 

Tel. 076 508 59 41 | www.chasapaoletta.ch

Wohlbefinden für Innen und Aussen. 

Tel. 079 561 77 10 | www.jrene-bruderer.ch



Global denken und lokal handeln

Annelise Albertin//Gabriella Binkert Becchetti aus Sta. Maria wurde im April 
zur neuen Verwaltungsratspräsidentin der Tourismus Engadin Scuol Samnaun 
Val Müstair AG (TESSVM) gewählt. Sie folgt auf Ludwig Jenal aus Samnaun, der 
nach sechs Jahren als Präsident nicht mehr zur Verfügung stand.

Bisher kamen die VR-Präsidenten 
der TESSVM aus Samnaun. Wie 
kommt es, dass dieses Mal eine Frau 
aus dem Val Müstair gewählt wurde?
Es bestand bisher ein ungeschriebenes 
Gesetz, wonach eine Person aus Sam-
naun das Präsidium übernimmt. In 
dieser neuen Situation, in der vier lang-
jährige Verwaltungsräte zurücktraten, 
war nicht die Frage, ob Frau oder Mann, 
sondern ob eine Kontinuität über-
wiegen sollte. Das Co-Direktorium be-
steht nicht mehr, am 2. Juli beschliesst 
dies der VR auch noch "offiziell".,Der 
neue Verwaltungsrat hat nach reiflicher 
Überlegung die Wahl für das Präsidium 
für meine Person entschieden. Für das 
Val Müstair ist es eine Ehre und ich bin 
glücklich, das Vertrauen der anderen 
Partner erhalten zu haben.

Es ist eine verantwortungsvolle 
Position, immerhin umfasst die 
TESSVM eine der grössten Ferien-
destinationen in der Schweiz und 
das Val Müstair ist nur ein kleiner 
Teil davon. Wie werden Sie damit 
umgehen? 
Selbstverständlich habe ich auch Res-
pekt vor der Herausforderung. Die 
touristische Ausrichtung der einzelnen 

Subregionen ist sehr verschieden, die 
Herkunft aus der fast kleinsten Tal-
schaft darf kein Hindernis sein. Persön-
lich liegt mir die ganze Region am 
Herzen und als Präsidentin des Wirt-
schaftsforums möchte ich den Puls der 
Leistungsträger noch mehr fühlen 
können. Das Amt des Vize-Präsidenten 

ist mit Martin Valsecchi aus Samnaun 
besetzt worden, was eine harmonische 
Ausgewogenheit garantiert.

Die Feriendestination ist schweiz-
weit Vorreiterin im Bereich des 
nachhaltigen Tourismus, eine Ver-

Den Ausgleich zum Arbeitsalltag finden Gabriella Binkert Becchetti und ihr italienisch-schweize-
rischer Ehemann, Corrado Becchetti, beim Oldtimer-Rallye-Fahren. (Foto: Gabriella Binkert 
Becchetti)
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pflichtung sozusagen. Welche Er-
wartungen sind damit verbunden?
Die Nachhaltigkeit besteht aus drei 
Dimensionen: Ökonomie, Gesellschaft/
Soziales sowie Ökologie. Es ist unsere 
Pflicht, dafür zu sorgen, dass unsere 
Destination sich in einem schwierigen 
Umfeld weiterentwickeln kann. Der 
Fachkräftemangel betrifft auch die 
Grenzregionen, das Gästeverhalten hat 
sich stark verändert, und der Druck 
seitens der Leistungsträger wird grös-
ser. Die überarbeitete Strategie der 
TESSVM, die aktuell in der Vernehm-
lassung ist, soll mithelfen, diese 
Herausforderungen zu meistern. Meine 
damalige Ausbildung als Touristikfach-
Kauffrau sowie die langjährige Tätig-
keit auf internationalen Märkten hat 
mich als Person mit direktem Kunden-
kontakt sehr geprägt. Als mein Ehe-
mann und ich vor über 12 Jahren 
unseren «Agriturismo» aufbauten, 
habe ich gelernt, was es heisst, einen 
kleinen Betrieb mit Weinbau sowie 
Bio-Fruchtanbau von null aufzubauen. 
Ich bin in unserem Betrieb für den 
Verkauf, das Marketing sowie an freien 
Tagen für die Gäste zuständig. In einem 
Betrieb liegen die operative sowie die 
strategische Ausrichtung manchmal 
eng beieinander, bei einer Destination 
muss das klar unterschieden werden. 
Die Destination muss global denken 
und lokal handeln können, was wir mit 
dem Erreichen der TourCert-Zertifizie-
rung gut umgesetzt haben. Wir sind 
stolz darauf, dies als eine der ersten 
Destinationen gemeinsam mit unseren 
Leistungspartnern erreicht zu haben. 
Nun gilt es, diese Errungenschaft zu 

festigen, um in allen Talschaften einen 
Mehrwert zu generieren. Schlussend-
lich müssen die Leistungsträger einen 
Nutzen daraus ziehen können, und das 
wird nur mit Wachstum und einer Er-
höhung der lokalen Wertschöpfung 
erreicht.

Welches sind die grössten Heraus-
forderungen im Tourismus in den 
kommenden Jahren?
Der Mangel an Arbeitskräften wird uns 
weiterhin beschäftigen, die finanz-
politische Lage sowie die volatile politi-
sche Weltlage. Hier hat die Schweiz je-
doch einen grossen Vorteil. Wir können 
auf eine stabile Politik zählen und die 
Gäste können sich bei uns jederzeit wohl-
fühlen. Wir haben in der ganzen Desti-
nation für jeden Gast tolle, personalisier-
te Angebote, und das hebt uns von 
anderen Regionen ab. Wir werden uns 
mit der Angebotsgestaltung vor Ort, der 
Digitalisierung sowie dem Marketing 
intensiv befassen, damit wir für noch 
mehr Gäste sichtbar werden, ein nicht 
einfaches Unterfangen im globalen 
Tourismusdschungel. Dazu gehören auch 
gute Infrastrukturen und die Erreichbar-
keit das ganze Jahr hindurch, und zwar 
in allen Talschaften der Region. Unser 
Angebot mit dem ÖV-inklusive ist erfolg-
reich gestartet. Die letzten Jahre haben 
gezeigt, dass wir durchaus Gäste auch 
noch bei mildem Novemberwetter be-
grüssen dürfen. Diese sanfte Saisonver-
längerung kann nur funktionieren, wenn 
sich die Leistungsträger miteinander 
absprechen, denn der Gast möchte auch 
dann noch etwas vor Ort erleben dürfen. 
Wir wollen Gastgeber und Leistungs-

träger noch enger zusammenbringen, um 
gemeinsam die ganze Region aufzu-
werten und einen Mehrwert für erlebnis-
reiche Ferien zu bieten. Die laufenden 
touristischen Leuchtturmprojekte in 
allen Talschaften geben mir grosse Zu-
versicht, dass wir noch wachsen können, 
und das kommt wiederum jeder einzel-
nen Gemeinde zugute.

Sie sind eine facettenreiche, enga-
gierte Geschäftsfrau, Politikerin 
und nebenbei auch Bäuerin mit 
eigenem Agrotourismusbetrieb. Wie 
bringen Sie das alles unter einen 
Hut?
Der eigene Betrieb wird seit fast vier 
Jahren vor allem von meinem Ehe-
mann geführt und ihm steht ein gross-
artiges Team zur Seite. Sicher, während 
meiner Freizeit heisst es, im Betrieb 
mitzuhelfen. Das ist für mich nichts 
Neues, da meine Grossmutter einen 
Gasthof hatte und ich als einzige Enke-
lin während der Schulzeit in der Nähe 
wohnte. Später im Export habe ich oft 
an den Wochenenden durchgearbeitet, 
um effizienter zu sein.

Können Sie auch mal abschalten? 
Und was machen Sie in der Freizeit 
am liebsten?
Selbstverständlich bin ich auch froh, 
wenn ich ab und zu im eigenen Garten 
oder im Rebberg in Ruhe in der Natur 
arbeiten darf oder mit  «Ferdi », meinem 
Rauhaardackel, spazieren gehen kann. 
Da erhole ich mich dann. Ausserdem 
haben mein Mann und ich wieder be-
gonnen, unserem Hobby nachzugehen 
und die Regularitäts-Rallye mit dem 
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Oldtimer zu fahren. Auch organisiere ich 
seit drei Jahren eine Ausfahrt mit dem 
Veteran Club aus Brescia. Zweimal haben 
wir dabei eine Übernachtung im Val 
Müstair organisiert und heuer geht die 
Fahrt Mitte Juli nach Samnaun. Wir haben 
festgestellt, dass Samnaun in der Lom-
bardei noch nicht so bekannt ist. Es ist 
mir wichtig, dass die Wertschöpfung in 
der Region bleibt. Das Highlight wird je-
doch die Mille Miglia sein, und das sind 
dann auch meine Ferientage. Mein Zeit-
management geht nur auf, weil ich in 
allen Funktionen auf sehr gute Mit-
arbeiter zählen kann, und dafür bin ich 
dankbar.

ZUR PERSON

Gabriella Binkert Becchetti ist in Zürich geboren und im Domleschg auf-
gewachsen. Sie hat einige Jahre in Direktionsstellen in der Hotellerie Er-
fahrungen gesammelt. Danach war sie viele Jahre in leitender Stelle im Verkauf 
und Marketing für internationale Firmen auf der ganzen Welt unterwegs, bis 
sie als Direktorin mithalf, den Naturpark Biosfera Val Müstair aufzubauen. 
Daneben betreibt sie als Unternehmerin eigene Tätigkeitsfelder und ist in 
diversen kantonalen sowie regionalen Gremien tätig. Sie bezeichnet sich selbst 
als weltoffen, kommunikativ, humorvoll, sozial, aber auch zielstrebig. Sie will 
die Dinge bis auf den Punkt verstehen, um die Umsetzung erfolgreich voran-
treiben zu können. Die direkte Art ist für sie zeitsparend; falsche Komplimente 
liegen ihr nicht. Sie liebt gutes Essen, politische Diskussionen, Gäste, die zu 
Freunden werden und sagt: «Ich habe den wundervollsten Ehemann sowie 
den dickköpfigsten Dackel der Welt. Ich darf in zwei Welten leben, nämlich 
in einer der schönsten Alpenregionen, aber auch die ‹Italianità› geniessen, 
das ist wunderbar.»

Die Gemeinde Samnaun
Compatsch, Laret, Plan, Ravaisch, Dorf

 	→ Grosse 1. August-Feier und Festrede und Markt
 	→ Einzige Zollfrei-Oase der Schweiz mit über 40 Shops
 	→ Kletter- und Boulder-Park Alp Trida für Familien
 	→ Discgolf-Parcours mit Frisbees in Samnaun Dorf
 	→ 250 km signalisierte Wanderwege, über 900 Pflanzenarten

samnaun.ch
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Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

 	→  Bogn Engiadina Scuol mit verschönerter Bäderlandschaft
 	→ �Sent – Dorf der Dichter*innen, Schriftstellenden und Kunst-

schaffenden
 	→ Trailcenter Palüds in Ftan
 	→ Ardez – Vorzeigedorf am Fusse der Ruine Steinsberg
 	→ Schellen–Ursli–Themenweg in Guarda
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In Scuol
unverpackt einkaufen. 

Stradun 335A 7550 Scuol 
+41 81 864 70 70
www.lastrietta.ch

unverpackt 

Stradun 335A 
7550 Scuol

+41 81 864 70 70
www.lastrietta.ch

In Scuol

einkaufen.

DECORAZIUNS SA

Via da Sotchà 213 · 7550 Scuol
www.gisep.ch · 081 864 12 77

Bodenbeläge – Polsterei
Vorhänge – Insektenschutz

Bettwaren – Matratzen

PORTRAIT FOTOGRAFIE
IM STUDIO & ON LOCATION

MENSCH & TIER  
HENNING@H-IMAGES.COM

+41 77 521 26 81
RAMOSCH - PLAN DA MUGLIN

Marangunaria Beer SA
Holzbau   Holzhandel   Sägerei

Plan da Muglin   Ramosch

Mehr als nur heisse Luft.

PPrraaxxiiss  MMuurriieell

Craniosacral-Therapie | Kinesiologie
Naturheilkunde TEN

MMuurriieell  HHüübbeerrllii  --  SSccuuooll

wwwwww..pprraaxxiissmmuurriieell..cchh  ||  007799  667744  1188  0011
Stradun 410 . 7550 Scuol
www.nachtaktiv.gmbh

nachtaktiv 
more than architectural lighting

Licht
gut geplant

7554 Sent - Tel. 081 864 82 93
www.baeckerei-claluena.ch

· Engadiner Spezialitäten
· traditionelles Gebäck

Wo der Beck noch Beck ist!



 

Samstag, 20. Juli 
Nationalpark Kino-Openair in Zernez «I Giacometti».� → Seite 54.

Donnerstag, 1. August
1. August – Schweizer Nationalfeiertag 
in Samnaun. Dorfmarkt, Attraktionen, 
Shows usw.� → Seite 61

Freitag und Samstag, 26. und 27. Juli 
Openair Barlaina. Bands: Has im Gras, Tremendous T. und Just two 
in St. Maria.� → Seite 58

Sonntag, 4. August
Konzert in der 
Kirche Sent | 
NOSTALGIA 
– KLÄNGE DER 
SEHNSUCHT.
� → Seite 63

Agenda
5. Juli –  
11. August 2024

Wohin heute? Seite 00

Museen Seite 00

Kunst und  
Ausstellungen Seite 00

Dorfführungen,  
Betriebsbesichtigungen  
und Handwerk Seite 00

Weitere  
Ferienerlebnisse Seite 00

Weitere Informationen

Für weitere Informationen bitte die lokalen 
Aushänge und Gästeprogramme beachten. 
Detailangaben, weitere Veranstaltungen, 
Kurse und Angebote sind in den Inseraten 
oder unter engadin.com zu finden.

Publikation der Veranstaltungen 
im ALLEGRA
Veranstaltungshinweise mit Bild 
in einem Info-Kästchen. Kosten: 
Fr. 105.00
Anmeldung und Information: 
allegra@engadin.com

Einträge im Veranstaltungskalender
Meldeformular für Veranstaltungen: 
engadin.com/allegra
Kosten: Keine
Die Redaktion behält sich Kürzungen und 
Bearbeitung der Einträge vor.
Alle Angaben entsprechen dem Stand 
Redaktionsschluss (11. Juni 2024)
Für Fragen: chalender@engadin.com

Redaktionsschluss beachten,  
siehe Impressum Seite 5.
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Wohin heute?
Ausführliche Informationen 
finden Sie unter:

engadin.com/veranstaltungen

Rubrik Beschreibung Ort Zeit

FREITAG, 5.  JULI
Sport EMTB Grand Tour E-Bike Happening. Testen, touren und fachsimpeln Sie drei Tage lang mit  

E Mountainbiker*innen. Info & Anmeldung: emtbgrandtour.ch/graubuenden, info@engadin.com
Scuol

Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». CHF 55.00.  
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch, Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Tarasp 9:00 – 11:00

Führung Festungsführung Zernez | Ova Spin. Führung durch die Festung am Ofenpass. PostAuto-Haltestelle  
«Ova Spin». Info & Anmeldung: zernez@engadin.com, bis Vortag 16:00.

Zernez 9:30 – 12:00

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber  
in die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 

Sent 9:15 – 10:45

Kulinarik Wildkräuter kennenlernen und Seelensalbe rühren. Sie lernen essbare und heilsame Wildkräuter kennen. 
CHF 85.00. Gäste-Info. Info & Anmeldung: Tel. 076 532 95 45, bis am Vortag. 

Ftan 9:45 – 15:00

Kulinarik PESTO aus Wildkräutern. Mit den gesammelten Wildkräutern wird im Anschluss das eigene Wildkräuter-
Pesto hergestellt. PostAuto-Haltestelle «Tuffera». Info & Anm.: Tel. 079 821 45 61 bis Vortag 18:00.    

Sent 10:00 – 12:00

Führung Das heimliche Leben der Wildbienen.  PostAuto-Haltestelle «cumün».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse oder admin@proterrae.ch

Ftan 13:45 – 15:45

Führung Muglin da Tarasp – Vom Getreide zum Mehl.  Entdecken Sie Spannendes zum Getreideanbau- und ver-
arbeitung im Unterengadin. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse. 

Tarasp 15:00 – 17:00

Kulinarik Brauereibesuch und Degustation. Brauereigebäude, Via Dal Dazi 233. Info & Anmeldung: Tel. 081 860 12 50, 
bis Vortag 17:00.

Martina 16:30 – 18:00

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte  
und Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Sent 18:00 – 19:30

Theater Che Capodovra! - 40 Jahre Theatergruppe Sent. Freilichtspiel mit Theater, Musik, Gesang und Fest
wirtschaft. Sportplatz Palüzot Sent. Erw. CHF 35.00, Kinder CHF 20.00. Info & Anmeldung: eventfrog.ch.

Sent 18:00

Sport Engadin Radmarathon – Il Prolog. Dabei gilt es, die knapp 7 Kilometer und etwas über 400 Höhenmeter  
bis nach Ova Spin möglichst schnell zu absolvieren. Info: rad-marathon.ch

Zernez 19:00 – 20:00

Konzert 10. Samnauner Gipfelgenuss. Konzert mit Cappuccino-Hot. Nevadaplatz. Kostenlos.  
Info: samnaun.ch/gipfelgenuss

Samnaun 
Dorf

20:45

SAMSTAG, 6.  JULI
Sport EMTB Grand Tour E-Bike Happening. Testen, touren und fachsimpeln Sie drei Tage lang mit  

E Mountainbiker*innen. Info & Anmeldung: emtbgrandtour.ch/graubuenden, info@engadin.com
Scuol

Kulinarik 10. Samnauner Gipfelgenuss. Degustieren Sie erlesene Spezialitäten von einheimischen Spitzenköchen und 
lokalen Spezialitäten-Herstellern im Panorama Restaurant Sattel. Info & Tickets: samnaun.ch/gipfelgenuss

Samnaun 11:30 – 15:00

Sport Engadin Radmarathon. Bei der «La Cuorta» (97km und 1367 hm) des Engadin Radmarathon geht es  
über zwei Pässe jenseits der 2000-Meter-Marke. Info: rad-marathon.ch 

Zernez 7:00 – 13:00

Kulinarik Kulinarische Köstlichkeiten und heilsame Anregungen aus der Wildpflanzenwelt. CHF 115.00. Gäste-Info. 
Info & Anmeldung: Tel. 076 532 95 45, info@praxis-aporta.ch

Ftan 9:45 – 16:00

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos.  
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Vulpera 11:00 – 11:45

Kulinarik Duftreise in den Wald. Mit einer erfahrenen Meditationslehrerin. Bahnhof.  
Info: deborahtinaegger@gmail.com, Tel. 079 717 65 41.

Scuol 14:00 – 17:00
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Rubrik Beschreibung Ort Zeit

Vernissage Vernissage der Ausstellung «TANTERTEMP». Chasa Jaura. Info: Tel. 081 858 53 17, info@chasajaura.ch. Valchava 16:30

Theater Che Capodovra! - 40 Jahre Theatergruppe Sent. Freilichtspiel mit Theater, Musik, Gesang und Festwirt-
schaft. Sportplatz Palüzot Sent. Erw. CHF 35.00, Kinder CHF 20.00. Info & Anmeldung: eventfrog.ch.

Sent 18:00

Konzert The Becks Company. Hotel Belvedere. Info & Anmeldung: info@belvedere-scuol.ch, Tel. 081 861 06 06. Scuol 21:00

SONNTAG, 7.  JULI
Sport EMTB Grand Tour E-Bike Happening. Testen, touren und fachsimpeln Sie drei Tage lang mit  

E Mountainbiker*innen. Info & Anmeldung: emtbgrandtour.ch/graubuenden, info@engadin.com
Scuol

Sport Engadin Radmarathon. Die Strecke der «La Svizra» (117 km / 2815 hm) im Rahmen des Engadin  
Radmarathon, führt dich über zwei der schönsten Alpenpässe. Flüela und Albula. Info: rad-marathon.ch.

Zernez 7:00 – 15:00

Wanderung Kulturhistorische Exkursion von der Norbertshöhe bis nach Finstermünz. Norbertshöhe. Info & An-
meldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 12:00.

Nauders 9:15 – 13:15

Erlebnis Workshop für Familien - Verwandlung in Waldwesen. Basteln von Masken, Kronen und Kostüme aus  
Waldmaterialien. Bahnhof. Info: Tel. 079 717 65 41, deborahtinaegger@gmail.com

Scuol 10:00 – 17:00

Theater Che Capodovra! - 40 Jahre Theatergruppe Sent. Freilichtspiel mit Theater, Musik, Gesang und Festwirt-
schaft. Sportplatz Palüzot Sent. Erw. CHF 35.00, Kinder CHF 20.00. Info & Anmeldung: eventfrog.ch.

Sent 18:00

Konzert SERENADE. Violine und Gitarre. Das spanisch-schweizerische Duo beglückt uns mit abendlichen Liedern 
voller Melodik aus verschiedenen Ländern und Kontinenten. Kirche. CHF 25. Abendkasse ab 19:30. 

Sent 20:15

MONTAG, 8.  JULI
Wanderung Schnuppertour Il Fuorn. Nationalparkeinsteiger*innen lernen die Besonderheiten des Nationalparks  

kennen. PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6». Info & Anm. Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.
Zernez 13:45 – 16:00

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin.  
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Scuol 14:00 – 15:00

Führung Dorfführung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. 
Schulhaus Scuol. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Scuol 14:30 – 16:00

Führung Dorfführung Müstair. Bei der Führung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Gästekarte 
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40. 

Müstair 16:20 – 18:20

Führung Führung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gäste-Info.  
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 16:30 – 18:30

Führung Dorfführung mit Gästeapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00).  
Info & Anmeldung: Gäste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.  

Zernez 17:00 – 19:00

Führung Bainvgnü a Sent. Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm 
erzählt. Keine Anmeldung. 

Sent 17:30 – 18:30

Gesundheit Healing Massage. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. Stradun 322. Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch,  
Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Historik Far revier il passà - Einblicke in das Leben von damals (1. Teil). Filmausschnitte aus dem  
Oral-History-Projekt des Naturparks Biosfera Val Müstair, Apéro. Chasa Jaura. Info: info@chasajaura.ch

Valchava 19:30 – 20:45

DIENSTAG, 9.  JULI
Kulinarik Bernina Wein Express. Eine genussvolle Reise von St. Moritz in das Veltlin. Bahnhof. CHF 106.  

Info & Anmeldung: Tel. 081 288 56 33, fabian.schorta@rhb.ch.
Scuol 6:00 – 20:00

Führung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einführung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte.  
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

S-charl 8:15 – 14:45
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Rubrik Beschreibung Ort Zeit

Wanderug Geführte Exkursion Margunet: Wanderung über Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Informa-
tion über den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 8:45 – 16:00

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63,  
bis Vortag 18:00.

Sent 9:15 – 10:45

Historik Minieras. Bei einer Besichtigung erfährt man Wissenswertes über die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. 
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:15 – 15:15

Handwerk Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit.  
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

9:30 – 11:30

Wanderung Vielfalt im Garten mit Kindern entdecken. Spaziergang durch den vielfältigen Garten, danach bauen wir 
ein Vogelhäuschen. Chasa cumünala, Gemeindehaus. Info & Anmeldung: Tel. 079 856 12 39, bis Vortag 18:00.

Ardez 10:00 – 12:00

Führung Geschichte erleben in der Altfinstermünz. Die Festung im Dreiländereck hat eine lange Geschichte.  
Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 13:00

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemütliche Wanderung mit einer kleinen 
«Marenda» als Genussübung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Vnà 14:00 – 16:00

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Führung erfahren die Teilnehmenden mehr über die  
Sgrafits Engiadinais – ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Sent 14:00 – 15:30

Führung Dorfführung Samnaun. Der Einheimische Arno Jäger begleitet Sie durch die spannende Geschichte des 
Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 15:30 – 18:00

Hanwerk Bacharia Alpina – Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch-
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00. 

Scuol 16:00 – 16:45

Führung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und  
vieles über das Bad erfahren. Treffpunkt Kasse. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 16:00 – 17:30

Handwerk Betriebsführung Arvenmöbelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain.  
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Fuldera 16:15 – 17:15

Markt Dorfmarkt Sta. Maria. Kleine und feine Auswahl an regionalen Produkten und einheimischem Handwerk. 
Scoula veglia, Sta. Maria. Info: kontakt@vibra-fit.ch

Sta. Maria 17:00 – 21:00

Film Kino Tschlin, «Der wunderbare Mr. Rodgers». Plaz 33. Info: Tel. 081 860 10 65. Tschlin 20:15

MITTWOCH, 10.  JULI
Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jäger auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». 

Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
S-charl 7:10 – 13:50

Führung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz.  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. 
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Müstair 8:30 – 11:30

Erlebnis 25. Waldolympiade. Faszinierender Tag im Bergwald. Für Kinder ab 7 Jahren geeignet. Auch die Eltern und 
Erwachsenen sind herzlich eingeladen. Info & Anmeldung: info@samnaun.ch, Tel. 081 861 88 30, bis 5.7.

Samnaun 8:45 – 15:00

Führung Führung Sennerei. Bei der Sennerei-Führung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion 
des Samnauner Bergkäses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun-
Laret

9:00 – 10:00

Wanderung Geführte Wanderung Macun-Seen: 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten und Wildtiere 
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:00 – 16:00
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Rubrik Beschreibung Ort Zeit

Wanderung Kinder- und Familienexkursion Natur(g)WUNDER. Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die Teil-
nehmenden im Bergwald auf Entdeckungsreise. Nationalparkzentrum. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:30 – 13:00

Führug Dorfführung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00.Keine Anmeldung. Sent 10:00 – 12:00

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung für Familien und Tierliebhaber. 
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 10:00 – 12:00

Wanderung Bartgeier-Tannenhähr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den höchst gelegenen Arven-Wald 
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:15 – 16:45

Kulinarik Wildkräuter für die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen 
ein und stellen eine Pflanzentinktur und Ölauszug her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00. 

Ardez 13:30 – 16:45

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 – 16:00

Führung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausführungen des Braumeisters und 
erfahren Wissenswertes über Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00. 

Tschlin 16:15 – 17:15

Tiere NATURAMA-Vortrag: Vogelgesang – Timing ist alles! Julia Paterno, Biologin, Doktorandin SNP. Auditorium 
Schlossstall. Erw. CHF 7.00, Kinder CHF 3.00. Info: Tel . 081 851 41 41.

 Zernez 20:30 – 21:30

DONNERSTAG, 11.  JULI
Tiere Wolf, Bar und Luchs – die Ruckkehr der Grossraubtiere. Spannendes und interessantes vom Wolf, Bar und 

Luchs bis zur Ameise. PostAuto-Haltestelle Ravitschana. Anm.: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.
Scuol

Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga berührt die Sinne und sorgt für tiefe Entspannung für 
Körper, Geist und Seele. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 7:30 – 9:00

Tiere Wildbeobachtung Mot Tavrü. Mit einem Jäger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Wanderung Geführte Exkursion Val Trupchun. Eldorado für Beobachtung von Rothirschen, Steinböcken, mit Glück 
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Zernez 9:00 – 16:00

Kulinarik Wildkräuter und Knusperbrot. Muglin Mall Sta. Maria. Erwachsene CHF 40.00, Kinder CHF 20.00. Muglin 
Mall. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis vorgängigen Dienstag 17:00.

Sta. Maria 9:15 – 13:45

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike mühelos an die schönsten Orte im Samnauntal 
gelangen. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 9:30 – 11:30

Führung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Gäste-Info. Info 
& Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Scuol 9:45 – 12:45

Sprache «Cafè rumantsch» Scuol. Flurinda Raschèr-Janett – prelecziun «Crescher e madürar». Hotel Bellaval.  
Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Scuol 10:00 – 11:00

Führung Dorfführung Guarda. Gäste-Info. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00. Guarda 10:00 – 11:15

Tiere Steinbock – Murmeltier – Arve. PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, 
admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Tschierv 10:05 – 16:45

Erlebnis Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermünz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zöllnern, Schmugg-
lern und Prinzessinnen ein. Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 15:00

Führung Hinter den Kulissen der Doppelstockbahn. Der Betriebsleiter der Bergbahnen Samnaun führt durch den 
Maschinenraum. Talstation Bergbahnen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun-
Ravaisch

10:00 – 12:00

Führung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenführung. Entfliehen von Hektik und Oberflächlichkeit. Gäste-Info Scuol. 
Erw. CHF 25, Kinder (bis 12 Jahre) CHF 5. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Scuol 16:00 – 17:30
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Führung Führung im Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenständen aus dem 
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. 

Samnaun- 
Plan

17:00 – 18:30

Tiere Hundescootern - Spass & Action mit unserem Familienhund. Individueller Einführungskurs.  
Ganztags möglich. Info & Anmeldung: Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 19:30

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung für Hunde alle Rassen. Gäste und Einheimische herzlich  
willkommen. Kostenlos. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis Mi.

Scuol 19:00 – 20:30

Gesundheit Selbsheilungs-Trance. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. «Point4Balance» Stradun 322.  
Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Konzert Viva la Bar cun Musica – Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch. Scuol 19:00 – 22:00

FREITAG, 12.  JULI
Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber  

in die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 
Sent 9:15 – 10:45

Führung Festungsführung Lavin: Führung durch die Festung in Lavin mit geschichtlichen Hintergründen. Bahnhof. 
Info & Anm: Gäste-Info Zernez, Tel. 081 856 13 00 bis Vortag 17:00.

Lavin 10:00 – 12:30

Kulinarik PESTO aus Wildkräutern. Mit den gesammelten Wildkräutern wird im Anschluss das eigene Wildkräuter-
Pesto hergestellt. PostAuto-Haltestelle «Tuffera». Info & Anm.: Tel. 079 821 45 61 bis Vortag 18:00.    

Sent 10:00 – 12:00

Führung Wassererlebnis am Schergenbach. Heimische Wasserwelten, wunderbarer Lebensraum für die verschiedenen 
Tiere und Pflanzen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Samnaun 
Dorf

13:45 – 17:00

Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. 
Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00. 

Vulpera 15:45 – 17:45

Führung Brauereibesuch und Degustation. Brauereigebäude, Via Dal Dazi 233. Info & Anmeldung: Tel. 081 860 12 50, 
bis Vortag 17:00.

Martina 16:30 – 18:00

Lesung Buchpräsentation. Steivan Brunies & Jean A. Degen, «Flur da riva e nuschpigna»
Nationalparkzentrum Zernez, Eintritt frei, Apéro, Info: Tel. 081 851 41 41.

Zernez 18:30 – 19:30

Konzert Festival «cun sal e paiver». 19 MusikerInnen geben 5 verschiedene Konzerte. Einzelne Billette: CHF 20.00 
Abonnemente: CHF 75.00. Info: Tel. 079 577 67 79, andrigritti@bluewin.ch.

Sent 19:00 – 19:55

Konzert Festival «cun sal e paiver». 19 MusikerInnen geben 5 verschiedene Konzerte. Einzelne Billette: CHF 20.00 
Abonnemente: CHF 75.00. Info: Tel. 079 577 67 79, andrigritti@bluewin.ch.

Sent 21:00 – 21:55

Wanderung Observatori astronomic Lü. Aufgrund des klaren Himmels und der Höhe bietet Lü oft einen spektakulären 
Blick auf das Sternenmeer. Parkplatz Dorfeingang. Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Lü 22:00 – 23:30

SAMSTAG, 13.  JULI
Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos.  

Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.
Vulpera 11:00 – 11:45

Erlebnis Marchà da S-charl. Dorfkern. Info: Chantal Mayor, Tel. 078 903 16 96, chantal-mayor@bluewin.ch. S-charl 10:00 – 17:00

Historik Einführung des Pilgerstempels Jakobs-Weg. Info & Anmeldung: Tel. 079 157 73 35, info@scuol-reformiert.ch. S-charl 11:30

Lesung Lesung & Nachtessen Christian Haller, «Sich lichtende Nebel» im Gasthaus Avrona. Lesung & Essen CHF 80.00, 
nur Lesung CHF 30.00. Anm.: libraria poesia clozza. Info: kontakt@poesia-clozza.ch, Tel. 078 209 50 25.

Tarasp 17:00 – 20:00

Erlebnis L'Uniun dals Grischs festagescha anniversari! Hotel Scuol Palace. Info & Anmeldung: udg.ch. Scuol 17:00 – 22:00

Konzert Festival «cun sal e paiver». 19 MusikerInnen geben 5 verschiedene Konzerte. Kirche.  
Einzelne Billette: CHF 20.00 Abonnemente: CHF 75.00. Info: Tel. 079 577 67 79, andrigritti@bluewin.ch.

Sent 17:00 – 17:55
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Konzert Festival «cun sal e paiver». 19 MusikerInnen geben 5 verschiedene Konzerte. Kirche.  
Einzelne Billette: CHF 20.00 Abonnemente: CHF 75.00. Info: Tel. 079 577 67 79, andrigritti@bluewin.ch.

Sent 19:00 – 19:55

Konzert Das Duo Luschaina, bestehend aus den beiden Musikern Jonas Krebs (Violine) und Tobias Krebs (Gitarre), 
spielt ein abwechslungsreiches Programm. Info: zernez-ref.ch

Zernez 20:00 – 20:45

Konzert Festival «cun sal e paiver». 19 MusikerInnen geben 5 verschiedene Konzerte. Kirche.  
Einzelne Billette: CHF 20.00 Abonnemente: CHF 75.00. Info: Tel. 079 577 67 79, andrigritti@bluewin.ch.

Sent 21:00 – 21:55

SONNTAG, 14.  JULI
Handwerk Filzkurs kleine Vögel mit der Nadel gearbeitet, federleicht und fröhlich. POM - ATELIER TEXTIL.  

Dachgeschoss (Werkhof). Info: Tel. 078 866 21 65, daniela.melberg@bluewin.ch.
Ardez 10:00 – 16:00

Wanderung Wanderung mystischer Arvenwald. Wanderung entlang des munter plätschernden Bachs Clemgia durch 
das romantische Val S-charl. Vor dem Gasthaus Mayor. Anm.: info@gasthaus-mayor.ch, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:30 – 15:30

MONTAG, 15.  JULI
Wanderung Geführte Exkursion Cluozza – Murtersattel. Anspruchsvollere Exkursion führt nach Ihrer Übernachtung in 

der Cluozza-Hütte über den Murtersattel zum Ofenpass. Chamanna Cluozza. Info & Anm. Tel. 081 851 41 41.
Zernez 8:00 – 16:00

Tiere Krimispaziergang mit deiner Schnüffelnase. Gemeinsam mit deinem Bello Hinweise erschnüffeln und den 
Fall lösen. CHF 60.00. Eishalle Gurlaina. Infos & Anm: hundespass-engadin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 10:00 – 12:00

Wanderung Schnuppertour Il Fuorn. Nationalparkeinsteiger*innen lernen die Besonderheiten des Nationalparks  
kennen. PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6». Info & Anm. Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 13:45 – 16:00

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin.  
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Scuol 14:00 – 15:00

Tiere Die grossen Räuber kehren zurück. Fuldera Daint. Erwachsene CHF 15.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 5.00. 
Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fuldera 14:00 – 17:00

Führung Dorfführung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. 
Schulhaus Scuol. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Scuol 14:30 – 16:00

Führung Dorfführung Müstair. Bei der Führung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Gästekarte 
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40. 

Müstair 16:20 – 18:20

Führung Führung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gäste-Info.  
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 16:30 – 18:30

Führung Dorfführung mit Gästeapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00).  
Info & Anmeldung: Gäste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.  

Zernez 17:00 – 19:00

Führung Bainvgnü a Sent. Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm 
erzählt. Keine Anmeldung. 

Sent 17:30 – 18:30

Gesundheit Healing Massage. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. Stradun 322. Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch,  
Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

DIENSTAG, 16.  JULI
Kulinarik Bernina Wein Express. Eine genussvolle Reise von St. Moritz in das Veltlin. Bahnhof. CHF 106.  

Info & Anmeldung: Tel. 081 288 56 33, fabian.schorta@rhb.ch.
Scuol 6:00 – 20:00

Führung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einführung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte.  
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

S-charl 8:15 – 14:45

Wanderung Geführte Exkursion Margunet: Wanderung über Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Informa-
tion über den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 8:45 – 16:00
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Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Sur En». CHF 55.00.  
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch, Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Sur En 9:00 – 11:00

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00. Sent 9:15 – 10:45

Handwerk Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit.  
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

9:30 – 11:30

Wasser Wassererlebnis Aue San Niclà.  Experimentell werden die Zusammenhänge im Lebensraum Wasser er-
kundet. PostAuto-Haltestelle «Strada, San Niclà». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Strada 9:50 – 15:00

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielfältigen Garten zum Kennenlernen alter ein-
heimischer Gemüse- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Ardez 10:00 – 12:00

Führung Geschichte erleben in der Altfinstermünz. Die Festung im Dreiländereck hat eine lange Geschichte.  
Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 13:00

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemütliche Wanderung mit einer kleinen 
«Marenda» als Genussübung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Vnà 14:00 – 16:00

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Führung erfahren die Teilnehmenden mehr über die  
Sgrafits Engiadinais – ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Sent 14:00 – 15:30

Führung Dorfführung Samnaun. Der Einheimische Arno Jäger begleitet Sie durch die spannende Geschichte  
des Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 15:30 – 18:00

Handwerk Bacharia Alpina – Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch-
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00. 

Scuol 16:00 – 16:45

Führung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles 
über das Bad erfahren. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Betriebsführung Arvenmöbelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain.  
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Fuldera 16:15 – 17:15

Markt Dorfmarkt Sta. Maria. Kleine und feine Auswahl an regionalen Produkten und einheimischem Handwerk. 
Scoula veglia, Sta. Maria. Info: kontakt@vibra-fit.ch

Sta. Maria  17:00 – 21:00

Konzert Concert illa baselgia d’Ardez - «in viadi». Entrada libra – collecta. Evang.-ref. Kirche Ardez.  
Info: duoluschaina.ch

Ardez 17:00

MITTWOCH, 17.  JULI
Wanderung Geführte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle 

«cumün» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Sta. Maria 7:00 – 15:00

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jäger auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». 
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 7:10 – 13:50

Führung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz.  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. 
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Müstair 8:30 – 11:30

Kulinarik Alpkäse herstellen über dem Feuer auf dem Prümaran Pra. PostAuto-Haltestelle «Plaz». Info & Anmeldung: 
Tel. 079 526 42 24, felix@quickmail.com, bis Mo.

Sent 8:45

Führung Führung Sennerei. Bei der Sennerei-Führung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion 
des Samnauner Bergkäses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Laret

9:00 – 10:00
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Wanderung Geführte Wanderung Macun-Seen: 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten und Wildtiere 
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:00 – 16:00

Wanderung Kinder- und Familienexkursion Natur(g)WUNDER. Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die Teil-
nehmenden im Bergwald auf Entdeckungsreise. Nationalparkzentrum. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:30 – 13:00

Gesundheit Immer der Nase nach – Landschaft riechend entdecken. PostAuto-Haltestelle «Tschlin cumün». Info & An-
meldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus.

Tschlin 9:30 – 16:00

Gesundheit Wald.auszeit: Auftanken in freier Natur. Sie haben eine bewusste Auszeit vom Alltag und treten in die Kraft 
und Weisheit des Waldes ein. PostAuto-Haltestelle «Fontana». Anm.: info@evikusstatscher.com.

Tarasp 9:45 – 12:00

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung für Familien und Tierliebhaber. 
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 10:00 – 12:00

Markt Handwerker und Bauernmarkt. Verschiedene Stände mit regionalem Handwerk und einheimischen Pro-
dukten. Festwirtschaft mit Musik, organisiert vom Frauenverein. Plazzetta Guarda. Info: Tel. 081 861 88 27.

Guarda 10:00 – 17:00

Führung Dorfführung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00.Keine Anmeldung. Sent 10:00 – 12:00

Wanderung Bartgeier-Tannenhähr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den höchst gelegenen Arven-Wald 
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:15 – 16:45

Gesundheit Wildkräuter für die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen 
ein und stellen eine Pflanzentinktur und Ölauszug her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00. 

Ardez 13:30 – 16:45

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erforderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 – 16:00

Tiere Die faszinierende Welt von Uhu «Bubo». Der Falkner Werner Fischer bietet die Gelegenheit, seinen Uhu «Bubo» 
hautnah zu erleben. Kirche Samnaun-Compatsch. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

15:00 – 16:45

Führung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausführungen des Braumeisters und 
erfahren Wissenswertes über Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00. 

Tschlin 16:15 – 17:15

Theater Freilichttheater mit Paprika Royal «Toni». «Toni» ist ein humorgeladenes Freilichttheaterstuck ohne 
Kompromisse. Camping Muglin. Info: info@campingmuglin.ch, Tel. 079 379 95 66.

Müstair 17:00 – 18:00

Tiere NATURAMA-Vortrag: Die fantastische Vielfalt der Pilze. Andrin Gross, Dr., Biologe, Leiter SwissFungi, WSL. 
Auditorium Schlossstall. Erw. CHF 7.00, Kinder CHF 3.00. Info: Tel . 081 851 41 41.

 Zernez 20:30 – 21:30

DONNERSTAG, 18.  JULI
Wanderung Gämse - Arve - Aussichtspunkt. Wanderung auf den Aussichtspunkt «Mot Tavrü». PostAuto-Haltestelle  

«Scuol Schmelzra». Info & Anmeldung: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.
Scuol

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rötlspitz (3026 m ü.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rötelspitze hinterlässt bleiben-
de Eindrücke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 3:10

Erlebnis Wildbeobachtung Mot Tavrü. Mit einem Jäger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Führung Kulturhistorische Exkursion Giarsun – Susch. Kirche. Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39,  
admin@proterrae.ch, bis Vortag 17:00.

Giarsun 
(Guarda)

8:15 – 13:45

Wanderung Geführte Exkursion Val Trupchun. Eldorado für Beobachtung von Rothirschen, Steinböcken, mit Glück 
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Zernez 9:00 – 16:00

Kulinarik Wildkräuter und Knusperbrot. Muglin Mall Sta. Maria. Erwachsene CHF 40.00, Kinder CHF 20.00. Muglin 
Mall. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis vorgängigen Dienstag 17:00.

Sta. Maria 9:15 – 13:45

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike mühelos an die schönsten Orte im Samnauntal 
gelangen. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 9:30 – 11:30

52



Rubrik Beschreibung Ort Zeit

Führung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Gäste-Info.  
Info & Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Scuol 9:45 – 12:45

Wanderung Moorlandschaft beim Lai Nair. Post-Auto-Haltestelle «Tarasp Fontana». Info & Anmeldung:  
Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Tarasp 9:45 – 14:15

Sprache «Cafè rumantsch» Scuol Baderladas. Einheimische, Zweitheimische und Gäste treffen sich um Romanisch 
zu sprechen. Hotel Bellaval. Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Scuol 10:00 – 11:00

Führung Dorfführung Guarda. Gäste-Info. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00. Guarda 10:00 – 11:15

Erlebnis Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermünz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zöllnern, Schmugg-
lern und Prinzessinnen ein. Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00..

Vinadi 10:15 – 15:00

Führung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenführung. Entfliehen von Hektik und Oberflächlichkeit. Gäste-Info Scuol. 
Erw. CHF 25, Kinder (bis 12 Jahre) CHF 5. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Führung im Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenständen aus dem 
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. 

Samnaun- 
Plan

17:00 – 18:30

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung für Hunde alle Rassen. Gäste und Einheimische herzlich  
willkommen. Kostenlos. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis Mi.

Scuol 19:00 – 20:30

Gesundheit Selbsheilungs-Trance. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. «Point4Balance» Stradun 322.  
Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Konzert Viva la Bar cun Musica – Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch. Scuol 19:00 – 22:00

Lesung Lesung «Schauplatz Alpen» Buchvorstellung der Autorin und Bergsteigerin Karin Steinbach samt  
Bildmaterial und vielen Geschichten. Libraria Poesia Clozza. CHF 20.00. Info & Anm: Tel. 078 209 50 25.

Scuol 19:00 – 21:00

Konzert Konzert Klaviertrios Joseph Haydn und Franz Schubert. Museum Chasa Jaura. CHF 20.00.  
Info & Anmeldung: Tel. 081 858 53 17, bis Mi 18.00.

Valchava 20:30

Handwerk Spinnen lernen am Handspinnrad in der Chasa Chalavaina. Info: Caroline Schadegg 
cschadegg@bluewin.ch, Tel. 079 242 56 50, bis Vortag 17:00.

Müstair 9:30 – 12:30

FREITAG, 19.  JULI
Tiere Mit dem Jäger auf die Pirsch. Erwachsene 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre 10.00. Familie 60.00.  

PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Tschierv 7:10 – 12:45

Kultur Alte Techniken wiederentdecken. Wollten Sie schon lange das Mähen mit der Sense ausprobieren? Es ist 
eine traditionelle Weise die Wiesen zu mähen. Info & Anm.: engadin.com/erlebnisse. 

Scuol 9:00 – 16:00

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in 
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 

Sent 9:15 – 10:45

Führung Festungsführung Zernez | Ova Spin. Führung durch die Festung am Ofenpass. PostAuto-Haltestelle  
«Ova Spin». Info & Anmeldung: zernez@engadin.com, bis Vortag 16:00.

Zernez 9:30 – 12:00

Wanderung Spaziergang entlang des Smaragdwegs in Ardez. CHF Erw. 15.00, Kind CHF 5.00. Bahnhof. Bahnhof Ardez. 
Info & Anmeldung: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Ardez 9:45 – 13:00

Kulinarik PESTO aus Wildkräutern. Mit den gesammelten Wildkräutern wird im Anschluss das eigene Wildkräuter-
Pesto hergestellt. PostAuto-Haltestelle «Tuffera». Info & Anm.: Tel. 079 821 45 61 bis Vortag 18:00.    

Sent 10:00 – 12:00

Führung Führung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen  
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Guarda 13:30 – 14:30

Führung Brauereibesuch und Degustation. Brauereigebäude, Via Dal Dazi 233. Info & Anmeldung: Tel. 081 860 12 50, bis Vortag 17:00. Martina 16:30 – 18:00

Konzert Konzert der Musica Transalpina. Konzert Geige. Kloster St. Johann. Info: events@muestair.ch, Tel. 081 858 61 89. Müstair 18:00 – 19:30
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Konzert Concert da stà/Sommerkonzert der Musikgesellschaft. Kleine Festwirtschaft. Plaz. Kostenlos. Info:Tel. 081 861 88 29. Sent 20:00

Film Nationalpark Kino-Openair. Bon Schuur Ticino. Schlosshof Planta-Wildenberg.  
Info: nationalpark.ch/kino-openair.

Zernez 21:35

SAMSTAG, 20.  JULI
Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos.  

Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.
Vulpera 11:00 – 11:45

Sport Turnier da Ballapé Giuventüna Müstair. Plazzöl. Info: giuvmuestair.ch. Müstair 16:00 – 4:00

Ausstellung Eröffnung der Ausstellung Tapta. Flexible Formen; eine bedeutende Ausstellung der polnisch-belgischen 
Künstlerin Tapta. Info: info@muzeumsusch.ch, Tel. 081 861 03 03.

Susch 16:00 – 19:00

Konzert COUNTRY MUSIC LIVE mit RIKKY G. Country Music erzählt Geschichten aus dem Leben und begeistert 
«Jung und Alt». GRAVAcultura. Info: Tel. 079 364 67 00, info@gravacultura.ch.

Susch 20:00

Konzert MEISTERWERKE DER KLAVIERMUSIK. Der belgische Pianist Jozef De Beenhouwer spielt Beethovens  
«Pathétique», «Waldszenen» von Schumann und Stücke von Chopin und Ravel. Kirche. CHF 25. AK 19:30.

Sent 20:15

Konzert Flo's Jazz Casino. Mit Flo Baumgartners Band die Jazzlegenden der 20er bis 50er Jahre live erleben. Tauchen 
Sie ein in die Atmosphäre der damaligen Clubs und Casinos! Info: info@belvedere-scuol.ch

Scuol 21:00

Film Nationalpark Kino-Openair. I Giacometti. In Anwesenheit von Susanna Fanzun und Nelda Moggi-Negrini. 
Schlosshof Planta-Wildenberg. Info: nationalpark.ch/kino-openair.

 Zernez 21:35

SONNTAG, 21.  JULI
Erlebnis Il Bügl Public. Pro Ftan lädt zum gemeinsamen Bad im aufgewärmten Bergwasser ein und wünscht Ihnen 

dabei viel Vergnügen! Info: curdintones@gmail.com
Ftan 13:00 20:00

Konzert Konzert Duo Artesky Schloss Tarasp. Info: Tel. 081 557 17 66, info@schloss-tarasp.ch. Tarasp 18:00 – 19:00

Erlebnis Mondschein-Wanderung. Ein Wandererlebnis durch die von Mondschein beleuchtete Nacht. Mit dem Kleinbus 
geht es zum Ausgangspunkt auf den Alptrider Sattel. Info & Anm. samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun

Konzert Natalia Rogantini - Konzert für Orgel und Gesang. Kompositionen mit Texten und Gedichten in  
italienischer Sprache. Kirche. Info: natali.rogantini@libero.it

Ramosch 20:00

Gesundheit VISION - Heidi-Maria Bauder - Video Präsentationen: Die Vision ist eine Bilderreise der Seele, die einen 
Bewusstseinswandel dokumentiert. Scuol Palace. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch.

Scuol 20:00 – 22:00

Film Nationalpark Kino-Openair. Despicable me 4. Schlosshof Planta-Wildenberg. Info: nationalpark.ch/kino-openair. Zernez 21:35

MONTAG, 22.  JULI
Führung Schnuppertour Il Fuorn. Nationalparkeinsteiger*innen lernen die Besonderheiten des Nationalparks  

kennen. PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6». Info & Anm. Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.
Zernez 13:45 – 16:00

Tiere Die grossen Räuber kehren zurück. Fuldera Daint. Erwachsene CHF 15.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 5.00. 
Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fuldera 14:00 – 17:00

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin.  
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Scuol 14:00 – 15:00

Führung Dorfführung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. 
Schulhaus Scuol. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Scuol 14:30 – 16:00

Führung Dorfführung Müstair. Bei der Führung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Gästekarte 
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40. 

Müstair 16:20 – 18:20
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Führung Führung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gäste-Info.  
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 16:30 – 18:30

Führung Dorfführung mit Gästeapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00).  
Info & Anmeldung: Gäste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.  

Zernez 17:00 – 19:00

Führung Bainvgnü a Sent. Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm 
erzählt. Keine Anmeldung. 

Sent 17:30 – 18:30

Sprache I’l rom dals Cuors intensivs da rumantsch a Scuol preschainta l’UdG lur nouva «Chasa Paterna».  
Prelecziun: Olga Prevost, moderaziun: Fadrina Hofmann, lö: Local da cultura i’l BES. Info: Lia Rumantscha.

Scuol 17:45 – 19:00

Gesundheit Healing Massage. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. Stradun 322. Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98. Scuol 19:00 – 20:30

Film Nationalpark Kino-Openair. Radical. Schlosshof Planta-Wildenberg. Info: nationalpark.ch/kino-openair.  Zernez 21:35

DIENSTAG, 23.  JULI
Kulinarik Bernina Wein Express. Eine genussvolle Reise von St. Moritz in das Veltlin. Bahnhof. CHF 106.  

Info & Anmeldung: Tel. 081 288 56 33, fabian.schorta@rhb.ch.
Scuol 6:00 – 20:00

Führung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einführung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte.  
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

S-charl 8:15 14:45

Wanderung Geführte Exkursion Margunet: Wanderung über Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Informa-
tion über den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 8:45 – 16:00

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00. Sent 9:15 – 10:45

Führung Minieras. Bei einer Besichtigung erfährt man Wissenswertes über die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. 
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:15 – 15:15

Ausstellung Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit.  
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

9:30 – 11:30

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielfältigen Garten zum Kennenlernen alter ein-
heimischer Gemüse- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Ardez 10:00 – 12:00

Führung Geschichte erleben in der Altfinstermünz. Die Festung im Dreiländereck hat eine lange Geschichte.  
Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 13:00

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemütliche Wanderung mit einer kleinen 
«Marenda» als Genussübung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Vnà 14:00 – 16:00

Führung Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Führung erfahren die Teilnehmenden mehr über die  
Sgrafits Engiadinais – ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Sent 14:00 – 15:30

Führung Dorfführung Samnaun. Der Einheimische Arno Jäger begleitet Sie durch die spannende Geschichte des 
Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 15:30 – 18:00

Führung Bacharia Alpina – Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch-
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00. 

Scuol 16:00 – 16:45

Führung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles 
über das Bad erfahren. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Betriebsführung Arvenmöbelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain.  
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Fuldera 16:15 – 17:15

Konzert FEUER, WASSER, ERDE, LUFT. Michael Mahnig – Klavier. Kirche. Kollekte. Türöffnung 16:15. Sent 17:00
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Markt Dorfmarkt Sta. Maria. Kleine und feine Auswahl an regionalen Produkten und einheimischem Handwerk. 
Scoula veglia, Sta. Maria. Info: kontakt@vibra-fit.ch

Sta. Maria  17:00 – 21:00

Film Nationalpark Kino-Openair. One Life. Schlosshof Planta-Wildenberg. Info: nationalpark.ch/kino-openair.  Zernez 21:35

MITTWOCH, 24.  JULI
Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jäger auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». 

Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
S-charl 7:10 – 13:50

Wanderung Geführte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle 
«cumün» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Sta. Maria 7:00 – 15:00

Führung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz.  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. 
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Müstair 8:30 – 11:30

Führung Führung Sennerei. Bei der Sennerei-Führung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion 
des Samnauner Bergkäses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Laret

9:00 – 10:00

Wanderung Geführte Wanderung Macun-Seen: 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten und Wildtiere 
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:00 – 16:00

Wanderung Kinder- und Familienexkursion Natur(g)WUNDER. Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die Teil-
nehmenden im Bergwald auf Entdeckungsreise. Nationalparkzentrum. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:30 – 13:00

Wanderung Wald.auszeit: Auftanken in freier Natur. Sie haben eine bewusste Auszeit vom Alltag und treten in die Kraft 
und Weisheit des Waldes ein. PostAuto-Haltestelle «Fontana». Anm.: info@evikusstatscher.com.

Tarasp 9:45 – 12:00

Wasser Wasserkraft hautnah erleben in der zentrale Ova Spin. Eingang zur Zentrale in Ova Spin.  
Info & Anmeldung: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 15:00.

Zernez 10:00 – 11:30

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung für Familien und Tierliebhaber. 
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 10:00 – 12:00

Führung Dorfführung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00.Keine Anmeldung. Sent 10:00 – 12:00

Gesundheit Räucherstäbchen von lais da pesch. Hochalpines Institut. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus. Ftan 10:00 – 16:30

Kulinarik Wildkräuter für die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen ein 
und stellen eine Pflanzentinktur und Ölauszug her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00. 

Ardez 13:30 – 16:45

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 – 16:00

Führung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausführungen des Braumeisters und 
erfahren Wissenswertes über Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00. 

Tschlin 16:15 – 17:15

Film Nationalpark Kino-Openair. Bergfahrt. Schlosshof Planta-Wildenberg. Info: nationalpark.ch/kino-openair.  Zernez 21:35

DONNERSTAG, 25.  JULI
Tiere Wolf, Bär und Luchs – die Rückkehr der Grossraubtiere. Spannendes und interessantes vom Wolf, Bar und 

Luchs bis zur Ameise. PostAuto-Haltestelle Ravitschana. Anm.: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.
Scuol

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rötlspitz (3026 m ü.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rötelspitze hinterlässt  
bleibende Eindrücke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 3:10

Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga berührt die Sinne und sorgt für tiefe Entspannung für 
Körper, Geist und Seele. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 
Dorf

7:30 – 9:00

Erlebnis Wildbeobachtung Mot Tavrü. Mit einem Jäger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15
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Wanderung Geführte Exkursion Val Trupchun. Eldorado für Beobachtung von Rothirschen, Steinböcken, mit Glück 
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Zernez 9:00 – 16:00

Kulinarik Wildkräuter und Knusperbrot. Muglin Mall Sta. Maria. Erwachsene CHF 40.00, Kinder CHF 20.00. Muglin 
Mall. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis vorgängigen Dienstag 17:00.

Sta. Maria 9:15 – 13:45

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike mühelos an die schönsten Orte im Samnauntal 
gelangen. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 
Dorf

9:30 – 11:30

Führung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Gäste-Info. Info 
& Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Scuol 9:45 – 12:45

Führung Dorfführung Guarda. Gäste-Info. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00. Guarda 10:00 – 11:15

Führung Hinter den Kulissen der Doppelstockbahn. Der Betriebsleiter der Bergbahnen Samnaun führt durch den 
Maschinenraum. Talstation Bergbahnen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 10:00 – 12:00

Erlebnis Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermünz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zöllnern, Schmugg-
lern und Prinzessinnen ein. Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00..

Vinadi 10:15 – 15:00

Sprache «Cafè rumantsch» Scuol. Tumasch Planta preschainta perscrutaziun e lavurs da la famiglia Planta ed  
«veglias vias in Engiadina Bassa». Chasa da scoula. Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Scuol 10:30 – 11:30

Führung Muglin da Tarasp – Vom Getreide zum Mehl. Entdecken Sie Spannendes zum Getreideanbau- und verarbeitung 
im Unterengadin. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse. 

Tarasp 15:00 – 17:00

Führung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenführung. Entfliehen von Hektik und Oberflächlichkeit. Gäste-Info Scuol. 
Erw. CHF 25, Kinder (bis 12 Jahre) CHF 5. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Führung im Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenständen aus dem 
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. 

Samnaun- 
Plan

17:00 – 18:30

Sprache I’l rom dals Cuors intensivs da rumantsch a Scuol preschainta editionmevinapuorger  «fil-filo-fil-faden» e 
«chartas al giat». Preschantaziun Mevina Puorger e l’autur e traductur Jachen Andry. lö: BES.

Scuol 17:45 – 19:00

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung für Hunde alle Rassen. Gäste und Einheimische herzlich  
willkommen. Kostenlos. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis Mi.

Scuol 19:00 – 20:30

Gesundheit Selbsheilungs-Trance. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. «Point4Balance» Stradun 322.  
Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Konzert Viva la Bar cun Musica – Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch. Scuol 19:00 – 22:00

Erlebnis SILENZI – Baden bis Mitternacht. Bogn Engiadina Scuol. Abendkarte ab 19.00 Uhr, an der Kasse.  
Ab 21:45 bis 24:00 nur für Erwachsene. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 19:00 – 24:00

Lesung Lesung: Katharina Hohenstein liest zur Ausstellung «Tantertemp». Info: chasajaura.ch, Tel. 081 858 53 17. Valchava 20:30

FREITAG, 26.  JULI
Tiere Mit dem Jäger auf die Pirsch. Erwachsene 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre 10.00. Familie 60.00.  

PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Tschierv 7:10 – 12:45

Wanderung Kulinarische Gipfeltour für Einsteiger*innen und Feinschmecker*innen. Bergbahnen Scuol Talstation. 
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Tel. 079 366 39 65, bis Vortag 14:00.

Scuol 8:15 – 15:30

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in 
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 

Sent 9:15 – 10:45

Führung Festungsführung Lavin: Führung durch die Festung in Lavin mit geschichtlichen Hintergründen. Bahnhof. 
Info & Anm: Gäste-Info Zernez, Tel. 081 856 13 00 bis Vortag 17:00.

Lavin 10:05 – 12:30

57 



Rubrik Beschreibung Ort Zeit

Führung Führung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen  
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Guarda 13:30 – 14:30

Wasser Wassererlebnis Zernez. Bahnhof. Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00. Zernez 14:05 – 15:45

Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. 
Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00. 

Vulpera 15:45 – 17:45

Fest Openair Barlaina. Bands: Has im Gras, Tremendous T. und Just two. Grill mit Salatbuffet, Capuns,  
Chili con/sin carne und Getränke werden serviert. Eintritt frei. Info: bb@chasa-jaro.ch.

Sta. Maria 16:00

Führung Brauereibesuch und Degustation. Brauereigebäude, Via Dal Dazi 233. Info & Anmeldung: Tel. 081 860 12 50, bis Vortag 17:00. Martina 16:30 – 18:00

Sport Trailtreff Scuol. Zusammen genussvoll auf den Trails der Umgebung laufen. Auch geeignet für Ein-
steiger*innen. Kostenlos. Eingang Bogn Engiadina, Stradun. Keine Anmeldung nötig. Info: Tel. 079 254 42 54

Scuol 18:00 – 19:30

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und 
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Sent 18:00 – 19:30

Lesung Lesung «...zitternd vor bunter Seligkeit». Renate Müller-Buck vermittelt ein Bild vom Alltag des Philosophen 
und seinen Aufenthalten in Venedig. CHF 20.00. Anm.: libraria poesia clozza, Tel. 078 209 50 25.

Scuol 19:00 – 21:00

Konzert Platzkonzert der Musikgesellschaft . Alljährliches Platzkonzert der Società da musica da Scuol in Scuol sot, 
Plaz. Info: Tel. 081 864 92 60, info@musica-scuol.ch.

Scuol 20:00 – 21:00

Konzert Concert da stà cul Cor dals Grischs ed ün Ensemble da chantaduras. Kloster St. Johann. Info: urma.kuehne@bluewin.ch. Müstair 20:00 – 21:15

Wanderung Observatori astronomic Lü. Aufgrund des klaren Himmels und der Höhe bietet Lü oft einen spektakulären 
Blick auf das Sternenmeer. Parkplatz Dorfeingang. Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Lü 22:00 – 23:30

SAMSTAG, 27.  JULI
Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos. Info & 

Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.
Vulpera 11:00 – 11:45

Fest Openair Barlaina. Bands: Has im Gras, Tremendous T. und Just two. Grill mit Salatbuffet, Capuns, Chili con/
sin carne und Getränke werden serviert. Eintritt frei. Info: bb@chasa-jaro.ch.

Sta. Maria 16:00

Fest Waldfest der Società da musica da Scuol mit Tombola, Pfeilbogenschiessen etc. Musikalische Unterhaltung 
mit Schüler-Bands der Musikschule Tanzmusik mit dem Duo «Die Vinschger» Info: Tel. 081 864 92 60.

Scuol 16:00 – 1:00

Vernissage Vernissage: Linien, Spuren und Schatten.«Lingias, stizis e sumbrivas» Fotografien von Nicolas Deichmann. 
Grotta da cultura, Schigliana. Eintritt frei, Apéritiv. Info: grottadacultura.ch.

Sent 17:00 – 19:00

Theater Figurentheater «Geschichte vom Fenster». Figurentheater mit Gernot Nagelschmied nach der gleich-
namigen Erzählung von Johannes Merkel. Für alle ab 5 Jahren. Info: muglin@muglin.ch, Tel. 078 853 54 86.

Sta. Maria 17:00 – 17:45

SONNTAG, 28.  JULI
Kulinarik Pilzwanderung mit kulinarischem Höhepunkt. Sammeln und bestimmen der Pilze mit anschliessender 

Zubereitung zu einem feinen Gericht. Bahnhof. Erwachsene CHF 100.00. Anm.: pilze-gr.ch/veranstaltungen.
Scuol 8:20 – 17:00

Konzert INDISCHE UND EUROPÄISCHE TONSPRACHE AM KLAVIER. Pervez Mody gleitet auf unserem Steinway-Flügel 
virtuos von der magischen Klangwelt Indiens zur Romantik in Europa. Kirche. CHF 25. Abendkasse 19:45 Uhr.

Sent 20:15

MONTAG, 29.  JULI
Erlebnis Schnuppertour Il Fuorn. Nationalparkeinsteiger*innen lernen die Besonderheiten des Nationalparks ken-

nen. PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6». Info & Anm. Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.
Zernez 13:45 – 16:00

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin. Info 
& Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Scuol 14:00 – 15:00
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Tiere Die grossen Räuber kehren zurück. Fuldera Daint. Erwachsene CHF 15.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 5.00. 
Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fuldera 14:00 – 17:00

Führung Dorfführung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. 
Schulhaus Scuol. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Scuol 14:30 – 16:00

Führung Dorfführung Müstair. Bei der Führung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Gästekarte 
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40. 

Müstair 16:20 – 18:20

Führung Führung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gäste-Info. Info & Anmeldung: 
samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 16:30 – 18:30

Führung Dorfführung mit Gästeapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Info & Anmeldung: 
Gäste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.  

Zernez 17:00 – 19:00

Führung Bainvgnü a Sent. Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm 
erzählt. Keine Anmeldung. 

Sent 17:30 – 18:30

Gesundheit Healing Massage. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. Stradun 322. Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98. Scuol 19:00 – 20:30

DIENSTAG, 30.  JULI
Kulinarik Bernina Wein Express. Eine genussvolle Reise von St. Moritz in das Veltlin. Bahnhof. CHF 106. Info & An-

meldung: Tel. 081 288 56 33, fabian.schorta@rhb.ch.
Scuol 6:00 – 20:00

Führung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einführung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte. PostAuto-Halte-
stelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

S-charl 8:15 – 14:45

Wanderung Geführte Exkursion Margunet: Wanderung über Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Information 
über den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 8:45 – 16:00

Wanderung Wandern mit Skizzenblock. Erwachsene 79.00.  Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse,  
Tel. 081 861 88 40, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:00 – 16:00

Führung Minieras. Bei einer Besichtigung erfährt man Wissenswertes über die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. 
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:15 – 15:15

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00. Sent 9:15 – 10:45

Wanderung Revitalisierte Moore in einer historischen Kulturlandschaft. Wanderung von Bos-cha nach Ardez durch 
eine vielfältige, artenreiche Kulturlandschaft. Info & Anm.: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Scuol 9:15

Ausstellung Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit. Post-
Auto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

9:30 – 11:30

Wasser Wassererlebnis Aue San Niclà.  Experimentell werden die Zusammenhänge im Lebensraum Wasser er-
kundet. PostAuto-Haltestelle «Strada, San Niclà». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Strada 9:50 – 15:00

Führung Geschichte erleben in der Altfinstermünz. Die Festung im Dreiländereck hat eine lange Geschichte.  
Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 13:00

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemütliche Wanderung mit einer kleinen 
«Marenda» als Genussübung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Vnà 14:00 – 16:00

Erlebnis Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Führung erfahren die Teilnehmenden mehr über die  
Sgrafits Engiadinais – ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Sent 14:00 – 15:30

Führung Dorfführung Samnaun. Der Einheimische Arno Jäger begleitet Sie durch die spannende Geschichte des 
Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 15:30 – 18:00
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Führung Bacharia Alpina – Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch-
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00. 

Scuol 16:00 – 16:45

Führung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles 
über das Bad erfahren. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Betriebsführung Arvenmöbelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain.  
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Fuldera 16:15 – 17:15

Markt Dorfmarkt Sta. Maria. Kleine und feine Auswahl an regionalen Produkten und einheimischem Handwerk. 
Scoula veglia, Sta. Maria. Info: kontakt@vibra-fit.ch

Sta. Maria  17:00 – 21:00

Sport Trailtreff Scuol. Zusammen genussvoll auf den Trails der Umgebung laufen. Auch geeignet für Ein-
steiger*innen. Kostenlos. Eingang Bogn Engiadina, Stradun. Keine Anmeldung nötig. Info: Tel. 079 254 42 54

Scuol 18:00 – 19:30

Konzert Concert suot tschêl avert, Platzkonzert. Cun inauguraziun da sia bindera nouva. Plazzetta. Plazzetta.  
Bei Regen: Schulhaus. Info: Tel. 079 296 50 02, men.janett@bluewin.ch.

Ardez 20:00 – 21:00

MITTWOCH, 31.  JULI
Wanderung Sonnenaufgang zum Munt da Chierns mit Frühstück auf der Alp Bella. Nach der Wanderung gibt es ein 

Frühstück in der Alp Hütte. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Samnaun

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jäger auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». 
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 7:10 13:50

Führung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz.  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. 
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Müstair 8:30 11:30

Führung Führung Sennerei. Bei der Sennerei-Führung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion 
des Samnauner Bergkäses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Laret

9:00 – 10:00

Wanderung Geführte Wanderung Macun-Seen: 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten und Wildtiere 
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:00 – 16:00

Wanderung Kinder- und Familienexkursion Natur(g)WUNDER. Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die Teil-
nehmenden im Bergwald auf Entdeckungsreise. Nationalparkzentrum. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:30 – 13:00

Führung Dorfführung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00.Keine Anmeldung. Sent 10:00 – 12:00

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung für Familien und Tierliebhaber. 
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 10:00 – 12:00

Wanderung Bartgeier-Tannenhähr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den höchst gelegenen Arven-Wald 
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:15 – 16:45

Gesundheit Wildkräuter für die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen ein 
und stellen eine Pflanzentinktur und Ölauszug her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00. 

Ardez 13:30 – 16:45

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 – 16:00

Tierr Die faszinierende Welt von Uhu «Bubo». Der Falkner Werner Fischer bietet die Gelegenheit, seinen Uhu 
«Bubo» hautnah zu erleben. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

15:00 – 16:45

Führung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausführungen des Braumeisters und 
erfahren Wissenswertes über Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00. 

Tschlin 16:15 – 17:15

Konzert Platzkonzert: Auch diesem Sommer finden wieder das beliebte Platzkonzert der «societad da musica da 
Zernez» statt. Camping Cul. Info: musicazernez.ch

Zernez 19:00
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Gesundheit Selbsthilfe Krebs. Gemeinschaftliche Selbsthilfe. Gegenseitiger Erfahrungs- und Informationsaustausch. 
Offene Gruppe. Bogn Engiadina 2. Obergeschoss. Info: Tel. 076 459 37 49.

Scuol 18:00 – 20:00

Tiere NATURAMA-Vortrag: Wildbienen in Graubünden. Andrea Müller, Dr., Biologe, Natur Umwelt Wissen GmbH. 
Auditorium Schlossstall. Erw. CHF 7.00, Kinder CHF 3.00. Info: Tel . 081 851 41 41. 

 Zernez 20:30 – 21:30

DONNERSTAG, 1.  AUGUST
Erlebnis 1. August-Brunch: Alp da Munt, Skigebiet Minschuns. Limitierte Anzahl Plätze. Keine Anmeldung. Info: 

pauraria.pitsch@gmail.com, Tel. 078 798 45 67.
Tschierv

Wanderung Gämse - Arve - Aussichtspunkt. Wanderung auf den Aussichtspunkt «Mot Tavrü». PostAuto-Haltestelle  
«Scuol Schmelzra». Info & Anmeldung: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Scuol 10:05 16:45

Wanderung Wildbeobachtung Mot Tavrü. Mit einem Jäger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Erlebnis 1. August Brunch auf der Plazzetta in Guarda. Köstliche Speisen auf einem grossen Buffet im Zelt. Ab 09:00 
Bei jeder Witterung. Reservation: Volg Guarda oder online auf plazzetta.ch

Guarda 9:00 – 12:00

Kulinarik 1. August Brunch auf dem Bauernhof. Selbstgemachter Zopf, herzhafte Rösti mit Spiegelei und Speck,  
Käse– und Fleischplatten und Birchermüsli. Info & Anmeldung: info@sanjon.ch, Tel. 081 864 10 62 .

Scuol 9:00 – 13:00

Wanderung Geführte Exkursion Val Trupchun. Eldorado für Beobachtung von Rothirschen, Steinböcken, mit Glück 
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Zernez 9:00 – 16:00

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike mühelos an die schönsten Orte im Samnauntal 
gelangen. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 
Dorf

9:30 – 11:30

Fest 1. August – Schweizer Nationalfeiertag. Verschiedene Attraktionen wie der Dorfmarkt, Shows und  
Unterhaltung für Gross und Klein und am Abend hält Roman Hug die Festrede. Info: samnaun.ch/1.august

Samnaun 10:00 – 24:00

Führung Dorfführung Guarda. Gäste-Info. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00. Guarda 10:00 – 11:15

Erlebnis Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermünz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zöllnern, Schmugg-
lern und Prinzessinnen ein. Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 15:00

Führung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenführung. Entfliehen von Hektik und Oberflächlichkeit. Gäste-Info Scuol. 
Erw. CHF 25, Kinder (bis 12 Jahre) CHF 5. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Scuol 16:00 – 17:30

Tiere Hundescootern - Spass & Action mit unserem Familienhund. Individueller Einführungskurs. Ganztags 
möglich. Info & Anmeldung: Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 19:30

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung für Hunde alle Rassen. Gäste und Einheimische herzlich will-
kommen. Kostenlos. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis Mi.

Scuol 19:00 – 20:30

gesundheit Selbsheilungs-Trance. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. «Point4Balance» Stradun 322.  
Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Konzert Viva la Bar cun Musica – Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch. Scuol 19:00 – 22:00

FREITAG, 2.  AUGUST
Tiere Mit dem Jäger auf die Pirsch. Erwachsene 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre 10.00. Familie 60.00.  

PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Tschierv 7:10 – 12:45

Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Sur En». CHF 55.00. Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch, 
Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Sur En 9:00 – 11:00

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in 
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 

Sent 9:15 – 10:45
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Führung Festungsführung Zernez | Ova Spin. Führung durch die Festung am Ofenpass. PostAuto-Haltestelle  
«Ova Spin». Info & Anmeldung: zernez@engadin.com, bis Vortag 16:00.

Zernez 9:30 – 12:00

Wanderung Krimispaziergang mit deiner Schnüffelnase. Gemeinsam mit deinem Bello Hinweise erschnüffeln und den Fall 
lösen. Spass für dich, Partner/in, Familie. ab CHF 60.00. Info & Anm: hundespass-engadin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Zernez 10:00 – 12:00

Führung Führung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen  
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Guarda 13:30 – 14:30

Führung Führung im Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenständen aus dem 
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. 

Samnaun- 
Plan

17:00 – 18:30

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und 
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Sent 18:00 – 19:30

Unterhaltung Flurin Caviezel mit «Falten». Vorstellung ab 20:15 Uhr im Zelt auf der Plazzetta. Vorher servieren wir dort 
ab 18:00 Uhr das «Menu Engiadina». Reservation: plazzetta.ch und Volg Guarda. 

Guarda 18:00 –  22.00

Konzert Concert da stà/Sommerkonzert der Dorfmusik. Restaurant Sper la Punt, Sur En.  
Info: flurin.nuotcla@bluewin.ch, Tel. 081 864 80 91

Sent 19:00

Theater Origen Commedia - bis einer weint. Origen's Commedia ist wieder auf Tournee und macht auch Halt in 
Zernez. Schloss Planta-Wildenberg. Info & Anmeldung: Tel. 081 637 16 81 oder tickets@origen.ch.

 Zernez 20:00 – 21:30

Wanderung Observatori astronomic Lü. Aufgrund des klaren Himmels und der Höhe bietet Lü oft einen spektakulären 
Blick auf das Sternenmeer. Parkplatz Dorfeingang. Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Lü 22:00 – 23:30

SAMSTAG, 3.  AUGUST
Sport 29. Ischgl Ironbike. Die Marathon-Strecke führt durch die Silvretta Ski-Arena nach Samnaun und wieder 

zurück nach Ischgl. Info: samnaun.ch/ironbike
Samnaun

Kultur Auf kulturhistorischen Wegen von Giarsun nach Susch mit Tumasch Planta. Giarsun, Kirche.  
Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 12:00.

Guarda

Wanderung Auf alten Talwegen im Dreieck Ftan - Ardez - Tarasp. Wanderung auf kulturhistorischen Wegen über die 
Hängebrücke Punt Veidra zur Val Tasna. Bahnhof. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 12:00.

Scuol 9:00 – 14:00

Markt Guarda-Markt auf der plazzetta in der Dorfmitte. Produkte und Attraktionen aus dem Dorf. Musik ab 12:00. 
Chapella Jünaiver. Info: plazzetta.ch

Guarda 10:30 – 17:00

Fest Festa da fracziun Fuldera, star da cumpagnia cun trategnimaint per famiglias. Fraktionsfest Fuldera, 
gemütliches Beisammensein mit Unterhaltung für Familien. Plazza da cumün.

Fuldera 11:00 – 16:00

Erlebnis 2. Engadin Truck Treff in Zernez. Mit alten und neuen Trucks, LKW-Konvoifahrt, Festwirtschaft, Kinder-
attraktionen, Tombola und Livemusik Blaumeisen. Engiadina Recycling. Info: engiadinatrucktreff.ch

Zernez 11:00 5:00

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos.  
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Vulpera 11:00 – 11:45

Vernissage Vernissage. Joie de vivre - Gruppenausstellung zeitgenössischer Kunst, Tuor. Info: info@achill.ch Ardez 12:00 – 20:00

Lesung Pioniere der Volksmusik im Unterengadin. Lesung zur Geschichte mit Jachen Erni und Chasper Pult.  
Musikalische Begleitung: Chapella Erni. Pensiun Aldier. Info: Tel. 078 763 05 39, e.steger@gmx.ch.

Sent 14:30 – 17:00

Konzert «Ils Fränzlis da Tschlin» auf dem Dorfplatz in Guarda. Vorstellung ab 20:15 Uhr. Vorher servieren wir das 
«Menu Grischun» im Zelt auf der Plazzetta. Info & Reservation: plazzetta.ch

Guarda 18:00 – 22:00

Konzert Hänsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Info & Anmeldung: operetta-plazzetta.ch. Ardez 19:30

Konzert René Oswald, Klarinette und Bassetthorn Pascal Weder, Orgel. Die elegante, ausdrucksvolle Barock-Musik 
ist wundervoll. Info: jachen.erni@outlook.com

Müstair 20:15 – 21:30
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Konzert Konzert: Blue Note. Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuol.ch. Scuol 21:00

SONNTAG, 4.  AUGUST
Wanderung Kulturhistorische Exkursion von der Norbertshöhe bis nach Finstermünz. Norbertshöhe. Info & An-

meldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 12:00.
Nauders 9:15 – 13:15

Fest «Da cumpagnia» auf der plazzetta mit er Chapella Erni. Die Pro Guarda präsentiert die Renovation Chasa 
Torel. Postenlauf für Kinder creacumün. Konzert «Cor Proget» Info & Programm: plazzetta.ch

Guarda 10:30 – 18:30

Wanderung Wanderung mystischer Arvenwald. Wanderung entlang des munter plätschernden Bachs Clemgia durch 
das romantische Val S-charl. Vor dem Gasthaus Mayor. Anm.: info@gasthaus-mayor.ch, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:30 – 15:30

Konzert Konzert des «Cor Proget» mit dem Thema Stille. Findet in der Kirche Guarda statt und bildet den Abschluss 
des Sommerfestes. Eintritt frei. Kollekte. Info: plazzetta.ch

Guarda 17:00 – 18:30

Konzert Hänsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Info &  Anmeldung:  
operetta-plazzetta.ch.

Ardez 19:00

Konzert NOSTALGIA – KLÄNGE DER SEHNSUCHT Gudrun Sidonie Otto (Sopran), Andreas Liebig (Orgel): Dvořáks  
«Biblische Lieder» verschränkt mit den Choralvorspielen von Brahms. Kirche. CHF 25. Abendkasse 19:30 Uhr.

Sent 20:15

MONTAG, 5.  AUGUST
Wanderung Geführte Exkursion Cluozza – Murtersattel. Anspruchsvollere Exkursion führt nach Ihrer Übernachtung in 

der Cluozza-Hütte über den Murtersattel zum Ofenpass. Chamanna Cluozza. Info & Anm. Tel. 081 851 41 41.
Zernez 8:00 – 16:00

Führung Schnuppertour Il Fuorn. Nationalparkeinsteiger*innen lernen die Besonderheiten des Nationalparks ken-
nen. PostAuto-Haltestelle «Il Fuorn P6». Info & Anm. Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 13:45 – 16:00

Tiere Die grossen Räuber kehren zurück. Fuldera Daint. Erwachsene CHF 15.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 5.00. 
Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fuldera 14:00 – 17:00

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin.  
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Scuol 14:00 – 15:00

Führung Dorfführung Müstair. Bei der Führung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Gästekarte 
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40. 

Müstair 16:20 – 18:20

Führung Führung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gäste-Info.  
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 16:30 – 18:30

Führung Bainvgnü a Sent. Bei einem Begrüssungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm 
erzählt. Keine Anmeldung. 

Sent 17:30 – 18:30

Führung Dorfführung mit Gästeapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00).  
Info & Anmeldung: Gäste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.  

Zernez 17:00 – 19:00

Gesundheit Healing Massage. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. Stradun 322. Info & Anmeldung: AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98. Scuol 19:00 – 20:30

DIENSTAG, 6.  AUGUST
Kulinarik Bernina Wein Express. Eine genussvolle Reise von St. Moritz in das Veltlin. Bahnhof. CHF 106.  

Info & Anmeldung: Tel. 081 288 56 33, fabian.schorta@rhb.ch.
Scuol 6:00 – 20:00

Führung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einführung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte.  
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

S-charl 8:15 – 14:45

Wanderung Geführte Exkursion Margunet: Wanderung über Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Informa-
tion über den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 8:45 – 16:00

Wanderung Wandern mit Skizzenblock. Erwachsene 79.00.  Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse,  
Tel. 081 861 88 40, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:00 – 16:00
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Scuol: Informati onsanlass für Eigentümerinnen und Eigentümer von Ferienwohnungen

INSCUNTER:
Unter dem romanischen Wort für „Begegnung“ lädt die Gemeinde Scuol Eigentümerinnen und Eigentümer von Ferienwoh-
nungen oder Ferienhäuser zu einem INSCUNTER mit und unter Zweitheimischen ein.

Informati onen erhalten, Fragen stellen, sich mit den Gemeindebehörden und mit anderen Zweitwohnungseigentümern 
austauschen – dies alles ist am 19. Juli 2024 möglich!

Angesprochen sind alle Eigentümerinnen und Eigentümer von Feriendomizilen in Scuol (ehe- malige Gemeinden Ardez, Ftan, 
Guarda, Scuol, Sent und Tarasp) ohne ständigen Wohnsitz in der Gemeinde.

Der Anlass fi ndet am Freitag, den 19. Juli 2024 um 15:00 Uhr im Hotel Scuol Palace in Nairs statt . Ein Shutt lebus trans-
porti ert die Gäste ab 14:00 Uhr bis 14:45 Uhr vom Bahnhof Scuol- Tarasp bis nach Nairs und nach dem Anlass auch wieder 
zurück. Die Fahrten werden von der PostAuto Schweiz AG gesponsert.
Eine Anmeldung ist nicht notwendig. Wir freuen uns auf Ihre Teilnahme!

Gemeinde Scuol
Der Gemeindevorstand

Bagnera 170
7550 Scuol
081 861 27 02
a.fl orineth@scuol.net

Copyright: © Andrea Badrutt, Chur
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Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00. Sent 9:15 10:45

Führung Minieras. Bei einer Besichtigung erfährt man Wissenswertes über die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. 
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tschierv 9:15 – 15:15

Ausstellung Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit.  
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

9:30 – 11:30

Wasser Wassererlebnis Aue Panas-ch Sur En. Experimentell werden die Zusammenhänge im Lebensraum Wasser 
erkundet. PostAuto-Haltestelle «Sent, Sur En Camping». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Sent 9:50 – 15:00

Führung Geschichte erleben in der Altfinstermünz. Die Festung im Dreiländereck hat eine lange Geschichte.  
Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Vinadi 10:15 – 13:00

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemütliche Wanderung mit einer kleinen 
«Marenda» als Genussübung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Vnà 14:00 – 16:00

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Führung erfahren die Teilnehmenden mehr über die  
Sgrafits Engiadinais – ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Sent 14:00 – 15:30

Führung Dorfführung Samnaun. Der Einheimische Arno Jäger begleitet Sie durch die spannende Geschichte des 
Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Compatsch

15:30 – 18:00

Führung Bacharia Alpina – Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch-
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00. 

Scuol 16:00 – 16:45

Führung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles 
über das Bad erfahren. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00. 

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Betriebsführung Arvenmöbelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain.  
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Fuldera 16:15 – 17:15

Markt Dorfmarkt Sta. Maria. Kleine und feine Auswahl an regionalen Produkten und einheimischem Handwerk. 
Scoula veglia, Sta. Maria. Info: kontakt@vibra-fit.ch

Sta. Maria  17:00 – 21:00

MITTWOCH, 7.  AUGUST
Wanderung Sonnenaufgang zum Munt da Chierns mit Frühstück auf der Alp Bella. Nach der Wanderung gibt es ein 

Frühstück in der Alp Hütte. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Samnaun

Wanderung Geführte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle 
«cumün» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Sta. Maria 7:00 – 15:00

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jäger auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». 
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 7:10 – 13:50

Führung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz.  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. 
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Müstair 8:30 11:30

Führung Führung Sennerei. Bei der Sennerei-Führung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion 
des Samnauner Bergkäses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun- 
Laret

9:00 – 10:00

Wanderung Geführte Wanderung Macun-Seen: 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten und Wildtiere 
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:00 – 16:00

Wanderung Kinder- und Familienexkursion. Natur(g)WUNDER. Spielerisch und mit offenen Sinnen gehen die Teil-
nehmenden im Bergwald auf Entdeckungsreise. Nationalparkzentrum. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Zernez 9:30 – 13:00

Führung Dorfführung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00.Keine Anmeldung. Sent 10:00 – 12:00
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Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung für Familien und Tierliebhaber. 
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 10:00 – 12:00

Wanderung Bartgeier-Tannenhähr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den höchst gelegenen Arven-Wald 
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

S-charl 10:15 – 16:45

Wanderung Exkursion Heupferd, Warzenbeisser & Co. Spannende Heuschrecken-Exkursion. Treffpunkt:  
PostAuto-Haltestelle. «Tschlin».  Info: Tel. 081 511 64 10.

Tschlin 10:30 – 16:00

Gesundheit Wildkräuter für die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen ein 
und stellen eine Pflanzentinktur und Ölauszug her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00. 

Ardez 13:30 – 16:45

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 – 16:00

Führung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausführungen des Braumeisters und 
erfahren Wissenswertes über Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00. 

Tschlin 16:15 – 17:15

Konzert Feschtival da Pop Ardez. Grosse Namen der Schweizer Musikzsene und einheimische Künstler:innen.  
Plan Plaz. Tickets: feschtival.ch/tickets.html

Ardez 18:00 – 21:30

Tiere NATURAMA-Vortrag: Was mögen die Hirsche? Thomas Rempfler, Wildtierökologe, Wiss. Mitarbeiter SNP. 
Auditorium Schlossstall. Erw. CHF 7.00, Kinder CHF 3.00. Info: Tel . 081 851 41 41.

 Zernez 20:30 – 21:30

DONNERSTAG, 8.  AUGUST
Tiere Wolf, Bär und Luchs – die Rückkehr der Grossraubtiere. Spannendes und interessantes vom Wolf, Bar und 

Luchs bis zur Ameise. PostAuto-Haltestelle Ravitschana. Anm.: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.
Scuol

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rötlspitz (3026 m ü.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rötelspitze hinterlässt bleiben-
de Eindrücke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Müstair 3:10

Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga berührt die Sinne und sorgt für tiefe Entspannung für 
Körper, Geist und Seele. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 
Dorf

7:30 – 9:00

Wanderung Wildbeobachtung Mot Tavrü. Mit einem Jäger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl».  
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

S-charl 8:15 – 13:15

Führung Kulturhistorische Exkursion Giarsun – Susch. Kirche. Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proter-
rae.ch, bis Vortag 17:00.

Giarsun 
(Guarda)

8:15 – 13:45

Wanderung Geführte Exkursion Val Trupchun. Eldorado für Beobachtung von Rothirschen, Steinböcken, mit Glück 
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Zernez 9:00 – 16:00

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike mühelos an die schönsten Orte im Samnauntal 
gelangen. Gäste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 
Dorf

9:30 – 11:30

Führung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Gäste-Info. Info 
& Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Scuol 9:45 – 12:45

Sprache «Cafè rumantsch» Scuol Baderladas. Einheimische, Zweitheimische und Gäste treffen sich um Romanisch 
zu sprechen. Hotel Bellaval. Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Scuol 10:00 – 11:00

Führung Hinter den Kulissen der Doppelstockbahn. Der Betriebsleiter der Bergbahnen Samnaun führt durch den 
Maschinenraum. Talstation Bergbahnen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Samnaun 10:00 – 12:00

Führung Dorfführung Guarda. Gäste-Info. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00. Guarda 10:00 – 11:15

Tiere Steinbock – Murmeltier – Arve. PostAuto-Haltestelle «süsom Givè». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, 
admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Tschierv 10:05 – 16:45
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Erlebnis Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermünz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zöllnern, Schmugg-
lern und Prinzessinnen ein. Altfinstermünz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00..

Vinadi  10:15 15:00

Führung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenführung. Entfliehen von Hektik und Oberflächlichkeit. Gäste-Info Scuol. 
Erw. CHF 25, Kinder (bis 12 Jahre) CHF 5. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Scuol 16:00 – 17:30

Führung Führung im Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenständen aus dem 
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. 

Samnaun- 
Plan

17:00 – 18:30

Tiere Hundescootern - Spass & Action mit unserem Familienhund. Individueller Einführungskurs. Ganztags 
möglich. Info & Anmeldung: Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 19:30

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung für Hunde alle Rassen. Gäste und Einheimische herzlich  
willkommen. Kostenlos. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis Mi.

Scuol 19:00 – 20:30

Gesundheit Selbsheilungs-Trance. Einzelsitzung im Liegen, bekleidet. «Point4Balance» Stradun 322. Info & Anmeldung: 
AnnaGustin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Scuol 19:00 – 20:30

Lesung Wo sich Buchstaben und Musiknoten treffen. Ein satirischer Text Lesung mit Bruno Fuchs & Musik von 
Cinzia. Hotel Scuol Palace. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch.

Scuol 19:00 – 22:00

Konzert Feschtival da Pop Ardez. Grosse Namen der Schweizer Musikzsene und einheimische Künstler:innen. Plan 
Plaz. Tickets: feschtival.ch/tickets.html

Ardez 19:00 – 22:00

Kultur Inscunter cun la chantadura e guitarrista jaura Ronja Hohenegger Museum Chasa Jaura. CHF 20.00. Chasa 
Jaura. Info: Tel. 081 858 53 17, fin marcurdi 18:00.

Valchava 20:30

FREITAG, 9.  AUGUST
Tiere Mit dem Jäger auf die Pirsch. Erwachsene 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre 10.00. Familie 60.00.  

PostAuto-Haltestelle «Süsom Givè». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Tschierv 7:10 – 12:45

Wanderung Kulinarische Gipfeltour für Einsteiger*innen und Feinschmecker*innen. Bergbahnen Scuol Talstation. 
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Tel. 079 366 39 65, bis Vortag 14:00.

Scuol 8:15 – 15:30

Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». CHF 55.00.  
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch, Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Tarasp 9:00 – 11:00

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfühl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in 
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63. 

Sent 9:15 – 10:45

Kulinarik Wildkräuter kennenlernen und Seelensalbe rühren. Sie lernen essbare und heilsame Wildkräuter kennen. 
CHF 85.00. Gäste-Info. Info & Anmeldung: Tel. 076 532 95 45, bis am Vortag. 

Ftan 9:45 – 15:00

Markt Handwerkermarkt. Via Maistra. Info: Tel. 078 714 44 43, jageundco@sunrise.ch. Ardez 10:00 – 17:00

Führung Festungsführung Lavin: Führung durch die Festung in Lavin mit geschichtlichen Hintergründen. Bahnhof. 
Info & Anm: Gäste-Info Zernez, Tel. 081 856 13 00 bis Vortag 17:00.

Lavin 10:05 – 12:30

Wanderung Architekturwanderung mit Gesang und Buchpräsentation. Katholische Kirche. CHF 40.00.  
Info & Anmeldung: libraria poesia clozza, Tel. 078 209 50 25, bis 7.8.

Martina 12:00 – 18:00

Führung Führung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen  
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Guarda 13:30 – 14:30

Führung Wassererlebnis am Schergenbach. Heimische Wasserwelten, wunderbarer Lebensraum für die verschiedenen 
Tiere und Pflanzen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Samnaun 
Dorf

13:45 – 17:00

Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. 
Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00.

Vulpera 15:45 – 17:45
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2024
15 – 21 hrs.

sperlavia
bröl 61
7546 ardez
switzerland

27 july –  
1 september 2024
friday – sunday
14 – 17 hrs.
or by appointment: 
info@proyectoamil.org

posta veglia
hauptstrasse 65
7546 ardez
switzerland

proyectoamil ardez
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Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und 
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Sent 18:00 – 19:30

Konzert Hänsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Info: Tel. 076 499 24 11. Ardez 19:30

Wanderung Observatori astronomic Lü. Aufgrund des klaren Himmels und der Höhe bietet Lü oft einen spektakulären 
Blick auf das Sternenmeer. Parkplatz Dorfeingang. Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Lü 22:00 – 23:30

SAMSTAG 10.  AUGUST
Markt Handwerkermarkt. Via Maistra. Info: Tel. 078 714 44 43, jageundco@sunrise.ch. Ardez 9:00 – 16:00

Gesellschaft Zeichenkurs «Die Linie des Tals». Mit der Künstlerin Anja Bayerwaltes für Kinder von 9 - 15 Jahren.  
Info & Anmeldung: Bis 31. Juli an muglin@muglin.ch.

Sta. Maria 9:15 – 11:25

Kulinarik Kulinarische Köstlichkeiten und heilsame Anregungen aus der Wildpflanzenwelt. CHF 115.00. Gäste-Info. 
Info & Anmeldung: Tel. 076 532 95 45, info@praxis-aporta.ch

Ftan 9:45 – 16:00

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos.  
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Vulpera 11:00 – 11:45

Konzert Hänsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Info: Tel. 076 499 24 11. Ardez 19:30

Konzert Konzert: ElisaLeen (Duo). Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuol.ch Scuol 21:00

Konzert KAMMERPHILHARMONIE GRAUBÜNDEN. Jordanka Milkova (Mezzosopran), Philippe Bach (Leitung): Aaron 
Coplands «Appalachian Spring Suite», Manuel de Fallas «El amor brujo». Kirche. CHF 25. Abendkasse 19:30.

Sent 20:15

SONNTAG, 11. AUGUST
Erlebnis Il Bügl Public. Pro Ftan lädt zum gemeinsamen Bad im aufgewärmten Bergwasser ein und wünscht Ihnen 

dabei viel Vergnügen! Info: curdintones@gmail.com
Ftan 13:00 – 20:00

Konzert Konzert Misteri, Angela Hewitt. Kloster St. Johann. Tickets: events@muestair.ch. Müstair 15:00

7550 Scuol
Tel. +41 81 860 37 42 · Luigi Olivetti

scuol@engelvoelkers.com · www.engelvoelkers.ch

Kauf & Verkauf von 
Immobilien

Wir sind für Sie da  
Rufen Sie uns an

6f023a071b9fc24c6b98bed7745af1621   1 03.12.2012   20:58:49

PICHALAIN SA
SCHREINER · FALEGNAM
VIA CUMÜNALA 11
CH–7533 FULDERA
+41 81 858 52 14
INFO@PICHALAIN.CH
WWW.PICHALAIN.CH

ARVENMÖBEL-AUSSTELLUNG FULDERA im VAL MÜSTAIR

Hotel Landgasthof Staila Fuldera ***
Via Cumünala 27, CH-7533 Fuldera
Tel. +41 (0)81 858 51 60
info@hotel-staila.ch, www.hotel-staila.ch
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ANDREA MOTIS Delvon Lamarr Organ Trio RICHARD GALLIANO

Pippo Polina JAZZRAUSCH BIG BAND Erika Stucky MARCUS MILLER
HIROMI Somi POTTER, MEHLDAU, PATITUCCI, BLAKE 

Dana Masters MORCHEEBA Helge Schneider MEZZOFORTE and many more …
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FESTIVAL 
«cun sal e 
paiver»
20 Musiker*innen  
geben fünf Konzerte, 
von volkstümlich bis 
Jazz und Klassik. Bar-
betrieb während den Pausen.

Billette: Für einzelne Konzerte sind Billette nur an der Abendkasse, 
und zwar 60 Minuten vor dem ersten Konzert und jeweils 30 Minuten 
vor dem zweiten bis zum fünften Konzert erhältlich. Die Plätze sind 
nummeriert.

Abonnemente für alle fünf Vorführungen: CHF 75.00, Vorverkauf: 
Ab 21. Juni 2024, Gäste-Information Sent, Tel. 081 861 88 29

Freitag, 12. Juli 2024, 1. Konzert 19.00 - 20.00 Uhr, 2. Konzert 
21.00 - 22.00 Uhr, Kirche Sent

Samstag, 13. Juli 2024, 3. Konzert 17.00 - 18.00 Uhr, 4. Konzert 
19.00 - 20.00 Uhr, 5. Konzert 21.00 - 22.00 Uhr, Kirche Sent

Ausstellung von  
Daniela Melberg
Faser – Fläche – Form textile Wand- und Raumobjekte

Durch spielerisches Experimentieren mit Farben, Formen, Techniken 
und Materialien entstehen die Textilobjekte von Daniela Melberg. 
Inspiriert von der Natur werden unter anderem Stoffe, Woll- und 
Seidenfasern gefilzt, bestickt oder auch gefaltet zu Wand- und 
Raumobjekten. Die Ideen können aber auch während des Ge-
staltungsprozesses selber entstehen.

13. April 2024 – 23. Juli 2024, Dienstag und Samstag 17.00 – 19.00 
Uhr, Grotta da cultura, Sent

daniela-melberg.ch, Tel. 078 866 21 65

Nur 200 m von der Talstation entfernt 
Reservieren Sie unter +41 (0)81 861 11 11

Weitere  Infos unter:
altana.ch

Im „La Chadafö“ 
verwöhnen wir Sie  
mit frischen regionalen 
Spezialitäten aus
unserer Saisonkarte.
Karten und Öffnungszeiten 
finden Sie unter: lachadafoe.ch 



Sommerkonzert  
«Sent hat Flügel»:  
Michael Mahnig – Klavier
FEUER, WASSER, ERDE, 
LUFT – Es erklingt 
Klaviermusik zu den vier 
Elementen von Chopin, 
Liszt, Mussorgski, Debussy, 
Messiaen und Skrjabin. Mit 
dieser wunderschönen 
Auswahl von Werken feiern 
wir 40 Jahre Steinway-
Konzertflügel in Sent.

Eintritt frei – Kollekte

Mit dem KulturBus gratis 
zurück nach Scuol, Ftan, 
Ardez, Tarasp

Dienstag, 23. Juli 2024, 
17.00 Uhr, Kirche Sent

Klavier Virtuos  
«Sent hat Flügel»:   
Pervez Mody – Klavier
«Ein sprühender Virtuose mit Gefühl und Gespür, der lodert in der 
Musik ...» schreibt die Presse über den aus Indien stammenden 
Pianisten Pervez Mody. Er feiert unseren Steinway-Konzertflügel, 
indem er auf ihm von der 
magischen Klangwelt Indiens 
zur europäischen Romantik 
gleitet.

Abendkasse ab 19:45, 
Eintritt: CHF 25.00

Mit dem KulturBus 
gratis zurück nach 
Scuol, Ftan, Ardez, 
Tarasp

Sonntag, 28. Juli 
2024, 20.15 Uhr, 
Kirche Sent

FESTIVAL: 40 Jahre  
Steinway Konzertflügel
Der Pianist Warren Thew (1927–1984), der mit seiner Frau Lisbeth die 
Ferien oft in Sent verbracht hat, vermachte in seinem Nachlass den 
Steinway Konzertflügel, der heute in der eigens für ihn erstellten 
«garascha» in der Kirche untergebracht ist, der Gemeinde Sent. Be-
reits 1974 hatte er sich dafür eingesetzt, dass ins neue Schulhaus 
nicht wie geplant nur ein Klavier, sondern ein Flügel zu stehen kam. 
Er war davon überzeugt, dass ein Flügel für die Gemeinde von 
entscheidender kultureller Bedeutung sei.

Samstag, 20. Juli 2024, Jozef De Beenhouwer – Klavier, 20.15 Uhr, 
Kirche Sent

Dienstag, 23. Juli 
2024, Michael Mahnig 
– Klavier, 17.00 Uhr, 
Kirche Sent

Sonntag, 28. Juli 
2024, Pervez Mody 
– Klavier, 20.15 Uhr, 
Kirche Sent

Meisterwerke der Klavier-
musik «Sent hat Flügel»:  
Jozef De Beenhouwer – Klavier
Sent feiert seinen Steinway-Konzertflügel! Zum Auftakt spielt der 
bekannte belgische Pianist Jozef De Beenhouwer Ludwig van 
Beethovens grossartige «Pathétique», die «Wald-
szenen» von Robert Schumann, die Sonatine von 
Maurice Ravel sowie ein Nocturne und die 
berühmte 1. Ballade von Frédéric Chopin.

Abendkasse ab 19.30 Uhr, Eintritt: CHF 25.00

Mit dem KulturBus gratis zurück nach 
Scuol, Ftan, Ardez, Tarasp

Samstag, 20. Juli 2024, 20.15 Uhr, 
Kirche Sent
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Steivan Brunies &  
Jean A. Degen:  
FLUR DA RIVA E NUSCHPIGNA
In onur da Steivan Brunies preschainta la chasa editura editionmevi-
napuorger  insembel cun Stefan Triebs (PNS) üna nouva ediziun da las 
famusas tablas da la fauna e flora in Engiadina e Val Müstair.

Entrada libra, aperitiv

Buchpräsentation: editionmevinapuorger und Stefan Triebs (SNP) 
stellen die bibliofile 
Neuauflage der 
Brunies-Biologietafeln 
vor.

Eintritt frei, Apéro

Freitag, 12. Juli 2024, 
18.30 Uhr, National-
parkzentrum Zernez

Nostalgia – Klänge der 
Sehnsucht: Gudrun Sidonie 
Otto – Sopran und Rezitation,  
Andreas Liebig – Orgel
Die international preisgekrönte Sopranistin Gudrun Sidonie Otto und 
der Basler Münsterorganist Andreas Liebig stellen ihre neue, im 
Basler Münster aufgenommene CD «Nostalgia» vor. Antonín Dvořáks 
«Biblische Lieder» verschränkt mit den Choralvorspielen von 
Johannes Brahms.

Abendkasse ab 19.30 
Uhr, Eintritt: CHF 25.00

Mit dem KulturBus 
gratis zurück nach 
Scuol, Ftan, Ardez, 
Tarasp

Sonntag, 4. August 
2024, 20.15 Uhr, 
Kirche Sent

Openair-Konzerte auf dem 
Dorfplatz Crusch in Ardez
Am 20. Juli Live-Konzert mit dem Interlakener-Trio «Tres Pesetas», 
welches sich unverfroren quer durch das Lationrepertoire von Gypsy 
Kings, Paco de Lucia, Santana, Buena Vista Social Club oder Sting bis 
hin zur «Mutter» aller Gitarrentrios: Paco/McLaughlin/diMeola. 

Am 27. Juli spielt das Basler-Duo «The Terrible Two». Das Duo mit 
Jachen Curdin Nett & David Hohl spielen von Jonny Cash / Blues and 
more und werden den Dorfplatz Crusch zum Beben bringen.

Bei schlechtem Wetter finden die Konzerte in der Chasa Crusch 117 
statt. Festwirtschaft mit Hirschwürsten von der Metzgerei Hate-
cke vom Grill, Pasta, Salat vom Hotel Alvetern und Nusstorte von der 
Pastizaria Cantieni.

Alle sind herzlich eingeladen. Die Musiker und das Team vom c117.ch 
/  freuen sich auf Sie.

Auskunft: Rene Rhyner 079 406 20 39 oder rene@c117.ch

Eintritt frei – Kollekte

Samstag, 20. Juli und Samstag, 27. Juli, jeweils 18.00 Uhr, 
Dorfplatz Crusch in Ardez

Bergbierfestival 2024
Auch 2024 findet das Bergbierfestival mit Wanderung und an-
schliessendem Fest in Ramosch wieder statt. Dieses Jahr freuen wir 
uns vor allem auf das Konzert von "VolXRoX" nach der Bergbier-
wanderung. Auch kann alternativ wieder ein Gipfelbier auf dem Piz 
Arina genossen werden. Sei auch du dabei am sechsten Bergbier-
festival! Tickets auf Ticketino erhältlich unter ticketino.com/de/Event/
Bergbierfestival-2024/184146
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MUSEEN
Ftan
Mühle Ftan/Muglin da Ftan² 
Tel. 081 864 10 07
cilgia.florineth@bluewin.ch

Guarda
Schellen-Ursli-Museum
Tel. 081 862 21 32
hotel-meisser.ch

Lavin
Chasa Bastiann
bastiann.ch
​​​​​​linardlavin.ch

Martina/Vinadi
Altfinstermünz ² ³
Tel. +43 (0) 660 / 56 42 538
altfinstermuenz.com

Müstair
Kloster St. Johann, UNESCO 
Welterbe* ²
Tel. 081 858 61 89
muestair.ch

Samnaun
Talmuseum²
Tel. 081 861 88 30
samnaun.ch

Scuol
Museum d’Engiadina Bassa* ² ³
Tel. 079 438 36 64
museumscuol.ch

Scuol/S-charl
Bergbau- und Bärenmuseum 
Schmelzra* ² ³
Tel. 081 864 86 77, 081 861 88 00
nationalpark.ch/de/besuchen/
museum-schmelzra

Scuol/Nairs
Kunsthalle Fundaziun Nairs* ²
Tel. 081 864 98 02
nairs.ch

Sent
Museum Alberto Giacometti²
Tel. 081 860 30 00
aldier.ch

Sent
Museum Sent³
Tel. 079 814 00 26
sent-online.ch/attracziuns/museum

Sta. Maria
Whisky Museum²
Tel. 076 422 03 08
smallestwhiskybaronearth.com

Sta. Maria
Museum 14/18² ³
Tel. 081 858 72 28
stelvio-umbrail.ch

Sta. Maria
Muglin Mall – Mühle Mall² ³
Tel. 078 853 54 86
muglin.ch

Strada
Museum Stamparia Strada* ³
Tel. 081 866 32 24
stamparia.ch

Susch
Muzeum Susch
Tel. 081 861 03 03
muzeumsusch.ch

Tarasp
Schloss Tarasp²
Tel. 081 557 17 66
notvital.com/en/fundaziun/ 
schloss-tarasp

Valchava
Chasa Jaura Val Müstair Museum-
Art-Cultura³
Tel. 081 858 53 17
chasajaura.ch

Vnà
Heimatmuseum Vnà³
Tel. 081 866 33 86

Vulpera
Hotel Waldhaus – Museum³
Tel. 081 864 11 12
villa-post.ch

Zernez
Nationalparkzentrum*
Tel. 081 851 41 41
nationalparkzentrum.ch

engadin.com/museen

samnaun.ch/museen

val-muestair.ch/museen

* Diese Museen akzeptieren den 
Museumspass.
² Diese Museen bieten regelmässige 
Führungen an.
³ Diese Museen sind im Winter 
geschlossen.

K UNST UND AUSSTELLUNGEN
Ardez
Bilder-Ausstellung: Jolanda Zürcher
Hotel Alvetern
Tel. 081 862 21 44 oder 079 226 35 22

Ftan
Figuren-Atelier und einheimisches 
Kunsthandwerk Marianna Melcher
Tel. 081 864 01 53
hand-kunstwerk.ch

Ftan
Post mortem Ausstellung – Bilder von Otmar 
Derungs
Cafè Scuntrada
Tel. 079 719 46 65

Fuldera
Chastè da Cultura
Ort der Kunst, Kultur und Begegnung
chastedacultura.ch

Guarda
Galerie Guard’Art
Stein- + Holzskulpturen, Innsteinschmuck
Tel. 081 862 27 88

Guarda
Keramik-Ausstellung Anna-Madlaina Jordan
Tel. 081 862 24 41 / 081 862 23 07
jordankeramik.ch

Guarda
Bilder und Objekte Regula Verdet
Tel. 081 862 24 22
regula.verdet.ch

Guarda
Open Studio, Badel / Sarbach
Tel. 079 542 13 96
badelsarbach.com

Lavin
Kumara – eine Werkschau von Hans Schmid
Tel. 079 420 74 56
bastiann.ch

engadin.com/kultur

val-muestair.ch/kultur
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K UNST UND AUSSTELLUNGEN
Müstair
Galerie Willi Fiolka
Holz-, Stein- und Metallobjekte
Tel. 081 850 36 00

Müstair
Besucherraum Agricultura Val Müstair
Chascharia Val Müstair
Tel. 081 858 51 94
agricultura-valmuestair.ch

Müstair
Abraham David Christian
Das Bündner Kunstmuseum Chur zu Gast
Kloster St. Johann
​muestair.ch

Müstair
Reparar e Reütilisar. 
Objektgeschichten der Wiederverwendung
Kloster St. Johann
​muestair.ch

Samnaun
Helmut Tschiderer
Bildhauer und Künstler
helmut-tschiderer.com

Samnaun
ARTQUILTS Trudy Kleinstein
Talmuseum Chasa Retica
kleinstein-quilts.com

Scuol
Alexander Curtius
Möbel und Skulpturen
Tel. 077 422 06 75
alexandercurtius.ch

Scuol
ideas CA – Fotoausstellung, Kreationen aus 
Beton und Keramik
Tel. 081 842 66 92
ideas-ca.ch

Scuol
Ausstellung CreaArt – Kunst trifft auf 
Tradition
von Seraina Zeller (-Wetter)
Engadiner Boutique-Hotel GuardaVal
belvedere-scuol.ch/news-events/eventkalender

Scuol
Chris Schäffeler – Landschaften und abstrakte 
Gemälde
Engadiner Boutique-Hotel GuardaVal
belvedere-scuol.ch/news-events/eventkalender

Scuol
Bilder und Objekte von René Fritschi
Manufaktur Fritschi
manufaktur-fritschi.com

Scuol
Seminare im Handwerk 
pro manufacta engiadina
promanufacta.ch

Sent / Sur En
Skulpturenweg
skulpturenweg-scuol.com
​​​​​​art-engiadina.com

Sent
Parkin Not Vital
Mitte Juni bis Anfang Oktober
notvital.ch/de/fundaziun/parkin-sent

Sent
Faser, Fläche, Form
Textile Wand- und Raumobjekte von Daniela 
Melberg
Grotta da cultura, Schigliana
grottadacultura.ch

Strada
FAT ES FAT
Sonderausstellung 2. Teil
Druckgrafiken von Not Vital im Druckereimuseum 
«Museum Stamparia» in Strada
www.stamparia.ch

Susch
Galerie-Ausstellung Elena Denoth
engadinerkunst.ch
Tel. 079 721 69 42

Tarasp
Atelierausstellung mit Bildern von Rudolf 
Glaser
Tel. 078 828 92 61
rudolfglaser.ch

Tarasp
«House to watch the sunset» von Not Vital
Das eingezäunte Kunstwerk kann frei besichtigt 
werden
notvital.com

Tarasp / Avrona
Foto-Ausstellung von Chloè Cohen
Gasthaus Avrona
Tel. Tel. 081 861 20 20
avrona.ch

Tarasp / Avrona
Werke von Tania Bisaz
Gasthaus Avrona
Tel. 081 861 20 20
avrona.ch

Tschierv
Ausstellung in der Scheune
Grosse Sammlung von bäuerlichen Gerätschaften 
vom 16. – 20. Jahrhundert
Tel. 081 858 52 96

Tschlin
Fatschadas sozialas
Augmented reality Sgraffito mit App «Fatschadas»
somalgors74.ch

Valchava
TANTERTEMP (ab 6.7.)
Chasa Jaura
Tel. 081 858 53 17
chasajaura.ch

Vnà
Holzschnitte / Bilder Iris Riatsch
Tel. 079 476 05 01
Informationen unter chascharia.ch

Zernez
Atelierausstellung Annetta Ganzoni, 
Glaskunst
Tel. 081 856 14 68

Zernez
Respekt, Insekt!
Unsere Zukunft mit Ameise, Schmetterling und Co
Nationalparkzentrum
nationalparkzentrum.ch
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«Zu uns kommen jene, die eine chroni-
sche oder eine akute Wunde haben», sagt 
Nicole Schuchter. Sie ist diplomierte Pfle-
gefachfrau und hat eine zusätzliche Aus-
bildung als Wundmanagerin absolviert. Im 
Gegensatz zu Schürfwunden oder Operati-
onswunden, die heilen, bleiben chronische 
Wunden wochenlang offen. Im Wundam-
bolatorium werden beispielsweise Perso-
nen mit Gefässerkrankungen, Diabetes 
oder Stoffwechselerkrankungen behan-
delt, oder auch Patientinnen und Patienten 
mit einer Wundheilungsstörung. Heilt eine 
Wunde nach sechs bis acht Wochen nicht, 
sollte eine Ärztin oder ein Arzt konsultiert 
werden. Diese weisen dann die Patienten 
dem Wundambulatorium zu. Viele Pati-
entinnen und Patienten kommen aus der 
Chüra Lischana oder der Chasa Puntota, 
denn vor allem die älteren Menschen sind 
von chronischen Wunden betroffen. 

ZIEL: EINE ERFOLGREICHE WUNDHEILUNG 
Leitende Ärztin des Wundambulatoriums ist Dr. 
Rebecca Landolt. Sie untersucht die Patienten 
und entscheidet dann, welche Behandlung not-
wendig wird. «Wichtig ist jeweils, die Ursache 
der Wunde zu finden, denn erst diese ermöglicht 
die richtige Behandlung», erklärt Nicole Schuch-
ter. Am Opidal werden zunächst verschiedene 
Untersuchungen durchgeführt, unterstützt vom 
medizinischen Sekretariat. Mit speziellen Gerät-

schaften werden unterschiedliche Messungen 
gemacht, zum Beispiel kann die Durchblutung 
gemessen werden. Dr. Rebecca Landolt ist im en-
gen Kontakt mit den Hausärztinnen und Hausärz-
ten. Sobald die Expertise gemacht ist, kommen 
Nicole Schuchter und ihre drei Kolleginnen zum 
Einsatz. Die Pflegefachfrauen haben eine Zusat-
zausbildung als Wundmanagerinnen, in der sie 
die verschiedenen Aspekte der Wundbehand-
lung gelernt haben. Sie kennen die Wundhei-
lungsphasen, können Wunden beurteilen, ken-
nen die Faktoren, die die Wundheilung negativ 
oder positiv beeinflussen. Sie kennen aber auch 

die Handhabung der Wundbehandlungsproduk-
te am Ospidal und erkennen Zusammenhänge in 
der Wundbehandlung. Das Ziel des Wundma-
nagements ist eine erfolgreiche und beschleu-
nigte Wundheilung. 

ALLE ANFORDERUNGEN ERFÜLLT 
Gerade chronische Wunden müssen mit beson-
derer Sorgfalt behandelt werden und setzen 
eine dauerhafte Versorgung voraus. Für Betrof-
fene bedeuten chronische Wunden eine einge-
schränkte Lebensqualität. Hier hilft das Wundma-
nagement. Die Versorgung von Wunden gehört 
im Arbeitsalltag der Fachexpertinnen ebenso 
dazu wie die Beratung. Jeden Montag von 8 
Uhr bis 16 Uhr ist das Wundambulatorium be-
setzt. Die Rezertifizierung von Swiss Association 
Wound Care als Wundbehandlungszentrum ist 
mit Auflagen und Kriterien verbunden. Das CSEB 
hat erneut alle Anforderungen und Richtlinien er-
füllt und ist bis 2027 als Wundbehandlungszent-
rum anerkannt. 

CENTER DA SANDÀ ENGIADINA BASSA 
Ospidal/Wundambulatorium 
Telefon +41 (0) 81 861 10 00 
www.cseb.ch 

Bei chronischen Wunden hilft  
das Wundambulatorium
Das Gesundheitszentrum Unterengadin/Center da sandà Engiadina Bassa wurde bereits zum vierten Mal von 
Swiss Association Wound Care als Wundbehandlungszentrum rezertifiziert. Damit können sich Patientinnen 
und Patienten weiterhin im Wundambolatorium im Ospidal behandeln lassen. 

Nicole Schuchter ist Wundmanagerin am 
Ospidal. 



Weitere Ferienerlebnisse

TÄGLICH |  MEHRMALS PRO 
WOCHE
Fuldera
Eseltrekking
Zeit auf Anfrage. Anmeldung bei 
Familie von Planta, Tel. 079 641 68 75, 
Tel. 079 228 47 01

Müstair
Mit Lamas unterwegs
10:00–15:00. Hot Puntetta (gegenüber 
Camping Muglin). Anmeldung bei 
Isidor Sepp, Tel. 079 350 74 67

Müstair
Savurando / Kulinarische 
Schatzsuche
Startzeit zwischen 9:00 und 12:00. 
Hotel Helvetia. Ab 10 Pers. ist eine 
Anmeldung erforderlich,  
Tel. 081 858 55 55 | ab 1.7. | Mo–Sa

Samnaun
Geführte Wanderung
Zeit gemäss Wandernewsletter. 
Anmeldung bis Vortag 17:00, 
samnaun.ch/erlebnisse | Mo, Mi und 
Fr

San Jon
Kutschenfahrt zur Agata, dem 
grössten Pferd des Engadins
Zeit nach Vereinbarung, Treffpunkt 
Reitstall. Anmeldung bis Vortag 18:00 
beim Reitstall, Tel. 081 864 10 62

San Jon
Pferde-Plausch-Nachmittag für 
Kinder
15:00 – 17:00, PostAuto-Haltestelle 
«San Jon». Anmeldung bis Vortag 
18:00, Tel. 081 864 10 62 | Di, Fr, So

Scuol
Cuors intensivs da rumantsch 
vallader 
8:45–13:00. Chasa da Scuola a Scuol. 
Info & Anmeldung: curs.ch/kurse/
ferienkurse/vallader-a-scuol |  
22.–26.7.

Sent 
Monochord Körperbespielung
14:00–15:00. Montag, 18:15–19:15 
Dienstag, Butia Schlerin GmbH, 
Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63 | 
Mo und Di

Susch
Flohmarkt Susch
10:00–18:00, GRAVAcultura. Info:  
Tel. 079 364 67 00 oder  
info@gravacultura.ch | 27.7-3.8.

Val Müstair 
Waldbaden / Shinrin-Yoku
Nach Vereinbarung. Anmeldung bei 
Manuela Zen, Tel. 079 672 07 71, 
vibrafit.ch

Val Müstair 
Romanisch für Feriengäste
Nach Vereinbarung. Anmeldung bei 
Roman Andri, Tel. 079 357 20 21

Valchava
Wassermusik und Orgelmusik
Auf Vereinbarung, PostAuto-
Haltestelle «cumün». Anmeldung bei 
Elisabeth Hangartner,  
Tel. 078 824 50 16 | ab Juli

Dorfführungen, Betriebsbesichtigungen und Handwerk

TÄGLICH/MEHRMALS PRO 
WOCHE
Ardez
Kein Angstschweiss vor dem 
Schweissen
14:00–17:00, Treffpunkt Chasa Crusch 
117 (unterer Eingang). Anmeldung 2 
Tage im Voraus, bei Rene Rhyner,  
Tel. 079 406 20 39

Ardez
Dorfführung Ardez
16:30–18:00, Treffpunkt Hotel und 
Restaurant Schorta's Alvetern. Keine 
Anmeldung | Do und So 

Ardez
Kletterkurs im Klettergarten Ardez
8:30–16:00, Bahnhof. Anmeldung bei 
Bergsportschule Grischa GmbH,  
Tel. 079 102 33 65 | Mo-FR

Fuldera
Dorfführung Fuldera
Nach Vereinbarung, Anmeldung bei 
Biosfera Val Müstair, Tel. 081 851 60 78

Müstair
Kulturelles Juwel: Kloster St. 
Johann,
UNESCO Welterbe 
Mo–Sa, 10:30–13:30 | Sonn- und 
Feiertage 14:00.  
Italienisch: 14.–28.7., Mo–Sa 11:00, So & 
Feiertage 14:30 |  
29.7.–18.8, Mo–Sa 11:00 und 14:30, So & 
Feiertage 14:30

Müsatir
Führung Heiligkreuzkapelle
15:30–16:20, Kloster St. Johann. Info:  
Tel. 081 858 61 89 | Di, Sa

Scuol
Faszination Wasserkraft – Engadiner 
Kraftwerke
Zeit nach Vereinbarung, EKW 
Kraftwerk Pradella. 2 Tage im Voraus, 
Tel. 081 851 43 11 

Sent
Parkin Fundaziun Not Vital
Di, 13:00–15:00 | Fr. 10:00–12:00. 
Anmeldung bis Vortag 17:00  
engadin.com/erlebnisse

Sent
Keramikmalen
9:15–11:15 | 14:15–16:15, Treffpunkt 
Butia Schlerin, Chasellas 61. 
Anmeldung bis Vortag 12:00 bei Butia 
Schlerin, Tel. 079 753 52 55,  
engadin.com/erlebnisse |Mo–Do 

Sta. Maria
Whisky Bar, Whisky Museum und 
HighGlen Whisky Distillery
Zeit auf Vereinbarung. Anmeldung bei 
Lord Gunter Sommer, Tel. 076 422 03 08

Sta. Maria
Handweberei Tessanda – Führung 
durch die Webräume
Anmeldung Tel. 081 858 51 26,  
tessanda.ch/angebot/fuehrungen | 
Mo–Fr

Sta. Maria
Dorfführung Sta. Maria
Nach Vereinbarung, Anmeldung bei 
Biosfera Val Müstair, Tel. 081 851 60 78

Susch
Engadiner Sgraffito aus eigener Hand
14:00–16:30, Treffpunkt Surpunt 91. 
Anmeldung bis Vortag 19:00 bei Josin 
Neuhäusler, Tel. 079 221 34 78

Tarasp
Schlossführung Tarasp
Zeiten: notvital.com | Treffpunkt 
Schlosshof-Kasse. Anmeldung unter 
notvital.com/fundaziun | Di–So

Tarasp
Atelierbesuch beim Bildmaler Rudolf 
Glaser
Treffpunkt PostAuto-Haltestelle 
«Fontana». Anmeldung bis ein Tag im 
Voraus bei Rudolf Glaser,  
Tel. 078 828 92 61

Tschierv
Ausstellung in der Scheune
Zeit auf Vereinbarung. Via Val Müstair 
34. Anmeldung bei Renata Bott,  
Tel. 081 868 52 96

Tschierv
Führung und Degustation in  
der Antica Distilleria Beretta dal 1792 
Zeit auf Vereinbarung. Info & 
Anmeldung bei Luciano und Gisella 
Beretta, Tel. 079 207 00 39 

Valchava
Dorfführung Valchava
Nach Vereinbarung, Anmeldung bei 
Biosfera Val Müstair, Tel. 081 851 60 78

engadin.com/ferientipps

samnaun.ch/ferientipps

val-muestair.ch/ferientipps
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Gastronomische Spezialitäten

Tarasp
Schlosshotel Restaurant Chastè
Sparsels 154, 7553 Tarasp 
Tel. 081 861 30 60 
www.schlosshoteltarasp.ch 
Montag und Dienstag Ruhetag

–	� Hotel und Restaurant mit 500-jähriger 
Familiengeschichte

–	� Engadiner Ambiente in Kombination 
mit Kulinarik von Küchenchef Andreas 
Heidenreich und Team.

–	� Kulinarische Erlebnisse von Mittwoch 
bis Sonntag mit der Ustaria Speisekarte 
mit Hausklassikern oder mit dem Bocca 
Fina Gourmetmenü (16 Gault Millau 
Pkt., 
 nur auf Vorbestellung erhältlich)

Guarda
Die Crusch Alba in Guarda ist 
Dorfbeiz und Feinschmecker­
*innen-Restaurant.
Chasa 45, 7545 Guarda, Tel. 081 860 16 16

Die Crusch Alba in Guarda ist Dorfbeiz und 
Feinschmecker*innen-Restaurant.

–	� Wir interpretieren alte Rezepte neu, 
verarbeiten Tiere von Kopf bis Fuss 
und Pflanzen von der Wurzel bis zum 
Samen.

–	� Unsere Speisen und Getränke fertigen 
wir aus saisonalen Naturprodukten, 
wenn immer möglich aus der Nachbar-
schaft oder aus eigener Wildsammlung.

Montag und Dienstag Ruhetag

Scuol
Hotel Astras –  
Restaurant & Pizzeria
7550 Scuol, Tel. 081 864 11 25

–	 Pizza nach Wahl

–	 Engadiner Spezialitäten

–	 Grosse Auswahl an traditionellen  
	 Gerichten

–	 Preiswerte, täglich wechselnde  
	 Mittags-Menüs

–	 Bediente Panorama-Sonnenterrasse

Hotel Filli –  
Restaurant-Bar-Lounge
7550 Scuol, Tel. 081 864 99 27 
hotel.filli@bluewin.ch 
täglich mittags und abends geöffnet

Aus heimischen Küchen

–	 Hausgemachte Capuns

–	 Hirschfilet vom Grill mit Engadiner  
	 Krautpizokel

Fillis Klassiker

–	 Kalbsleber «Venezia» mit Rösti

–	 Saltimbocca alla Romana mit  
	 Risotto ai Funghi

Fillis Specials

–	 Ciccorino rosso an  
	 Sardellen-Knoblauchdressing

–	 Die besten regionalen Steaks vom Grill

–	 Genuin Kalbskotelett

–	 Marcos Foie gras

Hotel Restaurant Üja TRAUBE 
Scuol
Via da l’ospidal 199, 7550 Scuol, 
www.traube.ch	  info@traube.ch

–	� Hirschfilet in Baumnusskruste

–	� Engadiner Krautpizockel

–	� Spinatravioli mit Alpkäse, Baumnüsse und 
rotem Pesto

–	� Currygemüse mit Kokosbanane, Basmati Reis

–	� Safranpilzrisotto & Gemüssepiccata

–	� Frische Fische, Steaks und mehr

Täglich offen ab 18:00 Uhr (Dienstag Ruhetag) 
Tischreservation erwünscht,  
Tel. 081 861 07 00

Engadiner Boutique- 
Hotel GuardaVal
Vi 383, 7550 Scuol, Tel. 081 861 09 09 
www.guardaval-scuol.ch

–	 Gourmet Restaurant mit  
	 15 Gault Millau Punkten

–	 Regionale Gourmetküche der Alpen

–	 Weinkarte mit heimischen und  
	 internationalen Weinen

–	 Cheminée-Bar und Sonnenterrasse mit  
	 schönem Panorama für Ihren Apéro

–	 Täglich Schlemmerfrühstück  
	 bis 10.30 Uhr (am Wochenende  
	 bis 11.00 Uhr)

Bun appetit!
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Hotel & Restaurant Bellaval
7550 Scuol, Tel. 081 864 14 81 
Tischreservation erbeten

–	 Fondue Chinoise oder «Heisser Stein»  
	 (ab 1 Person)

–	 Käse-Fondue oder Raclette am Tisch 
	 (ab 1 Person)

–	 Feine Flammkuchen

–	 Engadiner Spezialitäten und  
	 internationale Küche

–	 Umfangreiche Weinkarte mit über  
	 300 Weinen aus aller Welt 

Restaurant Nam Thai
im Engadin Bad Scuol, 7550 Scuol 
Tel. 081 864 81 43, namthai@belvair.ch 
www.belvair.ch/nam-thai 
www.namthai.ch

	– Thailändische Spezialitäten nach  
Originalrezepten von unseren  
Thai-Chefs zubereitet

	– Spezielle Vorspeisenplatte  
«Best of starter» (ab 2 Personen)

	– Thailändische Suppen, Curries, Fleisch-, 
Fisch- und Vegetarische Gerichte

	– Köstliche Desserts aus Fernost

	– Im Nam Thai bieten wir auch Take 
Away an, falls Sie einmal unser  
Thai-Essen zuhause geniessen möchten. 
In der Hochsaison kann das Take Away 
Angebot kurzfristig eingeschränkt sein. 
Wir empfehlen Ihnen telefonisch zu 
bestellen. FE
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20. Juli 2024
11.00 -24.00 Uhr

Der Sommer-Treffpunkt
für Gäste und Einheimische

Bunte Marktstimmung mit Live-Musik,
essen und trinken unter freiem Himmel!

Vom Cafè Cantieni bis Chasa Paradis,
säumen Stände mit Kleidern, handgefertigten

Produkten, einheimische Spezialitäten und
weiteren Attraktionen für Gross und Klein

den Stradun.

Nehmen Sie sich Zeit, vielleicht
finden auch Sie ein Schnäppchen

oder eine Information für Ihre
Bedürfnisse.

Während der Zeit von Freitag 19.00 Uhr bis Sonntag 11.00 Uhr ist die Strasse
zwischen Café Cantieni und Chasa Paradis für den Durchgangsverkehr erschwert 

(Samstag von 10:00 bis 24:00 Uhr gesperrt).



Die Fragen

Bitte senden Sie Ihre Antworten bis zum 7. August 2024 an: 
Redaktion ALLEGRA, c/o Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Müstair AG, 
7550 Scuol, oder geben Sie diese bei der Gäste-Info Scuol ab. Viel Glück!

Lösungswort �

Name / Vorname �

Strasse / Nr. �

PLZ / Ort �

Bitte schicken Sie mir folgende Newsletter: 

  Engadin Scuol Zernez	   Samnaun	   Val Müstair

E-Mail Adresse: 	 �

�

WETTBEWERBSBESTIMMUNGEN
Teilnahmeberechtigt sind alle Einheimischen 
und Gäste (Ausnahme: ALLEGRA-Mitarbeitende). 
Pro Person wird nur eine Teilnahme verlost. 
Über den Wettbewerb wird keine Korrespon-
denz geführt. Gewinner*innen des Preisrätsels 
erhalten einen 100-Franken-Gutschein, werden 
nach der Teilnahmefrist schriftlich benach-
richtigt und im ALLEGRA genannt. Haupt- und 
Spezialpreise werden in der Zwischensaison 
unter allen Teilnehmenden der letzten sechs 
Ausgaben verlost.

Die angegebenen Daten werden nur für den 
Wettbewerb verwendet; die E-Mail Adresse 
mit Namen zudem nur bei durch Ankreuzen 
gegebener Einverständniserklärung für den 
Newsletter-Versand.

1.	 Diesen Job bezeichnet Ueli Nef als «Traumstelle» im Engadin
2.	 Damit fahren Gabriella Binkert Becchetti und ihr Mann in der 

Freizeit Rally
3.	 Ihretwegen ist das Wetter im Engadin schwierig vorauszusagen

4.	 Nachname der Regisseurin des Films «I Giacometti»
5.	 Name der Eigenmarke der Lataria Engiadinaisa  

(ohne Leerschlag)
6.	 So wurden Dirigenten früher genannt

Teilnehmen und gewinnen 

via allegra.online!
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Herzliche Gratulation!
Gewinner*in des ALLEGRA-Preisrätsels Nr. 1 Sommer 
2024: Beatrice Burch, Rotkreuz

Auflösung des Preisrätsels in ALLEGRA Nr. 2 Sommer 
2024: WASSER

100-FRANKEN-GUTSCHEINE DER MONATSVERLOSUNG
	- Hatecke SA, Fleischhandwerk, Center Augustin, Stradun 197, 7550 Scuol, 
hatecke.ch

	- Pastizeria Cantieni, Jordan 20, 7551 Ftan, cantieni-ftan.ch

	- Martina Melcher, Integrative Medizin & Persönlichkeitsentwicklung, Plaz 
117, 7551 Ftan, martinamelcher.ch

	- Marco Sport SA, Der Spezalist für Trailrunning und Bergsport, Stradun 315a, 
7550 Scuol, marco-sport.ch

	- Hotel Central La Fainera, Bauorcha 9, 7535 Valchava, centralvalchava.ch

	- Jon Sport AG, Der Ausrüster für Bergsport und vieles mehr, Stradun 328a, 
7550 Scuol, jon-sport.ch

Die Gutscheine können nicht in Bargeld umgetauscht werden, sind nicht übertragbar und 
dürfen nicht kumuliert werden. Ein Warenersatz ist ausgeschlossen.

2. PREIS

Typically Swiss Hotel Altana, Scuol

Zwei Übernachtungen für zwei Personen mit  
Frühstück im Standardzimmer. Wert: CHF 420.00
Hotel Altana, Adrian M. Lehmann, Via da la Staziun 496, 7550 
Scuol; Tel. 081 861 11 11, hotel@altana.ch, altana.ch

Reservation nur auf telefonische Anfrage. Der Gutschein ist nicht 
über die Fest- und Feiertage sowie während Spezialanlässen 
einlösbar.

1. PREIS

Hotel & Restaurant Helvetia, Müstair

Zwei Übernachtungen für zwei Personen mit Frühstück im Standardzimmer 
inklusive freier Benützung des neu eröffneten SPA Bereichs.  
Wert: CHF 500.00

Hotel & Restaurant Helvetia, A. Grond, Via Maistra 30, 7537 Müstair
Tel. 081 858 55 55, info@helvetia-hotel.ch, helvetia-hotel.ch
Reservation nur auf telefonische Anfrage.

3. PREIS
Chasa Werro, Sent

Zwei Übernachtungen für zwei 
Personen im Doppelzimmer 
inklusive Frühstück im Chasa 
Werro in der Zwischensaison 
und pro Person ein Eintritt ins 
Bogn Engiadina Scuol. Wert: 
CHF 260.00

Chasa Werro, Frau Marianne Werro, Sot Pradè 137, 7554 Sent;  
Tel. 078 905 03 28, cmwerro@bluewin.ch, werroengadin.ch
Reservation nur auf telefonische Anfrage. Der Gutschein ist 
nicht über Fest- und Feiertage einlösbar.
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Riet Scandella wünscht sich, dass...

1	... wir einen schönen Sommer mit vielen 
Gästen, viel Sonne und warmen Tagen 
geniessen dürfen.

2	... sich jeder die Zeit nimmt, die Schön-
heit und beruhigende Kraft der Natur zu 
erleben.

3	... er gesund bleibt, damit er noch viel 
Zeit hat, die Welt zu bereisen und deren 
Schönheiten zu bestaunen.

Riet Scandella (23 J.) ist gelernter Koch und Hotelfachmann. Er ist wohnhaft in Müstair, wo er 
geboren und aufgewachsen ist. Seit diesem Sommer arbeitet er im örtlichen Wellnesshotel 
Liun. Zu seine Hobbys gehören im Sommer Schwimmen und im Winter trifft man Riet oft auf 
den Pisten beim Skifahren. Ebenfalls zählt er das Fotografieren zu seinen Hobbys. Als 
Vorstandsmitglied der Samaritans Val Müstair und Präsident der Giuventüna Müstair 
gestaltet Riet das Vereinsleben im Tal aktiv mit.  (Foto: Riet Scandella)

MEDIZINISCHER NOTFALLDIENST
Hausärzte

24-Std. medizinischer Notfalldienst:
Region Scuol/Zernez: 081 864 12 12

6./7. Juli� Dr. med. Heike Grossmann
13./14. Juli� Dr. med. Iris Zürcher
20./21. Juli� Dr. med. Angela Chapatte
27./28 Juli� Dr. med. Joachim Steller
1. August� Dr. med. Joachim Steller
3./4. August� Dr. med. Cordula Gubler
10./11. August� Dr. med. Christoph Weiss

Region Samnaun:
Ganzjährig	 Bergpraxis Samnaun	 081 822 12 00

Spitäler
Unterengadin	 Ospidal Engiadina Bassa	 081 861 10 00
Val Müstair	 Center da sandà Val Müstair
	 Sta. Maria	 081 851 61 00

Zahnärzte
Ganzjährig	 Dr. med. dent. S. Wolfisberg, 
	 Scuol	 081 864 72 72
Ganzjährig	 Dr. med. dent. A. Imobersteg, 
	 Scuol	 081 864 86 86
Nach Verein-	 Dr. med. dent. H. Cueni, 
barung	 Sta. Maria, csvm.ch	 081 851 61 80

NOTFALL-TELEFONNUMMERN
Sanitätsnotruf� 144
Europäischer Notruf	 112
Polizei� 117
Feuerwehr� 118
Apoteca Engiadinaisa (Geschäftszeiten)	 081 864 13 05
Apoteca Engiadinaisa 
(ausserhalb Geschäftszeiten) 	 081 864 93 70
Schweizerische Rettungsflugwacht	 1414
Psychiatrische Dienste Graubünden	 058 225 25 25
Strassenzustand (strassen.gr.ch)	 163

PANNENHILFE
TCS-Pannendienst	 140
S-chanf – Il Fuorn – Zernez – Flüela – Giarsun	 081 830 05 96
Vinadi – Scuol – Giarsun – Guarda	 081 830 05 97
Grenze – Val Müstair – Il Fuorn	 081 830 05 98
Samnaun� 081 830 05 99
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Bogn Engiadina Scuol

Geniessen Sie ein Bad in 
reinem Mineralwasser, 
inklusive Panoramablick.
www.bognengiadina.ch


