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Titelbild: Wenn im September die Jagdzeit beginnt, ist das Val S-charl wie hier bei
Tamangur Dadaint bei Jager*innen sehr beliebt. (Foto: Dominik Tauber)

Thema:

Ab dem 1. September herrscht in Graubiinden wieder Ausnah-
mezustand, denn dann beginnt die Hochjagd. Doch was braucht
es tiberhaupt, dass man daran teilnehmen kann? Ein Quasi-

Selbstversuch.

Portrait:
Ein Zufall fiihrte Eugenio de Santis

nach Lavin. Nun ist er geblieben und

backt Pizza und Brot in der lokalen
Backerei.

- Seite 12

- Seite 32

Natur:

Der Schweizerische Nationalpark
wurde im Jahr 1914 gegriindet,
um einen alpinen Lebensraum
seiner natiirlichen Entwicklung
zu iiberlassen. 100 Jahre spéter
suchen immer mehr Menschen
Erholung in naturnahen Land-
schaften. Entsprechend wichtig
sind griffige Schutzbestimmun-
gen. -> Seite 14
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Urs Leonhardt Steiner dirigiert das Golden Gate
Symphonie Orchester in San Francisco. Er stammt
urspriinglich aus Chur und Scuol.

Funf Fragen an

Urs Leonhardt Steiner

Wie haben Sie die Konzerte von Scuol Classics erlebt?

Ich habe die Konzerte sehr positiv erlebt. Es kamen sehr viele Leute, mehr
auch als erwartet. Wir rechneten mit 2000, schlussendlich waren es 3000. Die
Stimmung bei den Konzerten war positiv und sympathisch. Ich treffe immer
noch Leute in Scuol, die mir positive Riickmeldungen geben.

Gibt es einen Unterschied zwischen Konzerten in den USA und denen hier
in Scuol?

Den gibt es primar bei den Lokalitdten. In San Francisco war es ein schoner,
bekannter Saal. Hier spielten wir in der Eishalle, die zum Konzertlokal
umgestaltet worden ist. Dies ist sehr gut gelungen. Zudem ist das Publikum in
Scuol sehr dankbar und euphorisch, auch weil hier noch nie eine solche
Auffiihrung stattgefunden hat.

Wie verlief die Zusammenarbeit zwischen den Sanger*innen aus den USA
und jenen aus dem Engadin?

Das war sehr positiv. Die Amerikaner*innen waren hoch erfreut iiber die
grosse Gastfreundschaft der Engadiner*innen. Interessant fiir sie war auch,
dass sie sich hier im romanischsprachigen Teil der Schweiz befanden und
teilweise mit Italienisch durchkamen.

Singen denn die Engadiner*innen anders als die Amerikaner*innen?

Nein, eigentlich nicht. Die Amerikaner*innen miissen einfach mehr an
Betonung und Aussprache arbeiten, vor allem wenn sie Romanisch singen. Die
hiesigen Sédnger*innen waren toll vorbereitet, dank der tollen Arbeit von
Cinzia Regensburger und Nina Mayer. Auch die Zusammenarbeit mit den
beiden war ausgezeichnet.

Ist eine Fortsetzung geplant?

Ja. In zwei Jahren wollen wir Carmina Burana von Carl Orff auffithren. Scuol
soll sich zum Klassikort entwickeln, dazu planen wir alle zwei Jahre eine
Auffiihrung.



Verein Scuol Sainza Cunfins

. Der Verein Scuol Sainza Cunfins hat sich neu organisiert. Unser Ziel ist es, die Region fiir alle
Menschen, insbesondere fiir Menschen mit Behinderungen, zugénglicher und lebenswerter zu
machen. Wir setzen uns fiir barrierefreie Projekte und Initiativen ein, die den Alltag und die
Freizeitgestaltung fiir alle erleichtern. Besuchen Sie unsere neue Website und informieren Sie sich
umfassend iiber unsere Vereinsaktivitdten und laufenden Projekte. Wir freuen uns auf neue Mitglieder
und gemeinsame Projekte: scuol-sainza-cunfins.ch

SAINZA CUNFINS

JAR Lautsprecher Ardez in Wort und Bild

Jon Peider Strimer aus Ardez hat ein neues Buch iiber sein Dorf
erarbeitet. Das Buch gibt den Leser*innen einen Uberblick iiber
Ardez in Form einer Kurzbeschreibung. Beschrieben werden

Jon Andri Regi konnte sich schon als Teenager
fiir Verstarker, Subwoofer, Lautsprecher und
alles, was mit Heimkino zu tun hat, be-

geistern. Mit den Jahren wurde
aus seinem Hobby eine
Passion und mit dem
Alter wurden seine
Anspriiche hoher und
sein Gehor geschulter.
Die Lautsprecher in den
Geschéften waren ihm
jedoch zu unpersonlich
und zu langweilig. So
hatte er die Idee, seinen
eigenen Lautsprecher,
der sowohl seine audio-
philen, als auch seine optischen
Anspriiche erfiillt, zu entwerfen.
Dass die Lautsprecher dazu noch
sehr gut riechen und dabei die
Gedanken in den Wald oder gar in
den heimischen Schweizerischen
Nationalpark leiten, ist das
Sahneh&ubchen obendrauf. Die
Lautsprecher sind keine Massen-
ware, sondern handgefertigte

nen: jarlautsprecher.ch

Einzelstiicke. Weitere Informatio-

geschichtliche Hintergriinde, die Entwicklung des Ortes sowie
die urspriingliche Verbindung zur Umgebung und zur Welt. Kurz
dargestellt wird auch die Ortsgeschichte und eine detaillierte
Ubersicht der Entwicklung von Ardez im zwanzigsten Jahr-
hundert bis heute. Die Beschreibung der Gebaude und Objekte von
geschichtlich-kultureller Bedeutung ermdéglicht es, die noch
bestehende Substanz, welche die Attraktivitdt des Dorfes als Wohnort und als
Anziehungspunkt fiir Besuchende ausmacht, zu erhalten. Das Buch kann via E-Mail
bei Jon Peider Strimer bestellt werden: jpstrimer@bluewin.ch

AUF DEN SPUREN DES URSPRUNGS

Die Geschichte der Unter-
engadiner Mineralquellen
ist lang, spannend und
sehr bewegt. Nirgendwo
in Europa entspringen
auf so engem Raum Uber
30 Mineralquellen.

Im Buch «Mineralquellen
im Unterengadin» finden
Sie deren Beschreibun-
gen sowie Interessantes
zur Geschichte und Ent-
stehung von Trinkkuren
& Badertherapien.

Autoren: Kathrin und Jachen Mischol, Scuol
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Erhaltlich bei:
Gammeter Media AG, Bagnera 198, Scuol
scuol@gammetermedia.ch

ISBN: 978-3-033-02936-1
Preis: CHF 48.70




Ospidal Scuol | Tag der offenen Tiiren am 24. August 2024
Ospidal Scuol | di da las portas avertas als 24 avuost 2024

Nach fiinf Jahren Pause 6ffnen das Ospidal und die Clinica Curativa am 24. August 2024 wieder ihre Tiiren fiir die
Bevdlkerung. Die Besuchenden erhalten einen vertieften Einblick in die Gesundheitsbetriebe.

“Wir freuen uns, dass wir nach fiinf Jahren Pause, die Tiiren des Ospidals und der Clinica Curativa wieder fiir die Bevolkerung
offnen kdnnen”, sagt Joachim Koppenberg, Direktor des CSEB Unterengadin.

Um 11.00 Uhr er&ffnet Regierungsrat Peter Peyer den Tag der offenen Tiiren mit einer Festrede.

Anschliessend kénnen die Besuchenden einen Rundgang durch den Betrieb machen. Es werden zahlreiche Abteilungen &ffentlich
zuganglich gemacht und durch das Personal vorgestellt. Dabei konnen Raumlichkeiten besichtigt werden, die normalerweise
nicht 6ffentlich zugdnglich sind. Auch die Clinica Curativa, welche sich im gleichen Gebdude befindet, kann betreten werden.

Neben der Prasentation des neuen Notarzteinsatzfahrzeuges (NEF) werden sich auch das “first responder” Team der Alpinen
Rettung Graublinden sowie die Rega mit ihrem Einsatzhelikopter vorstellen.

Fur die musikalische Unterhaltung sorgen einheimische Gruppen (Musikgesellschaft Tschlin, Cinzia Regensburger und Kapelle
Erni). Auch fiir das leibliche Wohl, welches offeriert wird, ist gesorgt und fiir unsere kleinen Gaste stehen Spielplatz und eine
Hiipfburg zum Spielen bereit.

Die Anreise erfolgt am besten mit den 6ffentlichen Verkehrsmitteln (Bus Nr. 900 ab Bahnhof Scuol-Tarasp bis Haltestelle Ospidal).
Offentliche Parkplatze sind bei der Talstation Motta Naluns und bei der Chasa Puntota vorhanden.

/\/\/\/\ Center da sanda Engiadina Bassa (CSEB)
Gesundheitszentrum Unterengadin E E
Ub FIDAL ospiba Tel. +41 81 861 10 00 .

CENTER DA SANDA ENGIADINA BASSA Viada l‘ospidal 280 info@cseb.ch
GESUNDHEITSZENTRUM UNTERENGADIN CH-7550 Scuol www.cseb.ch E




Unsere Ferienregion erklingt!

Grazcha fich fiir iiber 2500 Lieblingsgerdusche, die wir diesen Sommer
im Rahmen der Sommer-Werbekampange erhalten haben. Auf mehreren
Entdeckungstouren nahmen wir einige davon auf. Vom Wasserblubbern
bis zum Glockenklang, der Butterproduktion, rhythmischen Webstiihlen,

Miihlegerduschen, Naturkldngen, zischendem Bier und fliegenden
Korken, Nusstortebacken, Fliegenfischen, knarrenden Schlosstiiren,

PostAuto-Dreiklanghorn, Golfabschlag, Murmelipfeifen, Rehkitzrettung,

Kuhglocken, Bikeabenteuer, kulinarischen Héhepunkten, Uhrticken,

Mineralwasserdusche und vielem mehr. Dillon Rune hat sie zu einzig-
artigen Songs auf dem Album «Nos Tact» verewigt. Entdecken Sie das

Album und die Touren auf engadin.com/unsertakt

Museumsnacht Val Miistair

Ein Novum im Veranstaltungskalender
Val Miistair ist diesen Sommer die
Museumsnacht - «la not dals mu-
seums». Am Samstag, 17. August 2024,
laden die Talmuseen im Val Miistair
zum Besuch ein. Jedes Haus empfiehlt
sich mit einem eigenen Thema und
Programm. Ein Shuttlebus bringt die
Gaste jeweils von Ort zu Ort zu den einzelnen Museen.

16.00 - 18.00 Uhr Chasa Jaura Valchava: Vortrag zur Siedlingsge-
schichte

18.00 - 20.00 Uhr Museum 14/18 Sta. Maria: Wunderliches rund um
die Dreisprachenspitze

16.00 - 21.00 Uhr Muglin Mall Sta. Maria: Gelebtes Handwerk in
Miihle und Backstube. Ab 17.30 Uhr «regional und knusperig»: Feines
aus dem Holzbackofen von Larissa und Caterina Bott

Via Paclera: Performance von Pascal Lampert

20.00 - 22.00 Uhr Kloster St. Johann Miistair: «Fact or Fiction?»
Sagenumwobene Kurzfithrungen bei Kerzenschein

22.00 - 24.00 Uhr Chasa Chalavaina Miistair: Ausklingen mit
Barbetrieb

Weitere Informationen: val-muestair.ch/de/la-not-dals-museums-
val-muestair-museumsnacht-val-muestair

Grazcha fich fiir 2541 Liablingsgrusch!
Miar freuand tis uf da Bergsummar mit eul

W Engadin
Sammmaun Val Muskan

5. Erlebnistag Fliegenfischen

Am Fluss- oder Bachbett geniessen Sie die einzigartige Engadi-
ner Natur auf ihre ganz eigene Art und Weise. Wenn auch Sie ein
begeisterter Fliegenfischer oder eine begeisterte Fliegenfischerin
sind, oder einen ersten Einblick in diese faszinierende Welt
bekommen méchten, dann besuchen Sie den «5. Erlebnistag
Fliegenfischen». Auch Einsteiger*innen und Kinder sind herzlich
willkommen. Der Event findet auf dem Gurlaina-Areal beim
Fussballplatz am Sonntag, 11. August 2024 statt. Ab 9.45 Uhr
starten durchgehende Workshops, welche auf die verschiedenen
Bediirfnisse kleiner und grosser Gdste angepasst sind. Die
Mitglieder des lokalen Vereins «Societa mous-chaders Engiadina
Bassa» betreuen die fiinf verschiedenen Stdnde und geben Tipps
und Tricks mit auf den Weg. Abgerundet wird der Tag mit einer
Festwirtschaft, bei welcher der Sternekoch Edi Hitzberger Sie
verwohnt, sowie einer Fliegenfischen-Tombola.

Mehr erfahren: engadin.com/fliegenfischen
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PREMIUM SPORTS GROUP

ZEGG SPORT & MODE

MONTAG - SAMSTAG 09.00 - 18.30 UHR

SONNTAG 10.00 - 18.30 UHR
Dorfstrasse 16, CH-7563 Samnaun

T:+41 81 8685757
sport@zegg - Www.zeg

Alpme Premium Holi days & Duty Free Shopping by zegg ch

ZeGG.CH

—— HOTELS & STORES ——

HOTELS & SPA

Relais & Chateaux Chasa Montana*****s
Chalet Silvretta Hotel & Spa****

Hotel Nevada - Apparthotel & Spa****

ZOLLFREI-GESCHAFTE

ZEGG Watches & Jewellery

ZEGG Haute Parfumerie Arcada
ZEGG Duty Free Arcada/ZEGG Cigars
ZEGG Boutique Romaine

ZEGG Sport & Mode

ZEGG Duty Free Laret

ZEGG 3000

Shopping Nevada

Bike School Samnaun

GASTRONOMIE
Restaurant-Pizzeria La Pasta
Gourmet-Stiibli La Miranda
Raclette-Fondue La Grotta (nur im Winter)
Blndner Stube

El Rico Steakhouse & Burger

OFFNUNGSZEITEN
& INFORMATIONEN

www.zegg.ch

Tel. Geschafte: 081 868 57 57
Tel. Hotels: 081 861 90 00
CH-7563 Samnaun-Engadin



Einfach anlegen.
Fir alle.

Traumen Sie davon, ein Haus zu kaufen, die Welt zu bereisen oder sich vorzeitig pensionieren zu lassen?

Wir begleiten Sie beim langfristigen Aufbau und bei der Bewirtschaftung lhres Vermogens in allen Lebensphasen. Gemeinsam analysieren
wir - mit einem eigens dafiir entwickelten Vermogenscheck - Ihre Situation und erarbeiten aufgrund Ihrer Ziele die zu lhnen passende und
langfristig erfolgreiche Vermdgensstrategie. Damit schaffen Sie ein solides Fundament fiir lhre finanzielle Sicherheit und konnen lhrer Zukunft
unbeschwert entgegenblicken.

Beim Vermogenscheck legen wir grossen Wert auf eine optimale Verteilung der Gelder mittels Transaktionskonto, Sparkonto, Festgeldanlagen
und Anlagefonds.

Anlagefonds - breit diversifiziert und bestechend einfach.

Anlagefonds erlauben Ihnen, mit nur einem Produkt Ihr Vermégen breit diversifiziert anzulegen. Sie wahlen die fiir Sie passende Strategie und
Fondsfamilie — danach lehnen Sie sich zuriick. Sie profitieren von héheren Ertragschancen als auf dem Sparkonto, ohne sich dabei um Borsen-
kurse oder Risikostreuung kiimmern zu miissen.

lhre Vorteile auf einen Blick

¢ Vermdégensaufbau bereits ab CHF 100

Mit dem Fonds-Sparplan kdnnen Sie bereits ab CHF 100 regelmassig Fondsanteile erwerben
und von Gewinnchancen an den weltweiten Finanzmarkten profitieren.

¢ Durchschnittspreis-Effekt

Durch den regelméssigen Erwerb von Fondsanteilen profitieren Sie bei schwankenden
Kursen vom glinstigeren Durchschnittspreis: Sie kaufen mehr Anteile bei tiefen Kursen
und weniger Anteile bei hohen Kursen.

¢ Einfach und bequem

Einmal eingerichtet, wird der festgelegte Betrag
regelmassig investiert — vollig automatisiert.

Sie brauchen sich um nichts Weiteres zu kiimmern.

Banca Raiffeisen Engiadina
Val Mstair

Plaz 86

7530 Zernez

— ) ' Tel. +41 81 836 31 31
RAI FFEISEN ' L e(\e/mt@raiﬁeisen.ch

—




Der Farbkasten aus Arvenholz ist ein Hingucker. (Foto: Mayk Wendt)
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Farben aus naturlichen Steinpigmenten

der UNESCO Biosfera Engiadina Val Mustair

Stephanie Ulayayi (Andi Brechbiihl)//
Mit dem Label UNESCO Biosfera wer-
den weltweit einzigartige Kultur-
landschaften ausgezeichnet. Absolut
einzigartig ist auch der Farbkasten
«CULURS». Dieser besteht aus zwolf
Farben, welche aus natiirlichen
Steinpigmenten aus dem Gebiet
der UNESCO Biosfera Engiadina
Val Miistair, je zur Hilfte aus dem
Val Miistair und dem Engadin her-
gestellt wurden.
Joannes Wetzel, Kalk- und Sgraffit-
to-Kinstler aus dem Engadin, ist viel

in der Natur unterwegs und sammelt dabei
Steine in verschiedenen Farben. Nicht etwa
mit dem Pickel, nein, er nimmt nur die-
jenigen, die lose in der Umgebung liegen
und die er unbeschwert mitnehmen kann.
In einem aufwendigen Prozess werden
die Steine zerbrochen, zermahlen und zu
feinem Steinpigment gesiebt. Damit genau
aus diesen Pigmenten eine Aquarell-Farbe
entsteht, werden sie mit einer Gummi-
Arabicum-Mischung vermengt. Fiir die
Mischung hat er sich von verschiedenen
Rezepturen inspirieren lassen. Die finale
Zusammensetzung hat er nach mehreren

Experimenten schlussendlich selbst ge-
funden.

Diese speziellen Farben, welche aus
natiirlichen Steinpigmenten der UNESCO
Biosfera Engiadina Val Miistair entstanden
sind, verdienen natiirlich auch eine spe-
zielle Verpackung. So hat Curdin Miiller
den passenden Holzkasten fiir die CULURS
aus Arvenholz angefertigt. Der Farbkasten
besteht aus zwolf einzigartigen Farben und
wird ab Juli in einzelnen Geschéaften in der
Region zum Verkauf angeboten, unter an-
derem im Nationalparkzentrum in Zernez.

biosphaerenreservat.ch



12 Portrait

Der Pizzaiolo aus Rimini in Lavin

Jirg Wirth//Ein Zufall fiihrte Eugenio de Santis nach Lavin. Nun ist er ge-
blieben und backt Pizza und Brot in der lokalen Béckerei.

Es begab sich kurz nach der Weih-
nachtszeit, genauer gesagt am 4. Ja-
nuar. Das Cinema Staziun zeigte
einen Dokumentarfilm iiber das Wir-
ken der Heilsarmee in Ziirich. Wieder
zu Hause in Lavin bemerkte ein Zu-
schauer, dass ihm sein Mobiltelefon
fehlte. Darauf machte er sich erneut
auf den Weg ins Kino, dieses zu su-
chen, jedoch erfolglos. Dafiir drangen
ihm und dem Wirt des Bistro Staziun
ein verzweifeltes «aiuto, aiuto» ans
Ohr. Als Urheber des Hilferufs erwies
sich ein jungerItaliener. Atemlos und
aufgeregt erkldrte er, dass er un-
bedingt nachts um drei Uhr in Chur
sein miisse, weil da sein Flixbus nach
Rimini abfahre, er aber in Sagliains
falsch umgestiegen sei und deshalb
nun in Lavin gestrandet. Die Bahn-
hofsuhr zeigte bereits nach elf Uhr
nachts, derletzte Zug war abgefahren
und des Italieners Chancen, doch
noch nach Chur zu kommen, tendier-
ten gegen Null. Allein, der Kinogast,
beseelt noch von der eben gezeigten
Wohltdtigkeit der Heilsarmee, fasste
sich ein Herz und beschloss, den
spaten Gast mit dem Auto durch den
Vereinatunnel nach Chur zu bringen,
und anschliessend iiber den Julier
wieder heimzufahren. Da die Wetter-
prognose intensiven Schneefall mel-
dete, revidierte er aber beim An-
stehen am Vereina sehr bald seinen

Plan und bot dem Gast ein Bett im
eigenen Hause an. Weil sie schon
etwas geplaudert hatten, wusste der
Laviner, dass der Italiener Backer,
Pizzaiolo und Gitarrist war. Der Zufall
wollte es, dass der lokale Backer just
vor ein paar Tagen via Post in den
sozialen Medien einen Mitarbeiter
gesucht hatte. Also brachte der Lavi-
ner die beiden am néachsten Tag zu-
sammen.

Jetzt wohnt Eugenio de Santis, so
heisst der junge Mann aus Rimini, in
Lavin, backt Brot und jeweils diens-
tags und freitags Pizza im wieder
aktivierten Backhaus. Aber wieso
mochte jemand, der in einer pulsie-
renden Ferienmetropole gross ge-
worden ist, in einem doch eher ruhi-
gen Ort wohnen? Genau deshalb,
antwortet Eugenio. Thm gefallt gera-
de, dass es in Lavin eher ruhigist und
natlrlich hat ihn auch die Gast-
freundschaft der Leute beeindruckt,
nicht nur an jenem Abend am Bahn-
hof. Tatsachlich merkt sofort, wer den
Pizzaiolo bei seiner Arbeit sieht, dass
er voll in seinem Element ist. Auch
das habe ihm in den vergangenen
Jahren in Italien gefehlt, ob ernun in
Rimini oder auch in San Marino arbei-
tete, der Beruf des Pizzabéckers ge-
niesse kein sehr hohes Ansehen mehr
und heute seien dafiir vor allem un-
gelernte Arbeitskrafte am Werk.

Passion fiir Pizza

Doch fiir Eugenio ist Pizza respek-
tive deren Teig Passion. Gefragt nach
dem Geheimnis des guten Pizzateigs,
beginnen seine Augen zu funkeln und
er setzt zu einem kleinen Referat {iber
die Geheimnisse der idealen Aus-
gangsform an. Klar sei, dass der Teig
aus den vier Zutaten Mehl, Hefe,
Olivendl und Wasser bestehe. Doch
schon beim Wasser fange es an, das-
jenige in Italien sei chloriert und
reagiere folglich ganz anders mit dem
Teig, als das fast kalk- und sowieso
chlorfreie Laviner Wasser. Die Hefe
gehe im Winter oder im Sommer
anders auf, und wegen der tiefen
Luftfeuchtigkeit miisse die Masse
mehr befeuchtet werden als in Rimi-
ni. Uberhaupt sei alles ein Organis-
mus und der Teig ein kleines Lebe-
wesen, dem es Sorge zu tragen gelte,
kommt Eugenio in Fahrt und erzahlt
fast schon zartlich iiber sein Arbeits-
mittel. Gleichzeitig erldutert er noch
die regionalen Unterschiede bei den
italienischen Pizzateigen. Selbstver-
stdndlich macht er auch Pinsa, be-
handelt diese Masse zértlich, stunden-
lang und sorgféltig, das Resultat ist
ein luftiger Boden. Auch Focaccia
kann er zubereiten, wie auch weitere
leckere italienische Spezialitaten.

Und da war doch noch etwas mit
der Gitarre: Die hat er mittlerweile in



Eugenio de Santis ist von Rimini nach Lavin gekommen, um Pizzas zu machen.

(Foto: Jiirg Wirth)

die Ecke gestellt und durch den
Computer ersetzt. Denn Eugenio
vertieft sich gerade in die Pro-
duktion von elektronischer
Musik, also Disco. Wer weiss,
vielleicht auch bald in Lavin.
Und nebst der Pizza hat er
noch mehr Rimini nach Lavin
geholt. So arbeitet seit einiger
Zeit auf seine Empfehlung sein
Kollege als Koch im Hotel Piz

Linard. Er war schon auf vielen
verschiedenen Gebieten tatig,
unter anderem auch als Winzer
und Kelterer. Und - Uber-
raschung — auch ihm gefallt
Lavin, weil es ruhig ist. Gut fir
Lavin - ein Verlust fiir Rimini...

Und tibrigens, das Handy - es
lag ganz einfach zu Hause in der
Wohnung.




Nationalpark:

Dank dem Wegegebot kénnen Hirsche im offenen Geldnde beobachtet werden. (Foto: SNP, Hans Lozza)

Schutzbestimmungen zugunsten der Natur

Flurin Filli und Hans Lozza//Der Schweizerische Nationalpark wurde im Jahr
1914 gegriindet, um einen alpinen Lebensraum seiner natiirlichen Ent-
wicklung zu iiberlassen. 100 Jahre spater suchen immer mehr Menschen Er-
holung in naturnahen Landschaften. Entsprechend wichtig sind griffige

Schutzbestimmungen.

Die naturschiitzerische Vision der
Griindervater des Schweizerischen
Nationalparks (SNP) ist heute aktueller
denn je. Doch ein solches Naturexperi-
ment kann nur gelingen, wenn die
Nationalparkgéste die bestehenden
Regeln kennen, verstehen und auch
einhalten. Zum Gliick ist dies weitest-
gehend der Fall. Umfragen haben ge-
zeigt, dass es 95 Prozent der Géaste als
wichtig oder sehr wichtig erachten,
dass der SNP geschiitzt ist. Offen-
bar verstehen sie die Bedeutung der
Schutzbestimmungen als Garanten
fiir den langfristigen Erhalt des SNP.
Die Schutzbestimmungen haben
sich in der Praxis bewdhrt. Die Géste
finden sie an jedem Parkeingang,
auf Flyern oder auch auf der Website
des SNP. Leider kommt es trotz um-

fassender Information vereinzelt zu
Ubertretungen. Diese werden durch die
Aufsicht gemass Nationalparkordnung
geahndet, was verstandlicherweise zu
Diskussionen und Arger fithren kann.
Umso wichtigerist es fiir den SNP, dass
die Géste gut vorbereitet ins Schutz-
gebiet aufbrechen.

Wegegebot erh6ht das Naturerlebnis

21 Routen mit einer Gesamtlange
von 100 Kilometern durchziehen den
SNP. Diese markierten Wege diirfen
die Géste nicht verlassen. Dank die-
sem Wegegebot bleibt der Mensch als
Storung fiir die Wildtiere berechenbar.
So halten sich zum Beispiel Hirsche -
wenn sie sich sicher fithlen - gerne auf
den ehemaligen Alpweiden auf. Dort
sind sie fiir alle leicht zu beobachten

und stellen eine Hauptattraktion des
SNP dar. Falls jemand die Wege ver-
lasst, fihrt dies zu grossen Flucht-
bewegungen und verdirbt auch ande-
ren Gésten das Naturerlebnis.

Die Wege des SNP diirfen ausschliess-
lich zu Fuss begangen werden. Die
schnellen Bewegungen der Biker wer-
den von Wildtieren als gefdhrlich wahr-
genommen. Auch sind die Wander-
wege an vielen Stellen schmal, ein
Nebeneinander zwischen Wanderern
und Bikern wére schwierig. Sehr viele
Géste schétzen es ausserordentlich,
dass sie im SNP keine Angst vor heran-
brausenden Bikes zu haben brauchen.

Kein Park fiir Hunde
Wildtiere sollen nicht gestort wer-
den. Aus diesem Grund diirfen Hunde




Voo,

Fiir die Géste ist es bedeutend, dass der Nationalpark gut geschiitzt ist.
(Foto: SNP, Hans Lozza)

grundsétzlich nicht in den National-
park mitgenommen werden, auch
nicht an der Leine. Es wiirde nicht
lange dauern, bis der erste Hund
(der vermeintlich nicht jagt) der Ver-
suchung nicht widerstehen koénnte.
Und durch das gegenseitige Anbellen
von mehreren Hunden wiirde das
Naturerlebnis fiir alle Wanderer be-
eintrdchtigt. In den letzten Jahren ist
esim SNPimmer wieder zu Stérungen
durch Drohnen gekommen. Drohnen
werden heute zu unterschiedlichen
Zwecken eingesetzt. Die meisten
Drohnenpilotinnen und -piloten sind
sich nicht bewusst, dass ihre Flug-
gerdte flir Wildtiere eine unbekannte
Gefahraus der Luft darstellen. Im SNP
sind Drohnen verboten, doch auch
ausserhalb des Nationalparks sollten
sie nur nach umfassender Abwagung
eingesetzt werden.

(Foto: SNP, Hans Lozza)

Alles so lassen, wie es ist

Es diirfen keine Gegenstdnde aus
dem Nationalpark mitgenommen
werden, auch der schone Stein oder
das dekorative Stiick Holz nicht. Sie
bieten vielen Tierarten einen Lebens-
raum oder Schutz und gehéren ganz
einfach auch zur Landschaft. Auch
das Pfliicken von Blumen ist nicht
erlaubt. Aus Riicksicht vor Natur und
Mitmenschen ist es auch wichtig, kei-
nen Larm zu machen. Auch wenn ein
Alphorn noch so schén tént, es gehort
nicht in den Nationalpark. Dass aller
Abfall mitgenommen wird, versteht
sich auch ausserhalb des National-
parks von selbst. Bei iber 100'000
jahrlichen Gasten braucht es klare
Regeln, damit die Natur nicht beein-
trachtigt wird. Im SNP halt sich der
Mensch fiir einmal zuriick, die Natur
hat Vorrang.

Die Nationalparkregeln sind zum
Schutz der Natur und fiir die Forde-
rung ihrer natiirlichen Entwicklung
geschaffen worden. Das Einhalten
dieser Regeln dient heute auch dem
Wohle der Géste. So kann man auf
den Wanderwegen die Natur und
die damit verbunde Ruhe geniessen,
Wildtiere kénnen auch tagsiiber be-
obachtet werden. Bewusste Uber-
tretungen schaden nicht nur der
Natur, sie sind auch ein unfaires
Verhalten gegeniiber allen, die sich
an die Schutzbestimmungen halten.
Zum Gliick sind Ubertretungen die
Ausnahme, doch leider haben diese
in den letzten Jahren zugenommen.
Vielen Dank, dass Sie mithelfen,
unseren Nationalpark moéglichst
frei von menschlichen Einfliissen
zu halten.

An jedem Eingang werden die Nationalparkregeln kommuniziert.
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Die Honig- und Wildbienen sind auf ein intaktes Okosystem angewiesen.

(Foto: Ivo I. Andri)

ARTENFORDERUNG: DUNKLE BIENE

Im Val Miistair werden bestimmte Bienenarten wie die Dunkle
Biene (Mellifera mellifera) durch den Naturpark geférdert. Es handelt
sich dabei um eine alte Bienenart, die sehr gut an die Lebensraum-
bedingungen im Berggebiet angepasst ist. Die Dunkle Biene wird
zusehends von anderen Bienenarten verdrdngt und durch Ein-
kreuzungen mit anderen Bienenarten bedroht. Dadurch geht eine
wichtige genetische Ressource verloren. Einige Imker haben sich zur
Zucht der Dunklen Biene bekannt. Der Naturpark unterstiitzt diese
Gruppe beim Erhalt einer Belegstation auf 2000 m ii. M. und bei der
Reinzucht der Dunklen Biene.

Annelise Albertin//Die Imkerei oder Romanisch «apicultura» ist in der Region
Unterengadin Val Miistair Samnaun weit verbreitet. Das ist nicht verwunder-
lich, denn auf den Bergwiesen finden die Bienen ausreichend Nahrung, um das
wunderbare fliissige Gold zu produzieren.

Bienen sind faszinierend und spielen
im Okosystem eine entscheidende Rolle.
Sie tragen wesentlich zum Erhalt vie-
ler Pflanzenarten und zur Sicherung
der Nahrungsmittelproduktion bei.
Eine der bekanntesten Bienenarten
ist die Honigbiene, die Apis mellifera.
Die Honigbienen sammeln Nektar aus
Bliiten, den sie in ihrem Honigmagen
transportieren. Im Bienenstock wird
der Nektar von anderen Arbeiterbienen
verarbeitet.

Honig ist ein wertvolles Natur-
produkt. Erdientnicht nurals Stissungs-

mittel, sondern besitzt auch gesund-
heitsfordernde Eigenschaften, denn er
enthdlt Antioxidantien, Enzyme und
verschiedene Vitamine und Mineral-
stoffe. Dartiber hinaus hat Honig anti-
mikrobielle Eigenschaften.

Die Imkerei erfordert spezifische
Kenntnisse und Fahigkeiten, um
Bienenvélker erfolgreich zu halten und
Honig zu ernten. Ein Imker muss seine
Bienen regelmaéssig iiberwachen, um
Krankheiten und Parasiten zu erkennen
und zu behandeln. Auch die Versorgung
mit ausreichend Nahrung und Wasser

ist wichtig. Der Biindner Imker*innen
Verband apisGRISCHUN und der Verein
Schweizer Mellifera Bienenfreunde sind
Anlaufstellen fiir die Imker der Region
und tiberwachen die Bienenzucht.

Der Honigertrag héngt von vieler-
lei Faktoren ab, insbesondere auch
vom Wetter. Bei Regen schwarmen
die Bienen nicht aus. Im Durchschnitt
produzieren die Bienen zwischen 20
und 30 Kilogramm Honig pro Volk
sowie Nebenprodukte wie Bienen-
wachs, Bliitenpollen, Propolis und Gelée
royale.
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Workshops und Retreats

Nicole Kiipfer, Dramap&dagogin,
Theater-, Schreib- und Auftrittscoach &
Rontsch 86 7551 Ftan

www.drama-in-education.ch

Fedi SA

cH-7546 Ardez

079 405 91 18
tel. 081 862 24 09
info@fedi-bau.ch

www.fedi-bau.ch

Jeweils am Sonntag Bergfriihstiick.
Tel. 081 864 03 40 ® www.prui.ch
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Verweilen in Ftan
Restaurant mit regionaler Kiiche
und wunderbarem Garten.
www.chalamandrin.ch, info@chalamandrin.ch
Tel. +41 (0)81 864 04 34

Fustizaria
Cantreri’

— FurinoSA

NOSSA PASCHIUN
VOS PLASCHAIR

Pastizaria Cantieni
Furino furners pastiziers SA
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SWISS INTERNATIONAL SCHOOL AND SPORTS ACADEMY

ZWEISPRACHIGE MATURA
SPORTS ACADEMY
IGNITE: SWITZERLAND
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butiadabesch.ch

Jordan 50 | CH-7551 Ftan
Tel. +41 81 864 19 43

www.cantieni-ftan.ch

infoldcantieni-ftan.ch
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EXKLUSIVE HOODY'S UND T-SHI
MIT COOLEN PRINTS

Search & Respect Das ist ein Slogan, den Chillaz seit Beginn ver-
wendet und symbolisiert sozusagen die zwei Standbeine der Marke.

Search - steht fur die immerwéahrende Suche nach neuen Innova-
tionen, Kreationen und Variationen. Das ganze Team ist gerne am
Experimentieren, was neue Fasern anbelangt oder die Kombination
verschiedener bereits bekannter Fasern, so dass etwas Neues,
moglichst Strapazierfahiges und somit Langlebiges entsteht.
Respect - gilt der Natur und den Menschen, mit denen Chillaz zu-
sammenarbeitet. Laut Chillaz sind nachhaltiges Wirtschaften und
faires Handeln bei ihnen mehr Selbstverstandlichkeit als Marketing-
kampagne. Sie wollen alles méglichst transparent darlegen. Das
betrifft sowohl die Herkunft der Materialien als auch die Fertigung
der Produkte. Sie schétzen ihre Wirtschafts- und Handelspartner
und setzten auf langanhaltende Geschéftsbeziehungen.

Dein Spezialist fir
Skitouren, Trailrunning
und Bergsport

Stradun 315A

7550 Scuol / Engiadina
+41(0)81864 05 05
+41(0)79 84105 05
scuol@marco-sport.ch

Offnungszeiten
Montag - Freitag
8.30-12.00/13.30-18.30
Samstag 8.30-18.00
Sonntag

SPORT DA MUNTOGNA 8.30-12.00/14.00-17.00



Praxis Muriel 7
Muriel Huberli - Scuol

Craniosacral-Therapie | Kinesiologie
Naturheilkunde TEN

www.praxismuriel.ch | 079 674 18 o1

BIO-Reformprodukte
Stradun, 7550 Scuol
tel. 081 864 73 74

Bergrestaurant & Reitstall
San Jon, Scuol
Scuol info@sanjon.ch - www.sanjon.ch

San Jon

[ J [ J
+gitti
Center Augustin

Scuol - 081 860 08 67
gitti.lechner1@gmail.com

Kunst- und Bauschmiede

Show-Schmiede
Ausstellung
Offentliche Kantine

Fuschina da Guarda SA
Giarsun, Guarda

—
Giffnel von Mal biEOMober

081 860 30 50

lampert-guarda.ch
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libraria

poesia
clozza

——
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~wmo-fr 10=12; 14-18.30
sa 10-12514=17
stradun 297 7550 scuol
0782095025
kontakt@poesia-clozza.ch
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Stradun 335A
7550 Scuol

+41 818647070
www.lastrietta.ch




Die bisherigen Préisidentinnen des Vereins: (sitzend v.1.) Maria
Truttmann (1. Prasidentin), Jacobina Malgiaritta, Pia Fallet, Genoveva
Tschenett, (stehend v.l.) Carla Marinelli, Patricia Caratsch (temporéres
Co-Prisidium mit dem Vorstand), Susanne Morf Horn (amtierende
Prisidentin). Auf dem Bild fehlt Albertina Grond, die leider verstorben
ist. (Foto: Barbara Pobitzer Walther)

Die Nonnen des Klosters St. Johann laden die Frauen nach dem Putzen der Kirche zu einem
feinen Zvieri ein. (Foto: Patricia Caratsch)

40 Jahre im Dienste der Gemeinschaft

Annelise Albertin//Der Frauenverein Miistair (Societa da duonnas Miistair)
feiert dieses Jahr sein 40-jdhriges Jubilaum. Grund genug, den Verein zu
wiirdigen und dessen Ziele und Tatigkeiten ins Schaufenster zu stellen.

Der Grundstein fiir den Frauenver-
ein Mistair wurde anlédsslich der
Grundungsversammlung am 1. Mai
1984 gelegt. Drei Frauen aus Miistair,
namentlich Carla Meyer, Maria Trutt-
mann und Nicolina Tscholl, ergriffen
die Initiative und verfassten die Statu-
tenund Ziele des Vereins. Seit der Griin-
dung haben acht Présidentinnen die
Geschicke des Vereins gesteuert, unter-
stiitzt von jeweils vier gewédhlten Vor-
standsmitgliedern. Der Frauenverein
ist ein gemeinnitziger Verein mit dem
Ziel, sich fiir das Wohl der Gemeinschaft
einzusetzen, vor allem der alteren,
kranken, alleinstehenden oder sozial
schwachen Mitmenschen. Der Verein
soll aber auch die Moglichkeit zur Ge-
selligkeit bieten und die Gemeinschaft
und Kameradschaft unter den Frauen
férdern. Bei der Griindung konnte der

Verein 28 aktive und 34 passive Mit-
glieder verzeichnen, heute kann er auf
die Unterstiitzung von 36 Aktiv-und 32
Passivmitgliedern zdhlen.

Wohltédtigkeit steht an erster
Stelle

Der Frauenverein organisiert unter
anderem regelmassig Anlésse fiir dltere
oder kranke Mitmenschen wie Unter-
haltungsnachmittage im Alters- und
Pflegeheim im Center da sanda Val
Mistair in Sta. Maria, die Besuche im
Spital und Heim zum Tag der Kranken
oder das traditionelle Mittagessen
fiir die Senioren der Gemeinde zum
Martinstag. In der Adventszeit backen
einige Frauen Weihnachtsguetzli, die
als hitbsche Geschenke verpackt an
altere und alleinstehende Frauen und
Ménner verteilt werden, verbunden
mit einem Besuch. Durch die Mithilfe

bei verschiedenen Veranstaltungen
in der Gemeinde fliesst Geld in die
Kasse, welches flir wohltédtige Zwecke
verwendet wird. Der Vorstand priift,
wo Notwendigkeit besteht, und die
Generalsversammlung beschliesst die
Spenden.

Jedes Aktivmitglied beteiligt sich
nach Moglichkeit ein- bis zweimal
pro Jahr an einem der vom Verein
organisierten Einsdtze. Daneben
kommt aber auch das Gesellschaft-
liche nicht zu kurz, um den Zusammen-
halt unter den Frauen zu fordern.
Zwei- bis dreimal jahrlich werden
Anlasse wie Grillplausch, Ausfliige
und zum internationalen Frauentag
ein Sonntagsbrunch organisiert. Diese
sind eine willkommene Gelegenheit
zum Austausch und ein Dankeschén
flirs Mitwirken.
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Hotel Arnica Scuol, Via da Brentsch 417, 7550 Scuol
www.arnica-scuol.ch




Das Fachwerkgebaude besteht aus 100 % Vollholz aus Valsot. (Fotos: Henning Hartnacke Photography)

Neue Sagerei in Ramosch

Die neue Sige verarbeitet Stimme von bis zu 15 m

Linge und 1.4 m Durchmesser.

Jirg Wirth//Seit Anfang Juli ist die neue Sagerei der Firma BeLain in Ramosch
in Betrieb. Das Gebaude besteht nur aus Holz aus Valsot.

BelLain, gegriindet von Michi Beer
und seiner Frau Valeria Plouda, eine
Erfolgsgeschichte durch und durch,
eine die von Wachstum und Unter-
nehmergeist erzahlt. Und auch davon,
wie man Widerstande iiberwinden
kann und dabei stdarker wird.
Nachdem die Lokalitdten in Scuol
Sot hinter dem Denner und neben Crii-
zer zu eng wurden und sich laut Michi
Beer in Scuol nirgends eine passende
Parzelle fiir den Bau einer neuen Halle
finden liess, dislozierten sie mit ihrem
Unternehmen nach Ramosch. Denn
dort stand die Resgia Koch ohne Nach-
folger da, verfiigte iiber eine schéne
Industrieparzelle und erst noch tiber
eine kleine Ségerei. BeLain konnte die
ganze Fahrzeug- und Maschinenflotte
iibernehmen und die Halle mieten.

Somit verfiigte das Unternehmen
endlich tiber geniigend Platz fiir die
rund 20 Mitarbeitenden und zwei bis
drei Lernende.

Aus einheimischem Holz

Doch nach Corona habe sich gezeigt,
so Michi Beer, dass es extrem schwie-
rig geworden sei, gesdgtes und ver-
leimtes Holz zu bekommen. Deshalb
entschieden sie sich, das inskiinftig
selbst zu machen, um nicht mehr
von den grossen Playern im Markt
abhéngig sein zu miissen. Im Oktober
2022 hatten sie die Sdgereimaschine
bestellt und 2023 mit dem Bau der
Halle begonnen. Die stiitzenfreie Halle
mit der Tragkonstruktion aus eigens
hergestellen Fachwerktrédgern besteht
ausschliesslich aus Vollholz, welches

zu 100 % aus Valsot stammt. Denn
Belain ist wichtig, dass die Wert-
schopfung im Tal bleibt und so viel
einheimisches Holz wie moglich ver-
arbeitet werden kann. Beer und Plouda
hoffen, dass sich auch die Kundschaft
von diesem Ansatz iberzeugen lasst,
schliesslich bestimmt schlussendlich
diese, welches Holz nun eingesetzt
werde. Unter anderem ein Bauer in
Tschlin hat sich iberzeugen lassen
und den neuen Stall ausschliesslich
mit einheimischem Holz gebaut.

In Valsot funktioniere es sehr gut
mit dem Rundholzkauf, sagt Beer,
denn dort verkaufe die Gemeinde
das Holz selber. Scuol habe dafiir ein
Unternehmen unter Vertrag, wodurch
es schwieriger sei, dort zum Rundholz
zu kommen.



Die Photovoltaikanlage bringt Winter- und
Sommerstrom fiir die Sigerei und fiir die
Trocknungskammer.

Seit Anfang Juli ist die neue Sagerei in
Betrieb und zwei neue 100-Prozent-Stellen
damit geschaffen. Zudem verfiigt die neue
Halle {iber eine Trocknungskammer, und
auf dem Dach steht eine bifaciale Photovol-
taikanlage, welche den Strom fiir die Sdgerei
und fiir die Holztrocknung liefert.

Die Sége verarbeitet Stdmme bis zu einer
Lange von 15 Metern und 1,4 Meter Durch-
messer und ist somit die einzige im Kanton
Graubiinden, die so lange Stdmme ver-
arbeiten kann. Das Ziel ist, mit der neuen
Sédgerei ca. 2000 Kubik Festmeter Holz ein-
zuschneiden, was ungefdhr 700 Baumen
entspricht.

Mit der neuen Sdgerei und der Photovol-
taikanlage fiigt BeLain seiner Geschichte
ein neues Kapitel hinzu, und wer Michi und
Valeria kennt, kdnnte darauf wetten, dass
dies noch lange nicht das letzte Kapitel ist.

REINIGUNGS
SERVICE

NGADIN GMBH
Tel: 079 859 25 01

info@reinigungsservice-engadin.ch

£ )

- Gebaudereinigung . Unterhal_t_éreiniaung
- Wohnungsreinigung - Hauswartung

- Baureinigung - Schneerdumung
- Fensterreinigung bis 18m Hohe

lhr Sanitdr-, Heizungs- und
Luftungsspezialistin Scuol

CHRISTOFFEL

Jﬂ_

7550 Scuol - 081 864 01 51 - 079 880 00 89 - info@christoffelscuol.ch

SGUREZZAELECTRICA

ENGIADINA NN NEEnEnN

[=]3A[=]  Sgiirezza electrica Engiadina Scrl | Kurt Stecher | Via da Ftan 495E | CH-7550 Scuol
Azt Telefon +4179 688 84 47 | info@sguerezza-electrica.ch

L%

EIGEEF  www.sguerezza-electrica.ch

Controlla d‘installaziuns electricas ed apparats | Analisa e cussagliaziun

Elektrokontrollen | Gertepriifung | Analysen & Beratung




Per cumiins vivs
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Fur blithende Dorfer

Societa Anna Florin annaflorin.ch Societa Anna Florin

COFOX .+

Biirotechnik fiir schlaue Fiichse
Drucklésungen nach Mass
Dokumenten-Management
Service und Finanzierung

Unser Blindner-Team ist flr Sie da:
Scuol:  Tel. 081850 23 00
Zizers: Tel. 081307 3030

| WIR NEHMEN QUALITAT PERSONLICH.

ST. GALLEN | ZIZERS | SCUOL | SCHAFFHAUSEN www.cofox.ch
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Scellafen wie die Kanigin der Liehe
B

Das dkologische Gesundheitsbett mit

i ‘l i J_IITI L] ',ff' it ."l'l"lfl'l'ﬂ'l 0 l'lt'l:‘ll I‘I!" It ’f”lllli | S
TRAUMBETTE
Wiklar Vo llker

JassEita B

T545 Guarda

081 860 30 20 ‘5,5
vikterf@meiniraumbett.ch I

www.meintraumbeti. ch




NATURHEILPRAKTIKERIN
mit eidg. Diplom in
HOMOOPATHIE

Gabriela Brun W
Sot Prad 222 =] \ ’
7554 Sent R »,

079 611 89 71 b e

www.gabrielabrun.ch

VERMITTLUNG + VERKAUF:

VERENA ERNI

Via da Manaral 611
7550 Scuol

Tel. 08186417 56
www.verenaerni.ch

www.samnaun.ch

Neu-Mitglieder-
Aktion
Werden Sie jetzt
Mitglied und profitieren
Sie von attraktiven
Konditionen.

www.vulperagolf.ch

VULPERA

GOLF CLUB

+41 (0) 81 864 96 88
info@vulperagolf.ch

FiQA KRAUTER

rdauter Manufaktur

Tees mit ganzen
Blattern und Bluten

! Bluten fur die Kiche
Krautersalze
Salben und Ole

Naturkosmetik mit
Edelweiss

guarda-kraeuter.ch
edelweiss-cosmétique.ch
Tel. 081862 24 58
Regula Guyer &

Samuel Buhlmann

Offnungszeiten Ladeli:
Dienstag und Donnerstag, 14 bis 18 Uhr
und telefonische Vereinbarung
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Kino per uffants — Kino Babulin

Linard Martinelli LR//Che daja schi's cumbina la Canorta Dschemberin a Zernez e
la Pro Junior Grischun, la Biosfera Val Miistair aint il Chaste da Cultura,
I'Uniun dals Grischs cun seis Chesin Manella, Radio Televisiun Rumantscha e
Lia Rumantscha? Bain cler: Kinos per uffants!

Lon passa Kino a Fuldera ed i'l
Chesin Manella

Lon passa han la Lia Rumantscha e
Radio Televisiun Rumantscha pudii
realisar fingia d'inviern, siin iniziativa
e cun grond sustegn da la biosfera Val
Miistair in davomezdi da kino per uf-
fants jauers il Chasté da Cultura a Ful-
dera. In november da han lura la Lia
Rumantscha e 'Uniun dals Grischs trat
inavant il char ed organisa iin Kino
Babulin per iffaunts puters il Chesin
Manella, la libraria da 1'UdG a Schlari-
gna. In tuot han a quellas duos occur-
renzas giodii bundant tschient uffants
eblers genituors iin davomezdi da kino
cun sirup, tuorta e natiiralmaing
popcorn frais-ch.

Quist on Kino a Zernez ed a
Schlarigna

Quist on es stat il Kino per uffants
valladers a Zernez. La Canorta Dschem-
berin a Zernez e lur organisaziun da tet
Pro Junior Grischun deiran per usche
dir nos osp local ed han sustgnii da
maniera grondiusa. Passa tschient uf-

fants, genituors e nonas, bazegners nu
n'haja vis ningiins, da diversas gruppas
da g0 e scoulinas d’Engiadina Bassa e
fin stilla Plaiv sun stats da la partida als
17 d'avrigl ill'aula da la chasa da scoula
a Zernez. Che bella brajada! E che capi-
tara be, scha in november haja darcheu
nom Kino Babulins sii Schlarigna? [ sara
darcheu {in davomezdi cun atmosfera
da kino e films cuorts per rumantsch,
aposta per uffants!

La Lia Rumantscha ha gniiils ultims
ons iin bel success cullas istorgias dala
famiglia Babulin. Piir dret davo cha
Radio Televisiun Rumantscha ha anima
ils disegns e miss siin lur pagina-web
ils filmins cuorts. RTR ha pero eir blers
filmins cun temas multifaris. Implii ha
eir 'Uniun dals Grischs films animats
cuorts rumantschs in lur assortimaint.
Ed uschea s’haja eir il material per
pudair far kino per uffants per ruman-
tsch.

Per chi detta in davomezdi interes-
sant han las differentas instituziuns
mana gos per giovar, fogls per culurir,
bun sirup, tuortas gustusas e popcorn

frais-ch. Un bel inscunter per pitschen
e grond.

E vusvais manchantail kino ruman-
tsch in Val Miistair ed in Engiadina
Bassa? Scha la Lia Rumantscha chatta
darcheu tin osp al16 usche ingascha sco
a Zernez... chi sa scha nus nu chattain
eir la storta pro vus l'on chi vain.

KINO FUR KINDER

In den letzten Jahren ist das An-
gebot an romanischen Kurzfilmen
und Trickfilmen fiir Kinder stetig
gewachsen. Die Filme der Familie
Babulin waren ein Erfolg fiir die Lia
Rumantscha und wurden sogar auf
Deutsch vertont! Was liegt also ndher,
als aus diesem immer reicher werden-
den Fundus einen Kinonachmittag zu
organisieren? Natiirlich mit Kuchen,
Sirup, frischem Popcorn, Spielen,
Malen und so weiter. Die bisherigen
drei Kinonachmittage haben gezeigt,
wie gross das Interesse und die Freu-
de der Kinder an den romanischen
Geschichten ist.
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Per la posa es pront iin buffet cun bunas robas per grond e pitschen.

1ls uffants giodan il kino. (Foto: Lia Rumantscha) (Foto: Lia Rumantscha)



nachtaktiv

more than architectural lighting

Licht
gut geplant
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Stradun 410 . 7550 Scuol
www.nachtaktiv.gmbh

Natel: 077 496 98 26

www.innside-dramatherapie.ch
mail: info@innside-dramatherapie.ch

RONER SA

7550 Scuol

081864 14 62
info@roner.ch
www.roner.ch

DECORAZIUNS sa

Via da Sotcha 213 - 7550 Scuol
www.gisep.ch - 081 864 12 77

Bodenbeldge — Polsterei

Vorhange — Insektenschutz
Bettwaren — Matratzen

Klchen- & Mébelbau

fahgnam!r\ \
mobiglia
chadafés

gulertouristik

Carreisen ab Engadin

Landestheater Innsbruck - le nozze di Figaro
Mi. 29.05.2024, Carfahrt, Nachtessen & Tickets 1. Kat.

Walensas-Biihne, Heldi Musical
Fr. 19,07, 2024, Carfahrt B Ticket 1. Kategarin

Flumserberg Open Air - die grosse Schlagerparty
Mi. 31.07.2024, Carfahrt & Ticket

Flumserberg Open Alr - Andreas Gaballer
Fr. 020820324, Carfahrt & Tickest

Arena di Verona - Il Barbiere di Siviglia
Do. 05. - Sa. 07.09.2024 Carfahrt, top ****Hotel, Salo
Riva del Garda, Limone, Tickets Arena nach Wunsch

Herbatreizss an dis Maosel mit Trier & Luxemburg
So. 2208 = Fro 27 08 2034 Aussflugsprogramim

Guler Touristik, 7550 Scuol 081 864 10 00

Der Schreiner
Ihr

Im ,La Chadafo”
verwohnen wir Sie

mit frischen regionalen
Spezialitaten aus
unserer Saisonkarte.

Karten und Offnungszeiten

finden Sie unter: lachadafoe.ch Infwe’te"e

€5 Untey-.

Nur 200 m von der Talstation entfernt
Reservieren Sie unter +41 (0)81 861 11 11

altana‘ch




Stradun 270
7550 Scuol

L Tel. 081 864 11 33
Lot O

Reparaturen aller Fahrzeugmarken
Tuning optisch und mechanisch
Spenglerei und Lackiererei
Waschanlage & Staubsaugerplatz
Fahrzeugreinigung & Aufbereitung
Tankstelle

Pannendienst 24 Std.

Fahrzeugverkauf
SHDnos,

® @

Service Service Hatafahreuge

Service
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&

Engadin Booking
83 oo 83

*auf Artikel mit Aufkleber

Ferienwohnungs- & Dheri0 engadin-booking.ch
Tourismusagentur  SERAAW Stadun 322 | 7550 Scuo

Tal. 44181 864 02 07 Stradun 328A, CH-7550 Scuol info@jon-sport.ch

T.+41(0)81 864 18 17 www.jon-sport.ch
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Romanisch in Samnaun

Jiirg Wirth//Bis ins 18. Jahrhundert sprach man in Samnaun noch Romanisch,
davon zeugen heute noch die Namen der Ortsteile. Weshalb die Sprache ver-
lorengegangen ist, erfahren Sie hier.

Wer sich heute auf Samnauns Strassen
umhort, glaubt es kaum, doch auch
in Samnaun wurde einst Romanisch
gesprochen. Zugegebenermassen ist
dies aber schon eine Weile her. Gemass
Arno Jager, dem Leiter des Tal-
museums Samnaun, stiessen die ersten
Siedler ums Jahr 1000 nach Sam-
naun vor, vom Engadin herkommend
und also romanischsprechend. Nicht
nur die Siedler kamen von aussen,
sondern auch die Reformation, im Jahre
1529. Bereits 1530 bekannten sich die
ersten Samnauner zum reformierten
Glauben und 1571 setzte die Gemeinde
den ersten reformierten Pfarrer ein. Zur
besten Zeit der Reformierten sei das
Verhaltnis zwischen Katholiken und
Protestanten fast ausgeglichen ge-
wesen, ldsst sich nachlesen.
Allerdings gefiel den Osterreichern
als nadchsten Nachbarn die Sache mit
der Reformation ganz und gar nicht.

Deshalb erteilte Erzherzog Leopold V.
dem Oberst Baldiron den Auftrag, mit
rund 8000 Mann die Sache wieder in
Ordnung zu bringen. Baldiron nahm
seine Aufgabe ernst und fiel 1621 brand-
schatzend im Unterengadin ein, um
ins Préttigau zu ziehen. Ein Jahr spater
dann dasselbe in Griin. Bis 1635 sei Sam-
naun dann unter Osterreichischer Be-
satzung gestanden, erklart Jager, zudem
hétten zwei Pestwellen den Ort iiber-
rollt.

Durch diese Ereignisse holte die
kleine ibrig gebliebene Anzahl an
heiratsfahigen Mannern und Frauen
aus verwandtschaftlichen und er-
schliessungstechnischen Grinden
ihre Partner und Partnerinnen aus
dem nahen Tirol. Dies fiihrte dazu,
dass das Romanische nach und nach
ins Hintertreffen geriet und im 18.
Jahrhundert schliesslich ganz aus-
gestorben ist.

Wobei «ganz» nicht ganz stimmt,
denn auch auf den Samnauner Stras-
sen findet man Restansétze aus dem
Romanischen. So zum Beispiel die
Orts-und Flurnahmen wie Plan, in dem
auch das Ortsmuseum steht, wo es noch
viel mehr tber die Geschichte Sam-
nauns zu erfahren gibt und wo dessen
Leiter Arno Jager eine Liste mit Sam-
nauern Wortern aus dem Romanischen
bereithélt, die auch heute noch geldufig
sind.

Die Beziehung zum nahen Tirol
wurde durch die Eingeheirateten aus
den angrenzenden Orten im Tirol und
der besseren Erschliessung allmahlich
starker als zum Engadin. Denn nach
Pfunds fithrte ein praktisch ganz-
jahrig passierbarer Saumpfad, wédhrend
das Engadin rund sieben Monate nicht
erreichbar war. Also trieben die Sam-
nauner vornehmlich mit den Tirolern
Handel.









Jirg Wirth//Ab dem 1.
September herrscht in
Graubiinden wieder
Ausnahmezustand, denn
dann beginnt die Hoch-
jagd. Doch was braucht
es iiberhaupt, dass man
daran teilnehmen kann?
Ein Quasi-Selbstversuch.

Eigentlich - so habe ich mir {iberlegt
-koénnteich flirs ALLEGRA mal so tun,
als ob ich Jager werden wollte. Ge-
dacht, getan, weshalb ich hier nun
schreiben werde, wie denn das sein
kénnte. Der erste Schritt fiihrt ins
Internet und dort auf die Seite des
Kantonalen Amtes fiir Jagd und Fi-
scherei. Dort aufs Unterkapitel «Wild
und Jagd» und von dort zu «Jagd-
prifung und -ausbildung».

Unter dem Titel «Wie werde ich Ja-
ger*in» findet sich da Folgendes: «Im
Kanton Graubiinden kénnen Sie
innerhalb von 16 Monaten die Jagd-
priifung ablegen. Die kantonale Jagd-
prifungsverordnung ist regel-
bestimmend fir die
Priifungsbedingungen. Uber die Aus-
schreibungim Amtsblatt des Kantons
Graubiinden kénnen Sie sich detail-
liert informieren.»

Bei Fragen zur Eignungspriifung,
welche auf dieser Internetseite nicht
beantwortet werden, wenden Sie sich
bitte an den Administratoren Wild-
hiiter Gian Fadri Largiadér, Cinuos-
chel»

Gamsen sind flink und eher weiter oben angesiedelt. (Foto: Cesare Mauri)

Sofort gehe ich weiter zum Stichwort
«Anmeldeunterlagen» und dann, wie
geheissen, in die Abteilung «Formulare
und Gesuche». Dann folgt jedoch der
erste Dampfer, denn im Moment stiin-
den keine Anmeldeformulare fiir die
Jagdpriifung zur Verfiigung, steht dort
geschrieben. Gut, ich wollte mich ja nicht
wirklich anmelden, aber trotzdem.

Les’ ich halt mal nach, was denn der
Lehrgang und die Priifung alles be-
inhalten wiirden und wofiir ich mich
anmelden wiirde. Ndmlich fiir die Jagd-
prifung, die Hegeleistung und den
Jagdlehrgang bzw. die Ausbildungs-
kurse, wobei diese fakultativ sind.

Kurse ausgebucht

Jedenfalls erfiille ich die Voraus-
setzungen fiir die Anmeldung, denn
ich habe das 17. Altersjahr im Anmel-

dejahr vollendet, sehr locker sogar,
und einen giiltigen Personalausweis
kann ich auch vorzeigen.

Ware ich tatsdchlich im ganzen
Prozedere dabei, miisste ich im Juli/
August des ersten Ausbildungsjahres
die Waffen- und Schiesspriifung ab-
solvieren. Voraussetzung dafiir sind
aber mindestens 30 Stunden Hege-
leistung und der Besuch einer an-
erkannten Waffen- und Schiessaus-
bildung.

Was die Hegeleistung betrifft, so
kommt dies bei den Jédgern und Ja-
gerinnen immer wieder vor. Denn
Jagen ist nicht einfach nur Tiere
schiessen, sondern deren Lebens-
raum hegen und pflegen. Dazu
holzen die Waidleute ein-
gewachsene Waldstiicke aus,
pflanzen neue Hecken an oder
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stellen Trockenmauern wieder in-
stand.

Zur Vorbereitung auf die theoreti-
sche Waffenpriifung dient der Fragen-
katalog, der ebenfalls auf der Website
zu finden ist.

Vor den Fragen kommt aber eine
lange Aufzdahlung zum Thema «All-
gemeine Sicherheitsregeln fiir den
Umgang mit Waffen». Ich denke, die
Theorie zur Waffe kénnte ich mir an-
eignen, also lernen. Und was das
Schiessen selbst anbelangt, so kann
ich auf eine mehrjahrige Schiitzen-
karriere mit verschiedenen Kalibern,
von Luft- bis Sturmgewehr zuriick-
blicken. Das ist allerdings schon eine
Weile her, aber das wird wohl so sein
wie beim Velofahren — man verlernt
es nicht. Gut, die Waffen-und Schiess-
prifung héatte ich dann also. Weiter
geht's mit dem LARGO-Ausbildungs-
kurs. Zum Stichwort Largo kommt mir
derKinderpsychologe inden Sinn. Der
hat damit allerdings nichts zu tun,
dennhier geht es um Wildbrethygiene,
oder wie es auf der Website steht: Die
Kommission fiir die Aus- und Weiter-
bildung der Jager (KoAW]) fithrt zu-
sammen mit dem Amt fiir Lebens-
mittelsicherheit und Tiergesundheit
(ALT) und dem Amt fiir Jagd und Fi-
scherei (AJF) Aus-/Weiterbildungstage
zum Thema Wildbret, ein.qualitativ
hochwertiges Lebensmittel (LARGO)
durch.

Nebstidem theoretischen Teil, der
die Themen Anatomie, Physiologie,
Verhaltensweisen von Wild, patho-
logische Verdnderungen beim Wild
sowie Hygiene- und Verfahrensvor-

schriften fiir den Umgang mit er-
legtem Wild wiedergibt, findet jeweils
eine praktische Ausbildung statt. Das
klingt jedenfalls sehr interessant und
lehrreich. Tatsachlich kann dieser Kurs
einfach auch von Interessierten aller
Art besucht werden, nicht nur von
angehenden Jagenden. Leider aber ist
der Kurs am 2. Februar 2025 in Thusis
bereits ausgebucht.

Spannende Theorie

Nach LARGO geht’s dann ans Ein-
gemachte. Dann folgt die theoretische
Priifung «Wild und Jagd». Diese findet
im Februar/Mérz des zweiten Aus-
bildungsjahres statt. Damit ich zur
theoretischen Priifung zugelassen
wirde, misste ich vorgéngig an der
Waffen- und Schiesspriifung teil-
genommen haben und 50 Hege-
stunden geleistet haben.

Als Vorbereitung auf die Theorie-
priifung gilt es das Buch «Jagen in der
Schweiz» zu lesen, zu verstehen und
moglichst alles daraus zu wissen. Dies
hat mir tatsdchlich mal ein Kollege
geschenkt, weshalb ich jetzt darin
herumschmokern kann. Dasist durch-
aus interessant, geht es doch nicht nur
um Waffen und Schiessen, sondern um
die Geschichte des Jagens, um Wild-
tierbiologie- und 6kologie, um Wild-
tiermanagement, das jagdliche Hand-
werk, die Wildverwertung, dort diirfte
es Uberschneidungen mit LARGO
geben. Selbstverstandlich gehort ein
Kapitel Waffen, Munition und Optik
dazu, ein weiteres widmet sich den
Jagdhunden. Wildtierkrankheiten be-
handelt das Buch ebenso wie Jagd und

Offentlichkeit und schliesslich noch
die Jagdgesetze. Zudem gibt’s noch
Tipps zu Lernstrategien.

Selbst wenn man nie an eine Jagd-
prifung gehen méchte, weiss man
nach dem Lesen dieses Buches, dass
die Jager unter «Ansprechen» nicht
das suchende Gesprédch bei Men-
schen meinen, sondern die Alters-
bestimmung der moglichen Ziel-
tiere. Liegt die Jagerin hier
falsch, ist das anschliessend ein
Fall fiirs Jagdgesetz, welches die
Bestrafung bei Zuwider-
handlungen regelt.

Oder auch, weshalb die Evo-
lution Wiederkauer
hervorgebracht hat.
Bei den Kiihen 1
merkt man dies
wohl nicht mehr
so stark, bei
Rehen, Stein-
bocken oder Hir-
schen hingegen
schon. Diese nehmen
hastig das Futter auf, die
Rehe zum Teil auch ganze Pflanzen-
teile, sofern sie leicht verdaulich sind.
Danach ziehen sie sich zuriick zum
Wiederkduen. Weil die Rehe nur einen
kleinen Pansen haben, verdauen sie
die leicht verdaulichen Pflanzenteile
rasch. Steinbocke hingegen erndhren
sich von schwer wverdaulichen
Pflanzenteilen wie beispielsweise
Gras, sind also eher die Kiithe des Wil-
des. Die Konige der Alpen verfiigen
iber riesige Pansen und verdauen
sehr langsam. Hirsche und Gadmsen
sind diesbeziiglich ein Zwischending.




Jagen ist vielmehr Team- als
Einzelsport. (Foto: Cesare Mauri)
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Vogel gilt es auch zu kennen, das
kann ich mir allerdings sparen, bin ich
doch diplomierter Feldornitho-
loge. Weiter geht's um Wildschweine,
Fichse, Marder, Hermeline und der-
gleichen mehr. Darum, auf welche
Tiere man eher mit Schrot statt mit
Kugeln schiesst, dazu hat mir aber
unldngst ein Wildhiiter erklért, dass
hier fast alle Tiere mit Kugeln erlegt
werden. Dies erspart zumindest die
mithsame Kugeln-Herausklauberei
beim Essen.

Obwohl mich Hunde nicht sonder-
lich interessieren, kénnte ich auch dort
Einblick gewinnen, wenn ich méchte
und eben in die Jagdgesetze. Das wéire
wahrscheinlich die z&heste, aber fast
wichtigste Materie. Denn Fehler wer-
den streng geahndet und kommen
aufgrund der grossen Anzahljagender
Kolleginnen und Kollegen fast immer
ans Tageslicht.

Genau weil das Interesse an der Jagd
im Kanton Graubiinden so gross ist,
sind wahrscheinlich auch die folgen-
den Kurse ausgebucht.

Gut so, dann habe ich noch etwas
Zeit, um zu Uberlegen, ob ich mich
tatséchlich in den ganzen Jagdlehr-
gang begeben soll. Interessant war’s
auf jeden Fall
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Kauf & Verkauf von
Immobilien

Wir sind fur Sie da
Rufen Sie uns an

7550 Scuol
Tel. +41 81 860 37 42 - Luigi Olivetti
scuol @engelvoelkers.com - www.engelvoelkers.ch
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Sie finden uns im @Center in Scuol
dorf-center.ch
info@dorf-center.ch

IHR ANSPRECHPARTNER BEI
ZIMMER-, SCHREINER-, SPENGLER- UND DACHDECKERARBEITEN.

DORF-CENTER

SCUOL

MARIE JO

WELCHE FARBE HAT DEIN SOMMER?
BEI UNS FINDEST DU SIE GARANTIERT!

Malergeschaft und Gipsarbeiten

Carrosserie und Autospritzwerk
Sonnenschutzsysteme

Professionelle Reinigung von Bdden aller Art
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Via da Manarél 603, 7550 Scuol
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PENSIUN ALDIER SENT

EINFACH SEIN

Das Hotel & Restaurant
mit dem ganz eigenen Charme
mitten in Sent.

7558 Seraplana
Tel. 081 866 33 66
lingenhag@bluewin.ch

lingenhag.ch www.aldier.ch - Tel. 081 860 30 00
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HARTHACKE
HARTNACKE.COM
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Das Informationsmagazin
fur Gaste und Einheimische

Not Claluiina

Furnaria-Pastizaria - Backerei-Konditorei

4

-‘Engadiner Spezialitaten
- traditionelles Geback

XA
Wo der Beck noch Beck ist!

7554 Sent - Tel. 081 864 82 93
www.baeckerei-claluena.ch

Ski Alpin  Bike Wandern Running

FULDERA im VAL MUSTAIR

Hotel Landgasthof Staila Fuldera *** i:tii1s
Via Cumiinala 27, CH-7533 Fuldera E
Tel. +41 (0)81 858 51 60 iibex - e

info@hotel-staila.ch, www.hotel-staila.ch

Ausstellung
Baselgia San Nicla, Strada

11. August —
21. September 2024
Vernissage, Sonntag,
11. August, 16 Uhr

Die Baselgia ist taglich geoffnet
Jeweils Mittwoch und Samstag
sind die
Kunstlerinnen nachmittags
anwesend

Karin Butz, Strada Iris Riatsch, Vna

MARANGUNARIA E RESGIA

Marangunaria Beer SA
Holzbau « Holzhandel « Ségerei
Plan da Muglin * Ramosch
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Neuer Schwung in den Regalen

Entdecken Sie Neues aus lhrer Drogaria Stadler

Bei uns in der Drogaria Stadler im @-Center in Scuol tut sich was. Wir radumen zurzeit die Regale neu ein, um
Platz fir unsere neuen Produkte zu schaffen, die Ihr Leben noch gesiinder, schéner und einfacher machen.

Um lhnen stets die besten und neuesten
Produkte anbieten zu kénnen, rdumen wir
unsere Regale neu ein und présentieren
lhnen eine noch gréssere Auswahl an quali-
tativ hochstehenden Produkten. Bei uns fin-
den Sie ein breites Sortiment, das Ihr Wohl-
befinden auf natlrliche Weise unterstitzt.

Ganzheitliche Gesundheit

Entdecken Sie die Wirksamkeit der Spa-
gyrik, eine besondere Form der Pflanzen-
heilkunde, die altes Wissen und moderne
Wissenschaft vereint. Die fur Sie individuell
herstellbaren spagyrischen Préparate sind
hochwirksam und unterstiitzen sowohl| kor-
perliche als auch seelische Heilungsprozes-

se.
Knospenextrakte, gewonnen aus jungen

Pflanzenteilen, sind besonders reich an Vi-
taminen und Mineralien. Sie foérdern die
Regeneration und Vitalitat lhres Kérpers auf
nattrliche Weise und sind eine wertvolle Er-
génzung fur Ihre ganzheitliche Gesundheits-
vorsorge.

Unsere homéopathischen Mittel bieten
sanfte Unterstltzung bei alltdglichen Be-
schwerden. Sorgféltig ausgewahlt und nach
hochsten  Qualitdtsstandards  hergestellt,
wirken sie auf natlirliche Weise, ohne Ne-
benwirkungen zu verursachen.

Schissler Salze helfen, das mineralische
Gleichgewicht im Korper wiederherzustel-
len und sind besonders bei chronischen Be-
schwerden, zur Vorbeugung und zur Unter-
stlitzung der Genesung hilfreich.

Die Aromatherapie ist eine weitere sanfte

Der Weg zu lhrer natirlichen Gesundheit und Schénheit.

Methode, um Ihr Wohlbefinden zu férdern.
Unsere &therischen Ole kénnen Sie je nach
Bedarf entspannen, beleben oder lhre Kon-
zentration fordern.

Natiirliche Schonheitspflege

Unsere neuen Naturkosmetik-Linien Uber-
zeugen durch hochwertige, natirliche In-
haltsstoffe, die sanft zur Haut sind und lhre
nattrliche Schénheit unterstreichen. Sanfte
Gesichtsreinigungsmittel, belebende Ge-
sichtswasser und feuchtigkeitsspendende
und ndhrende Cremes sind nur eine Aus-
wahl davon.

Clarins Kosmetik —

Ausverkauf mit 20% Rabatt

Um kiinftig unseren Fokus auf ein noch brei-
teres Sortiment an Naturkosmetikprodukten
legen zu kénnen, missen wir mehr Platz in
unseren Regalen schaffen. Wir filhren des-
halb ab sofort einen Ausverkauf der renom-
mierten Kosmetiklinie Clarins durch und bie-
ten lhnen dabei einen Rabatt von 20% auf
alle Clarins-Produkte. Diese hochwertigen
Produkte sind bekannt fir ihre Wirksamkeit
und luxuriésen Formulierungen. Nutzen Sie
die Gelegenheit, Ihre Lieblingsprodukte zu
stark reduzierten Preisen zu erwerben, so-
lange der Vorrat reicht.

Wir freuen uns auf lhren Besuch und darauf,
gemeinsam mit lhnen die Schatze der Natur
zu entdecken.

Nicole Stadler, dipl. Drogistin HF und Inha-
berin, und das gesamte Team

Gesund und schon mit der Kraft der Natur

Stradun 404 | @-Center | 7550 Scuol | Tel. 081 860 03 70

www.drogaria-stadler.ch | Drogaria Stadler auf Facebook / Instagram

_f|o)

DROGARIA
STADLER




Romana Walther (41) ist gebiirtige
Appenzellerin und wohnt mit
ihrem Ehemann und den zwei
Sohnen in Valchava. Romana ist
ein Naturmensch und verldssts das
Haus fiir ihre Exkursionen auch
nie ohne Kamera oder Handy,
denn ein weiteres ihrer Hobbys ist
die Naturphotografie. Romana
ftihlt sich im Val Miistair heimisch
und sagt: «Ich darf dort wohnen,
wo andere Ferien machen!»
(Fotos: Romana Walther)

Spi da Vau — Paluetta da Sta. Maria

Der Wanderweg Spi da Vau - Paliiet-
ta da Sta. Maria - Multa ist der Lieb-
lingsweg von Romana Walther.
Unterwegs mit den Nordic-Walking-
Stécken nimmt sie den Weg meist in

den frithen Morgenstunden unter die
Flsse. Die Ruhe im Wald, das Zwit-
schern der Vogel, das Rauschen der
«Aua da Vau»; die Natur und ins-
besondere das Wasser geben ihr sehr

viel Kraft und Energie. Zudem sieht
man vom hdchsten Punkt des Weges
runter nach Valchava und auf Roma-
nas Haus. Das ist fiir sie das Gefiihl
von Heimat.

SO KOMMT MAN HIN:

Von Valchava geht es zu Fuss oder mit dem Bike hinter
dem Dorf in den Wald hinein Richtung Val Vau. Der

Koordinaten

Wanderweg fiihrt etwas steiler durch den Wald bis zur

Forststrasse nach Paliietta. Dort griisst ein Mann mit

gehobenem Hut, aus Holz geschnitzt, und weist den Weg

weiter zum Spi da Vau.

46.598263, 10.406382

Scannen und Karte anzeigen




Die Gemeinde Zernez

Brail, Zernez, Susch, Lavin
— Nationalpark Besucherzentrum in Zernez

Familienbad mit Kinderbecken und Aussenpool mit 34°
Kultur und Italianita in Lavin

Internationale Kunst im Muzeum Susch
Denkmalgeschiitzte Kirche in Brail
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Die Gemeinde Val Miistair

Tschierv, Fuldera, Lii, Valchava, Sta. Maria, Miistair
Naturpark Biosfera Val Miistair

UNESCO Welterbe Kloster St. Johann in Miistair
Muglin Mall, restaurierte Miihle in Sta. Maria
Handweberei Tessanda in Sta. Maria

Themenweg «Senda da las linguas» in Valchava
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Klein, aber fein -
Familienbad Zernez
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Www'faml Ilenbad'Ch Das Tor zum Nationalpark. =
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Martin Krahe ist gemeinsam mit seiner Frau
Anita und Freunden aus Ziirich haufig zu
Gast in Lavin, wo er es liebt zu wandern, zu
biken, Pilze zu suchen oder in Zernez Tennis
zu spielen.Ansonsten ist er Geschiftsfithrer
einer Firma, welche Produktionsstatten fiir
Biotechfirmen baut.

(Foto: Anita Affentranger)

Das Lieblingsrezept von

Martin Krahe: Paella mar y.

montana

Martin Krahe ist oft Gast in Lavin und es hat sich fast schon etwas ein-
geblirgert, dass er zahlreiche Leute, meist Heuende, im Sommer mit seiner
Paella verwohnt.

Absolutes Muss ist eine Paella-Pfanne. Diese gibt es in 3 Qualitdten:
Stahl, Emailliert oder Edelstahl.

Ich empfehle die «ehrliche» Stahl-Pfanne, diese benétigt etwas Pflege
(nach Gebrauch trocknen und eindlen) ist aber das glinstigste Modell. Die
emaillierte Pfanne ist einfacher in der Pflege und etwas teurer. Die teu-
erste Edelstahl-Pfanne ist hier fehl am Platz.

Ziel des Paella-Gerichts ist es, dass die Geschmécker der Zutaten in den
Reis dringen und sich am Boden der Pfanne eine Umami-Kruste bildet
das «Socarrat». Der Reis soll dabei méglichst kornig bleiben. Das erreicht
man indem man einerseits nach der Reis-Zugabe so wenig wie mdglich
umrithrt (um keine Stérke aus dem Reis zu 16sen) und andererseits auf
Zwiebeln verzichtet.

Zubereitung

Das Fleisch in 2x4 cm Stiicke schneiden, mit Paprika, Salz und Ol ein-
reiben und ca. 4 Stunden ruhen lassen.

Bohnen, Peperoni und Artischocken in 2-3cm grosse Stiicke Schneiden.
Tomaten concassé (schdlen und in Stiicke schneiden) zubereiten.

In der Pfanne Ol erhitzen und das Gefliigel und Kaninchen von allen
Seiten anbraten und beiseitestellen. Gleiches separat fiir das Lamm und
Schweinefleisch.

Die Sardellen mit Ol in der Pfanne anbraten und zerteilen. In diesem
Umami-Sud die Bohnen, Peperoni und Artischocken anbraten und in der
Pfanne beiseiteschieben. Die Sepia und Meeresfriichte anbraten und alles
nach Zugabe des Fleisches vermischen. Den Reis zugeben, rasch und még-
lichst kurz durchmischen, den in Wasser geldsten Safran und den Rosma-

gchreiben
_ allegra@en

Zutaten Paella fiir 10 Personen - 0.4 kg Artischocken
- 0.4 kg Hiinchen Schlegel und - 100g Sardellen

Fliigel - 1,0 kg Reis Bomba (alternativ
- 0.4 kg Kaninchen Risotto Rundkornreis)
- 0,4 kg Schweinefilet - 2 Liter Wasser nach Gusto mit
- 0,4kgLamm etwas Gemiise-Bouillon
- 0,5 kg Sepia oder Meeres- - 2gSafran

friichte Mischung - Rosmarin
- 0,5 kg weissen Fisch - Paprika, Pfeffer und Salz zum
- 10 Granat Garnelen zum Abschmecken

dekorieren je nach Wunsch
- 200 ml Olivendl
- 500g griine Bohnen
- 200g weisse Bohnen
- 4rote Peperoni
- 5 grosse Tomaten

Zum Garnieren auf den Teller:

- Glatte Petersilie fein gehackt

- Langs geschnittene Zitronen-
Schnitze

rin zugeben. Mit kochendem Wasser oder Bouillon abléschen und mit Salz
abschmecken. Den Fisch, die Muscheln oder Granatgarnelen auf dem Reis
anordnen. Die Pfanne kann nun mit Alufolie abgedeckt werden und das
Feuer reduziert werden. Nach zehn Minuten die Menge Fliissigkeit kont-
rollieren. Nach weiteren 10 Minuten sollte die Fliissigkeit aufgesogen sein.
Nun muss der richtige Moment abgepasst werden in dem sich gentigend
«Socarrat» bildet ohne das es verbrennt. Mit etwas Ubung hért man ein
knistern in der Pfanne der einem anzeigt, dass das Gericht fertig ist.

Auf den Tellern mit Petersilie und einem Zitronenschnitz servieren
und sich wie in Spanien fiihlen.



- www.buntschlin.ch

BUN TSCHLIN

BUN TSCHLIN

FALEGNAM CAFE CENTER CULTURAL
: PUA [ ETTER j BASELGIA SAN NICLA
e AT PR | T 5
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Tradition aus der Region, Das Café mit selbstgemachter Kultur pur geniessen in
kombiniert mit Modern. Engadiner Nusstorte. der Kirche von San Nicla.

Tel. 081 866 37 70 | www.schreiner-pua.ch Tel. 081 866 36 47 Tel. 081 864 08 89 | www.san-nicla.ch

Das Tschliner Bier mit Das Restaurant in Tschlin mit
der Bio-Suisse-Knospe. feinen lokalen Spezialitaten.

Tel. 081 860 12 50 | www.bieraria.ch Tel. 078 327 17 27 | www.ustariatschlin.ch
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Marcha a Tschlin — bunt und
unterhaltsam

Auch dieses Jahr sind wir sehr dankbar, zahl-
reiche Produzierende von lokalen Kostlichkeiten
und einheimischem Handwerk zu empfangen.

Nebst den Marktstdnden sorgen wir selbst-
verstandlich fiir gute Unterhaltung, und auch
fiir die Kinder stellen wir ein attraktives
Programm zusammen.

Samstag, 14. September 2024
von 11:00 bis 16:00 Uhr in Tschlin
www.buntschlin.ch

Chur)

:'Andrea Badrutt:

Die Gemeinde Valsot

Ramosch, Vna, Tschlin, Strada, Martina
Kirche San Nicla mit kulturellen Anldssen
Museum Stamparia Strada
«Il giardin da I'En» - der Garten des Inns bei Martina und Strada
Burgruine Tschaniiff - das Wahrzeichen von Ramosch
Begehbares Worterbuch in Vna




44  Interview

Ein Sportlerherz und die Freude am Tun

Annelise Albertin//Aldo Rodigari aus Fuldera ist seit dem ersten Nationalpark-
Bike-Marathon vor 23 Jahren als Voluntari mit dabei. Als Postenchef betreut
er mit seinem Helferteam den Startort der Jauer-Strecke mit Verpflegungs-
posten in Fuldera und weiss, wie ein reibungsloser Ablauf organisiert wird.

Nicht viele Leute zeigen ein so gros-
ses Durchhaltevermogen wie Sie,
wenn es um freiwillige Einsédtze bei
Veranstaltungen geht. Was sind Ihre
Beweggriinde?

Da gibt es gleich mehrere: Ich habe
Freude am Sport, helfe bei solchen An-
lassen gerne mit und Neinsagen liegt
mir nicht. Der Nationalpark Bike-Ma-
rathon ist ein sportlicher Grossanlass
und bringt Wertschopfung in unsere
Region, was uns allen zugute kommt.
Vor 23 Jahren war ich Gemeinde-
préasident von Fuldera. Das damalige
OK hat die Gemeinde Fuldera als Start-
ort der Jauer-Strecke angefragt und
somit war ich als Gemeindeprasident
natiirlich in der Pflicht. Ich konnte in
all den Jahren immer auf die Unter-
stlitzung eines guten Helferteams z&éh-
len. Einige waren und sind auch schon
mehrere Jahre dabei und kennen jeden
Handgriff.

Was sind Ihre Aufgaben im Vorfeld
und am Austragungstag selber und
welche Hiirden gibt es zu meistern?
Am Freitagabend wird das Start-
geldnde aufgebaut. Wir sind ein ein-
gespieltes Team und kénnen auf eine

langjahrige Erfahrung zuriickgreifen,
sodass der Zeitaufwand mittlerweile
nicht mehr so gross ist. Am Eventtag
selber miissen wir fiir die Start-
nummernausgabe um sechs Uhr frith
auf dem Posten sein. Es gibt Teil-
nehmende, die schon vorher da sind
und uns ungeduldig erwarten. Um halb
sieben kommt der Shuttlebus mit den
Startenden der Jauer-Strecke aus Scuol
an. Da lauft es dann bis zum Start um
7.15Uhr ziemlich rund und die Nervosi-
tat ist splirbar. In Fuldera haben wir
einen «fliegenden» Start, das heisst, es
fahren nicht alle gleichzeitig in einem
Pulklos. Ich bin in der Startphase auch
Speaker. Nach dem Start muss um-
gehend der Verpflegungsposten bereit-
gestellt werden, denn etwa ab halb
neun Uhr kommen die ersten Biker der
Vallader-Strecke in Fuldera an und
wollen sich stdrken. Gegen zehn Uhr
trifft der Besenwagen ein, der letzte
Fahrer aus Scuol sollte nun Fuldera
passiert haben, und wir kdnnen uns
ans Aufrdumen machen.

Was macht den Nationalpark-Bike-
Marathon in Thren Augen so be-
sonders?

Es ist die Atmosphédre am Start, die
mich jedes Jahr immer wieder be-
geistert. Man spiirt den Wettkampf-
geist unter den Teilnehmenden, die
sich jedoch alle trotz Nervositdt fair
verhalten. Und ich weiss, dass sie ab
Fuldera die unvergleichlich schéne
Strecke durch das Val Mora vor sich
haben, die zwar einiges an Kondi-
tion abverlangt, aber eine spek-
takuldre Kulisse bietet. Der Bike-
Marathon ist auch fiir mich als
Voluntari ein schones Erlebnis.

Gibt es einen Bike-Marathon,
der Ihnen besonders in Er-
innerung geblieben ist?

Ja, den gibt es. Es war vor zwei
Jahren. Da regnete es tags
zuvor in Stréomen und wir
wussten nicht, ob das Val Mora
befahren werden kann, weil et-
liche Muren die Strecke ver-
wiisteten. Remo Malgiaritta, ein
routinierter Biker und selber mehr-
facher Teilnehmer am Bike-Marathon,
testete die Route in der Frith am
Marathontag und gab «griines Licht».
Im hinteren Teil des Val Mora jedoch
war die Durchfahrt erschwert. Wir



Strategie und Fithrung: Aldo Rodigari im Einsatz
fiir sein Team. (Foto: Aldo Rodigari)

mussten von unseren Voluntaris in
Fuldera einige als Streckenposten
dahin abdelegieren, um die Fahren-
den vor Ort auf die Gefahren hinzu-
weisen. Ein Heli flog die Strecken-
posten nach Paliietta, damit sie
rechtzeitig dort waren. Das alles
musste innert kiirzester Zeit organi-
siert werden, was natiirlich bei mir
bleibende Eindriicke hinterlassen hat.

Sieengagieren sich auch sonst
sehr aktiv im Sport- und
Kulturgeschehen im Val
Miistair. Welche Funktio-
nen haben Sie inne?
Mein Sportlerherz schlagt
fiir den Fussball. Soist es
nicht verwunderlich,
dass ich beim Fussball-
club Val Miistair (CB Val
Miistair) als Coach und
Trainer aktiv bin,
nachdem ich viele
Jahre Teil der Fussball-
elf im Club war. Der CB
Val Miistair ist ein
Club ohne Statuten,
und wir nehmen an
den Meisterschafts-
spielen des VSS (Ver-
band der Sportvereine
Sidtirols) teil. Zudem
organisiere und ko-
ordiniere ich den Kinder-
fussball im Tal. Zusammen
mit weiteren Spielern des CB
Val Miistair trainieren wir von
Anfang Mai bis September einmal
wochentlich die fussballbe-
geisterten Madchen und Kna-

ben und nehmen an den Fussball-
turnieren in der Region teil.

Kulturell bin ich als Prasident im Vor-
stand des Vereins der Kulturburg
Fuldera «Societa Chaste da Cultu-
ra» engagiert. Auch in dieses Amt bin
ich als ehemaliger Gemeinde-
prasident von Fuldera quasi rein-
gerutscht. Im alten, nicht mehr fiir die
Schule genutzten Schulhaus in Fulde-
rawerden Theaterauffiihrungen, Kon-
zerte, Filme und Ausstellungen orga-
nisiert. Der Vorstand bespricht und
beschliesst das Programm fiir die
bevorstehende Saison und ich bin
hauptsdchlich fiir die Finanzen und
Kommunikation zustédndig. Ohne das
freiwillige Engagement des Vereins-
vorstands ldge die Zukunft des «Chas-
té da Cultura» im Ungewissen, was fiir
das Dorf Fuldera, aber auch fiir das
ganze Val Miistair ein Verlust wére.
Es braucht viel Verstdndnis und
Unterstiitzung von meiner Familie,
sonst kénnte ich mich nicht so viel-
seitig und zeitintensiv engagieren,
und dafiir danke ich ihr von Herzen.

ZUR PERSON

Aldo Rodigari wohnt mit seiner Fa-
milie in Fuldera. Er arbeitet als Leiter
Innendienst beider Firma HOPPE AGin
Miistair. Nebst seinen vielen Freizeit-
beschéftigungen amtet er seit sechs
Jahren als Schulratsprasident und war
zwoOlf Jahre Vorstandsmitglied im Ge-
meinderat Val Miistair. Bestdndigkeit
und Verantwortungsbewusstsein sind
seine Starken, und diese setzt er gerne
fiir das Gemeinwohl ein.

Interview 45
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Agenda

9. August -

8. September 2024
Wohin heute? Seite 47
Museen Seite 63

Kunst und
Ausstellungen seite 66

Dorffiihrungen,
Betriebsbesichtigungen
und Handwerk seite 69

Weitere
Ferienerlebnisse seite 69

Weitere Informationen

Montags, 12., 19., 26. August und 2. September

Dorffithrung Miistair -> Seite 69

Mittwoch, 21. August

Sonnenaufgang am Munt da Chierns
mit Frithstiick auf der Alp Bella in
Samnaun. —-> Seite 54

Fiir weitere Informationen bitte die lokalen
Aushénge und Gésteprogramme beachten.
Detailangaben, weitere Veranstaltungen,
Kurse und Angebote sind in den Inseraten
oder unter engadin.com zu finden.

Publikation der Veranstaltungen
im ALLEGRA
Veranstaltungshinweise mit Bild
in einem Info-Késtchen. Kosten:
Fr. 105.00

Anmeldung und Information:
allegra@engadin.com

Donnerstag, 22. August

«Galant» - Orgelkonzert in Zernez.. - Seite 55

Eintrége im Veranstaltungskalender
Meldeformular fiir Veranstaltungen:
engadin.com/allegra

Kosten: Keine

Die Redaktion behélt sich Kiirzungen und
Bearbeitung der Eintrége vor.

Alle Angaben entsprechen dem Stand
Redaktionsschluss (16. Juli 2024)

Fiir Fragen: chalender@engadin.com Samstag, 31.

August
Nationalpark
Bike-Marathon 2024
in Scuol.

— Seite 59

Redaktionsschluss beachten,
siehe Impressum Seite 5.




anstaltungen

Wohin heute? a7
Ausfiithrliche Informationen
. ungen
finden Sie unter: yeranstalt
- samnaun.ch/ .
ir.ch/ yeranstaltunge
s yal-muestail-
Rubrik Beschreibung Ort Zeit
FREITAG, 9. AUGUST
Wasser Wassererlebnis am Schergenbach. Heimische Wasserwelten, wunderbarer Lebensraum fiir die verschiedenen Samnaun
Tiere und Pflanzen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00. Dorf
Tiere Mit dem Jéger auf die Pirsch. Erwachsene CHF 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 10.00. Familien CHF 60.00. Tschierv 7:10 - 12:45
PostAuto-Haltestelle «Siisom Give». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
Wanderung Kulinarische Gipfeltour fiir Einsteiger*innen und Feinschmecker*innen. Bergbahnen Scuol Talstation. Scuol 8:15 - 15:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Tel. 079 366 39 65, bis Vortag 14:00.
Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». CHF 55.00. Tarasp 9:00 - 11:00
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch oder Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.
Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfiihl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in Sent 9:15 - 10:45
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63.
Gesundheit Wildkrauter kennenlernen und Seelensalbe rithren. Kennenlernen von essbaren und heilsamen Wildkrautern. Ftan 9:45 - 15:00
Géste-Info. CHF 85.00. Anm.: Carolina a Porta, Tel. 076 532 95 45, info@praxis-aporta.ch bis Vortag.
Markt Handwerkermarkt. Fiir Kinder ist ein Zauberer da, der auch Ballonfiguren macht. Via Maistra. Ardez 10:00 - 17:00
Info: Tel. 078 714 44 43, jageundco@sunrise.ch.
Fithrung Festungsfiihrung Lavin: Fiihrung durch die Festung in Lavin mit geschichtlichen Hintergriinden. Lavin 10:05 - 12:30
Bahnhof. Info & Anm: Géste-Info Zernez, Tel. 081 856 13 00 bis Vortag 17:00.
Fithrung Fiihrung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen Guarda 13:30 - 14:30
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.
Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. Vulpera 15:45 - 17:45
Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00.
Konzert Mit 3 Orgeln & 2 Saxophonen um die Welt. Schlosshof Kasse. Erwachsene CHF 35.00, Kinder CHF 17.00. Tarasp 18:00 - 19:00
Info & Anmeldung: info@schloss-tarasp.ch, notvital.com, Tel. 081 557 17 66.
Konzert Konzert im Cafe Ajiiz. Das Café Ajliz 6ffnet seine Biihne fiir Musiker. Kollekte. Info: cafeajuz.ch Scuol 19:00 - 23:00
Theater Hinsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Ardez 19:30
Info & Anmeldung: operetta-plazzetta.ch.
Erlebnis Observatori astronomic. Mit dem klaren Himmel und der Héhe bietet Lii oft einen spektakuldren Li 22:00 23:30

Blick auf das Sternenmeer. Parkplatz Dorfeingang. Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

SAMSTAG, 10. AUGUST

Gesundheit Wild- und Heilpflanzen im Engadin fiir die Hausapotheke oder in der Kiiche. CHF 65.00/50.00. Tarasp 9:45 - 16:00
PostAuto-Haltestelle «Tarasp, Fontana». Anm.: info@wwgr.ch, wanderwege-graubiinden.ch.

Kulinarik Kulinarische Kostlichkeiten und heilsame Anregungen aus der Wildpflanzenwelt. CHF 115.00. Géste-Info. Ftan 9:45 - 16:00
Info & Anmeldung: Tel. 076 532 95 45, info@praxis-aporta.ch

Markt Handwerkermarkt. Fiir Kinder ist ein Zauberer da, der auch Ballonfiguren macht. Via Maistra. Ardez 10:00 - 16:00
Info: Tel. 078 714 44 43, jageundco@sunrise.ch.

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos. Vulpera 11:00 - 11:45
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.



Rubrik

Kulinarik

Beschreibung Ort Zeit

Weindegustation Italien. Mit anschliessendem Hot Stone. Hotel und Restaurant Chalamandrin. Ftan 18:00
Info: info@chalamandrin.ch

Hinsel e Grettina. «Eine schrecklich nette opera da famiglia». Plan Plaz. Ardez 19:30
Info & Anmeldung: operetta-plazzetta.ch.

KAMMERPHILHARMONIE GRAUBUNDEN. Jordanka Milkova (Mezzosopran), Philippe Bach (Leitung): Sent 20:15
Aaron Coplands «Appalachian Spring Suite», Manuel de Fallas «El amor brujo». Kirche. CHF 20. AK 19:30.

Konzert: ElisaLeen (Duo). Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuol.ch Scuol 21:00

SONNTAG, 11. AUGUST

5. Erlebnistag Fliegenfischen. Einsteiger*innen konnen das Fliegenbinden & Fliegenwerfen lernen. Scuol 9:45
Eishalle Gurlaina. Info: info@engadin.com.

11 Biigl Public. Pro Ftan ladt zum gemeinsamen Bad im aufgewédrmten Bergwasser ein. Ftan 14:00
Ftan pitschen, biigl sura. Info: mail@creacumuen.ch.

Konzert Misteri, Angela Hewitt, Kloster St. Johann. Tickets Reservierung: events@muestair.ch Miistair 15:00

MONTAG, 12. AUGUST

Wanderung

Information

Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». CHF 55.00. Tarasp 9:00 - 11:00
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch oder Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin. Scuol 14:00 - 15:00
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Dorffithrung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. Scuol 14:30 - 16:00
Schulhaus. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Dorffithrung Miistair. Bei der Fithrung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Géstekarte Miistair 16:20 - 18:20
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40.

Fiihrung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Géste-Info. Samnaun 16:30 - 18:30
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Dorffithrung Zernez mit Gdsteapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (chne GK CHF 10.00). Zernez 17:00 - 19:00

Info & Anmeldung: Gaste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.

Bainvgnii a Sent. Bei einem Begriissungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm Sent 17:30 - 18:30
erzéhlt. Keine Anmeldung. Grotta da cultura. Info: sent@engadin.com.

DIENSTAG, 13. AUGUST

Fiihrung

Abenteuerexkursion in den Stollen. Einfiihrung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte. S-charl 8:15 - 1445
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

Gefiihrte Exkursion Margunet: Wanderung {iber Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Information Zernez 8:45 - 16:00
iiber den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Wandern mit Skizzenblock. Erwachsene 79.00. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, Tschierv 9:00 - 16:00
Tel. 081 861 88 40, bis Vortag 17:00.

Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Info und Anm.: Tel. 078 897 56 63, Sent 9:15 - 10:45
bis Vortag 18:00.

Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit. Samnaun-  9:30 - 11:30

PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch
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Wasser Wassererlebnis Aue San Nicla. Experimentell werden die Zusammenhé&nge im Lebensraum Wasser er- Strada 9:50 - 15:00
kundet. PostAuto-Haltestelle «Strada, San Nicla». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielfédltigen Garten zum Kennenlernen alter Ardez 10:00 - 12:30
einheimischer Gemiise- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Fithrung Geschichte erleben in der Altfinstermiinz. Die Festung im Dreildndereck hat eine lange Geschichte. Vinadi 10:15 - 13:00
Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemiitliche Wanderung mit einer kleinen Vna 14:00 - 16:00
«Marenda» als Genussiibung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Fiihrung erfahren die Teilnehmenden mehr iiber die Sent 14:00 - 15:30
Sgrafits Engiadinais - ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Fiihrung Dorffithrung Samnaun. Der Einheimische Arno Jager begleitet Sie durch die spannende Geschichte des Samnaun-  15:30 - 18:00
Samnauntals. Erlebnisbad. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch

Handwerk Bacharia Alpina - Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch- Scuol 16:00 - 16:45

Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00.

Fiihrung Dorffithrung Ramosch. Dorfplatz. Erw. 15.00 (chne GK 20.00) Kinder 5.00. Ramosch 16:00 - 17:30
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Dienstag 11:00.

Fithrung Die Kirchenmalereien von Lavin. Fiihrung mit Einblick in die Geschichte der Kirche. Lavin, Kirche San Lavin 16:00 - 16:50
Giierg. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Anm.: Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Vortag 17:00.

Fithrung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles Scuol 16:00 - 17:30
tiber das Bad erfahren. Treffpunkt Kasse. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00.

Handwerk Betriebsfithrung Arvenmobelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain. Fuldera 16:15 - 17:15
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Film Far reviver il passa - Jauras e Jauers quintan da temps passats. Squenzas da film dal Oral History-Projekt Valchava 19:30 - 20:45
dal parc da natiira Biosfera Val Miistair. Davo il film aperitiv. Anmeldung: Tel. 081 858 53 17.

Film Kino Tschlin, «Gilbert Grape, Irgendwo in Iowa». Plaz 33. Info: Tel. 081 860 10 65. Tschlin 20:15
MITTWOCH, 14. AUGUST
Wanderung Gefithrte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle Sta.Maria  7:00 - 15:00

«cumiin» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jager auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 7:15 - 13:50
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fiihrung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz. S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Gefiithrte Wanderung Macun-Seen. 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten, Wildtiere Zernez 9:00 - 16:00
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Fithrung Fiihrung Sennerei. Bei der Sennerei-Fiihrung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion Samnaun-  9:00 - 10:00
des Samnauner Bergkéses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Larent
Gesundheit Immer der Nase nach - Landschaft riechend entdecken. PostAuto-Haltestelle «Tschlin cumiin». Tschlin 9:15 - 15145

Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus.

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. Miistair 8:30 - 11:30
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.
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Gesundheit Wald.auszeit: Auftanken in freier Natur. Sie haben eine bewusste Auszeit vom Alltag und treten in die Kraft Tarasp 9:45 - 12:00
und Weisheit des Waldes ein. PostAuto-Haltestelle «Fontana». Anm.: info@evikusstatscher.com.

Gesundheit Réucherstdbchen von lais da pesch. Hochalpines Institut. Ftan 10:00 - 16:30
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus.

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung fiir Familien und Tierliebhaber. Miistair 10:00 - 12:00
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Flihrung Dorffithrung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00. Keine Anmeldung. Info: sent@engadin.com Sent 10:00 - 12:00
Gesundheit Wildkrauter fiir die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil- und Wildpflanzen Ardez 13:30 - 16:45
ein und stellen Tinkturen und Olausziige her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00.

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 - 16:00
Tiere Die faszinierende Welt von Uhu «Bubo». Der Falkner Werner Fischer bietet die Gelegenheit, seinen Uhu Samnaun-  15:00 - 16:45
«Bubo» hautnah zu erleben. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch
Fiihrung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausfithrungen des Braumeisters und Tschlin 16:15 - 17:15

erfahren Wissenswertes iiber Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00.

DONNERSTAG, 15. AUGUST

Tiere Wolf, Bir und Luchs die Riickkehr der Grossraubtlere Spannendes und 1nteressantes vom Wolf, Bar und Scuol 10:15 - 15:45

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rétlspitz (3026 m ii.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rotelspitze hinterldsst bleibende
Eindriicke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga beriihrt die Sinne und sorgt fiir tiefe Entspannung fiir Samnaun 7:30 - 9:00
Kérper, Geist und Seele. Gaste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf
Wanderung Der Schmugglerpfad im Val d'Uina. Mit Taxi und Seilbahn gelangen die Teilnehmer zum Ausgangspunkt Sent 7:50 18:00

der Wanderung im Siidtirol. PostAuto-Haltestelle, Plaz. Info & Anm.: Tel. 081 861 88 29, bis Vortag 17:00.

Wanderung Wildbeobachtung Mot Tavrii. Mit einem Jéger unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Erlebnis Waldbaden - Shinrin Yoku. Durch Atem- und Achtsamkeitsiibungen tauchen Sie mit allen Sinnen in die Scuol 9:00 - 12:00
Atmosphdre des Alpenwaldes ein. Funtana da Lischana. Anm.: SMS, Tel. 079 221 15 65, bis Vortag 17:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Val Trupchun. Eldorado fiir Beobachtung von Rothirschen, Steinbécken, mit Gliick Zernez 9:00 - 16:00
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Kulinarik Essbare Landschaften. Wir lernen wie die Engadiner Berglandschaft uns ndhren kann, sammeln und Tschlin 9:15 - 17:00
Kochen gemeinsam. PostAuto-Haltestelle «Tschlin cumiin». Anm.: engadin.com/erlebnisse, 2 Tage im Voraus.

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike miihelos an die schonsten Orte im Samnauntal Samnaun 9:30 - 11:30
gelangen. Géste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf
Flihrung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Gédste-Info. Scuol 9:45 - 12:45

Info & Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Fithrung Dorffithrung Guarda. Gaste-Info. Info: guarda@engadin.com, 081 864 88 27. Guarda 10:00 - 11:15
Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00.

Sprache «Cafe rumantsch» Scuol. Referat da Nicole Kiipfer: teater, vusch e scriver creativ. Hotel Bellaval. Scuol 10:00 - 11:00
Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Fithrung Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermiinz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zéllnern, Schmugglern Vinadi 10:15 - 15:00
und Prinzessinnen ein. Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
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Fiihrung Schau! - Fithrung im Arch&ologischen Archiv. UNESCO Weltkulturerbe, Metall-, Keramik-, Knochen- und Miistair 15:30

Steinobjekte, Flechtsteinwerke. Kloster St. Johann Miistair. Info: Tel. 081 858 61 89

Fiihrung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenfithrung. Die markante reformierte Kirche lddt ein zum Entfliehen von Scuol 16:00 - 17:30
Alltag und Hektik. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Do 11:00.

Fithrung Fithrung Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenstdnden aus dem Samnaun-  17:00 - 18:30
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Plan

Konzert Viva la Bar cun Musica - Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch. Scuol 19:00 - 22:00

Erlebnis SILENZI - Baden bis Mitternacht. Bogn Engiadina Scuol. Abendkarte ab 19.00 Uhr, an der Kasse. Scuol 19:00 - 24:00

Ab 21:45 bis 24:00 nur fiir Erwachsene. Info: Tel. 081 861 26 00.

Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung fiir Hunde alle Rassen. Géste und Einheimische herzlich Scuol 19:00 - 20:30
willkommen. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis jeweils Mittwoch.

Konzert «Familie Bach» - Orgelkonzert . Kérper, Geist und Seele. Reformierte Kirche. Susch 19:30 20:45
Info: hesti@bluewin.ch, Tel. 079 413 02 03

FREITAG, 16. AUGUST

Gesellschaft Massage & Yoga vor der Char der Chamonna Lischana auf 2500 m.ii.M. Chamonna Lischana. Scuol
Yoga kostenlos, Massage 40CHF/25 Min. Info: martinamelcher.ch/aktuelles

Fiihrung Das Archiv der Alpinen Geruchserinnerungen. Fiihrung durch die Geruchswerkstatt und das entstehende Tschlin
Archiv der Alpinen Geruchserinnerungen. Haus Somalgors74. Anm.: engadin.com/erlebnisse

Tiere Mit dem Jager auf die Pirsch. Erwachsene CHF 30.00, Kinder 7 bis 15 Jahre CHF 10.00. Familien CHF 60.00. Tschierv 7:10 - 12:45
PostAuto-Haltestelle «Siisom Givé». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Kulinarische Gipfeltour fiir Einsteiger*innen und Feinschmecker*innen. Bergbahnen Talstation. Scuol 8:15 - 15:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Tel. 079 366 39 65, bis Vortag 14:00.

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfiihl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in Sent 9:15 - 10:45
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63.

Flihrung Festungsfithrung Zernez | Ova Spin. Fithrung durch die Festung am Ofenpass. PostAuto-Haltestelle Zernez 9:30 - 12:00
«Ova Spin». Info & Anmeldung: zernez@engadin.com, bis Vortag 16:00.

Kulinarik Kochkurs mit Dario Cadonau zum Thema «Anrichten und Saucen». Zusammen mit Dario Cadonau und Brail 13:30 - 18:00
seinem Team zaubern Sie ein feines 4-Gang-Menii. Info: Tel. 081 851 20 00 oder hotel@inlain.ch

Fithrung Fiihrung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen Guarda 13:30 - 14:30
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Wasser Wassererlebnis Zernez. Bahnhof. Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00. Zernez 14:05 - 15:45

Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. Vulpera 15:45 — 17:45

Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00.

Flihrung Dorffithrung Vna. PostAuto-Haltestelle «Jalmeér». Erw. 15.00 (ohnen GK 20.00) Kinder 5.00. Vna 16:00 - 17:30
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Mi 11:00.

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und Sent 18:00 - 19:30
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Konzert Konzert im Café Ajiiz. Das Café Ajiiz 6ffnet seine Biithne fiir Musiker. Kollekte. Info: cafeajuz.ch Scuol 19:00 - 23:00
Lesung Lesung «Die Stickerin» von Margrit Schriber. Margrit Schriber stellt uns eine mutige Frau vor, die 1920 mit Scuol 19:00 - 21:00

einer Sticknadel nach New York aufgebrochen ist. Anm.: Tel. 078 209 50 25, kontakt@poesia-clozza.ch.
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Theater Theater «Das Zugsungliick» von Franz Hohler, mit Elisabeth Hart und Rhaban Straumann. Grotta da cultu- Sent 20:15 - 22:00
ra, Piertan. Gratis KulturBus nach Scuol, Ftan, Ardez, Tarasp. Info: grottadacultura.ch.

Konzert Matthias Kunz mit «Wolf». Mit «WOLF» bringt Matthias Kunz dusserst wandlungsfahig einen zeitgeistigen Fuldera 20:15
Kabarettabend auf die Biihne. Chasté da Cultura. CHF 25.00. Info: arodigari@bluewin.ch.

SAMSTAG, 17. AUGUST

Gesellschaft Massage & Yoga vor der Chamonna Lischana auf 2500 m.ii.M. Chamonna Lischana. Yoga kostenlos, Massage Scuol
40CHF/25 Min. Info: martinamelcher.ch/aktuelles

Gesundheit Selbsthypnose-Seminar. Mit Selbsthypnose kannst du dich in wenigen Minuten in einen entspannten Ardez 9:00 - 17:30
Zustand versetzen. Gemeindehaus. Info & Anmeldung: info@inhypnosa.ch, Tel. 079 835 14 83.

Wasser Workshop Wasserradbau. In der Muglin Mall mit Christoph Walder fiir Kinder von 6 - 12 Jahren. Sta. Maria  9:15 - 14:00
Info & Anmeldung: Tel. 078 853 54 86, bis Vortag 17:00.

Tiere Krimispaziergang mit deiner Schniiffelnase. Gemeinsam mit deinem Bello Hinweise erschniiffeln und den Scuol 10:00 - 12:00
Fall 16sen. CHF 60.00. Eishalle Gurlaina. Infos & Anm: hundespass-engadin.ch, Tel. 076 525 31 98.

Markt Markt & Flohmarkt in Susch - ein kleiner familidrer Markt an dem an verschiedenen Stdnden Produkte Susch 10:00 - 15:00
verkauft werden, ladt Gross & Klein zum Verweilen ein. Briicke Surpunt. Info: Tel. 078 891 99 74.

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos. Vulpera 11:00 - 11:45
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Fiihrung Muglin da Tarasp - Vom Getreide zum Mehl. Entdecken Sie Spannendes zum Getreideanbau- und verarbeitung Tarasp 15:00 - 17:00
im Unterengadin. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse.

Fithrung Museumsnacht im Val Miistair. Chasa Jaura. Info & Anmeldung: Tel. 081 858 53 17. Valchava 16:00
Ausstellung film & culinarica. Faszination Natur, Jagd. Lieben, téten und philosophieren im Gebirge. Leise ndhern wir Scuol 17:45

uns dem Thema Jagd und tauchen in zauberhafte Filme ein. Anm. tickets@nairs.ch

Konzert JAZZ VOM FEINSTEN Tommaso Starace und sein Quartett bringen Werke von Stéphane Grappelli, Django Sent 20:15
Reinhardt u.a.: Spieltechnik, Rhythmus, Show - ein Event! Kirche. CHF 25. Abendkasse 19:30.

Film In the Mood for Love. Open-Air Cinema. Der Zeitungsredakteur Chow und die Sekretdrin Li-zhen begegnen Lavin 21:00
sich bei der Wohnungssuche und leben fortan Tiir an Tiir. Info: Tel. 081 837 33 33.

Konzert 20s in the 20s. Cinzia présentiert im Trio (Drums, Guitar, Piano & Voice) ihr neues Album «20s in the 20s». Scuol 21:00
Hotel Belvedere. Info: samira.estefania@icloud.com.

Film Openairkino Lavin - IN THE MOOD FOR LOVE. Nachtessen und Grill ab 18:30 Uhr, in Zusammenarbeit mit Lavin 21:15
dem Hotel Linard. Plazza Gronda. Info: staziun-lavin.ch. eva.dym@bluewin.ch

SONNTAG, 18. AUGUST

Gesellschaft Massage & Yoga vor der Chamonna Lischana auf 2500 m.ii.M. Chamonna Lischana. Yoga kostenlos, Massage Scuol
40CHF/25 Min. Info: martinamelcher.ch/aktuelles

Wanderung Wanderung mystischer Arvenwald. Wanderung entlang des munter platschernden Bachs Clemgia durch S-charl 10:30 - 15:30
das romantische Val S-charl. Vor dem Gasthaus Mayor. Anm.: info@gasthaus-mayor.ch, bis Vortag 18:00.

Fest Festa da giubileum 90 ons chamonna Cler. Siilla chamonna. Annunzchas fin ils 10 avuost: Ardez 11:00 - 16:00
info@ski-ardez.ch o per Tel. 079 463 94 22.

MONTAG, 19. AUGUST

Erlebnis Mondschein-Wanderung. Ein Wandererlebnis durch die von Mondschein beleuchtete Nacht. Mit dem Klein- Samnaun
bus geht es zum Alptrider Sattel. Géste-Info. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf
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Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Sur En». CHF 55.00. Sent 9:00 - 11:00
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch oder Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin. Scuol 14:00 - 15:00
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Fithrung Dorffithrung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. Scuol 14:30 - 16:00
Schulhaus. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fiihrung Dorffithrung Miistair. Bei der Fithrung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Géastekarte Miistair 16:20 - 18:20
CHEF 15). PostAuto-Haltestelle «<Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40.

Fiihrung Fiihrung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Gaste-Info. Samnaun 16:30 - 18:30
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Fithrung Dorffithrung Zernez mit Gésteapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Zernez 17:00 - 19:00

Info & Anmeldung: Géste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.

Flihrung Bainvgnii a Sent. Bei einem Begriissungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm Sent 17:30 - 18:30
erzdhlt. Keine Anmeldung. Grotta da cultura. Info: sent@engadin.com.

DIENSTAG, 20. AUGUST

Fiihrung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einfithrung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte. S-charl 8:15 - 14:45
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Margunet: Wanderung {iber Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Information Zernez 8:45 - 16:00
iiber den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Fithrung Minieras. Bei einer Besichtigung erfdhrt man Wissenswertes iiber die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. Tschierv 9:15 - 15:15
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & A ldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00
Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Sent

Info und Anm.: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00.

Handwerk Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit. Samnaun-  9:30 - 11:30
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch
Wasser Wassererlebnis Aue Panas-ch Sur En. Experimentell werden die Zusammenhénge im Lebensraum Wasser Sent 9:45 - 13:55

erkundet. PostAuto-Haltestelle «Sent, Sur En Camping». Info & Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielfédltigen Garten zum Kennenlernen alter Ardez 10:00 - 12:30
einheimischer Gemiise- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Fiihrung Geschichte erleben in der Altfinstermiinz. Die Festung im Dreildndereck hat eine lange Geschichte. Vinadi 10:15 - 13:00
Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemiitliche Wanderung mit einer kleinen Vna 14:00 - 16:00
«Marenda» als Genussiibung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Fiihrung erfahren die Teilnehmenden mehr iiber die Sent 14:00 - 15:30
Sgrafits Engiadinais - ein uraltes Kulturgut. Info & Anmeldung: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Handwerk Bacharia Alpina - Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch- Scuol 16:00 - 16:45
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00.

Fithrung Dorffithrung Ramosch. Dorfplatz. Erw. 15.00 (chne GK 20.00) Kinder 5.00. Ramosch 16:00 - 17:30
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Dienstag 11:00.

Fiihrung Die Kirchenmalereien von Lavin. Fiithrung mit Einblick in die Geschichte der Kirche. Lavin, Kirche San Lavin 16:00 - 16:50
Giierg. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Anm.: Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Vortag 17:00.



54

Rubrik Beschreibung Ort Zeit
Fithrung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles Scuol 16:00 - 17:30

iiber das Bad erfahren. Treffpunkt Kasse. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00.

Handwerk Betriebsfithrung Arvenmoébelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain. Fuldera 16:15 - 17:15
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

Politik Aktuelle politische Auslegordnung mit Grossrétin Aita Bietrt: Chur und Nationalrat Jon Pult, Bern, Hotel Scuol 18:00
Bellaval. Info: Tel. 081 864 13 04, urs.trottmann@bluewin.ch.

MITTWOCH, 21. AUGUST

Erlebnis Sonnenaufgang zum Munt da Chierns mit Friihstiick auf der Alp Bella. Nach der Wanderung gibt es ein Samnaun
Frithstiick in der Alp Hiitte. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Gefiihrte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle Sta. Maria  7:00 - 15:00
«cumiin» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jager auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 7:15 - 13:50
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fithrung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz. S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. Miistair 8:30 - 11:30
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Fiihrung Fithrung Sennerei. Bei der Sennerei-Fiithrung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion Samnaun-  9:00 - 10:00
des Samnauner Bergkéses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Laret

Wanderung Gefithrte Wanderung Macun-Seen. 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten, Wildtiere Zernez 9:00 - 16:00

machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Wald.auszeit: Auftanken in freier Natur. Sie haben eine bewusste Auszeit vom Alltag und treten in die Kraft Tarasp 9:45 - 12:00
und Weisheit des Waldes ein. PostAuto-Haltestelle «Fontana». Anm.: info@evikusstatscher.com.

Gesundheit Réucherstdbchen von lais da pesch. Hochalpines Institut. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Ftan 10:00 - 16:30
zwei Tage im Voraus.

Fithrung Dorffithrung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00. Keine Anmeldung. Sent 10:00 - 12:00

Tiere | Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung fiir Familien und Tierliebhaber.  Mistair ~ 10:00 - 12:00
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Erlebnis | Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernezch/freizeit/familienbad Zermnez 1330 - 16:00

Gesundheit  Wildkréuter fir die Hausapotheke und Naturkosmetik. Wir tauchen in die Welt der Heil-und Wildpflanzen ~ Ardez 1330 - 16:45

ein und stellen Tinkturen und Olausziige her. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 291 54 32, bis Vortag 12:00.

Wanderung Orientierungslauf erleben - trainieren im Wald und im Dorf Friihlingskurs. 1. Kursnachmittag. Tarasp 13:45 - 17:15
PostAuto-Haltestelle «Fontana». CHF 9.00. Info: engadinol.ch.

Fithrung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausfithrungen des Braumeisters und Tschlin 16:15 - 17:15
erfahren Wissenswertes iiber Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00.

Film «Far reviver il passa - Jauras e Jauers quintan da temps passats». Squenzas da film dal «Oral History-Projekt» Miistair 19:30 - 21:00
3. part. Davo il film aperitiv. Chasa Selm. Anm.: Tel. 081 858 53 17.

DONNERSTAG, 22. AUGUST

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rotlspitz (3026 m ii.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rételspitze hinterldsst Miistair 3:10
bleibende Eindriicke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.
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Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga beriihrt die Sinne und sorgt fiir tiefe Entspannung fiir Samnaun 7:30 - 9:00
Korper, Geist und Seele. Gaste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Wanderung Der Schmugglerpfad im Val d'Uina. Mit Taxi und Seilbahn gelangen die Teilnehmer zum Ausgangspunkt Sent 7:50 18:00

der Wanderung im Siidtirol. PostAuto-Haltestelle, Plaz. Info & Anm.: Tel. 081 861 88 29, bis Vortag 17:00.

Wanderung Wildbeobachtung Mot Tavrii. Mit einem Jager unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Gefithrte Exkursion Val Trupchun. Eldorado fiir Beobachtung von Rothirschen, Steinbdcken, mit Gliick Zernez 9:00 - 16:00
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Erlebnis Waldbaden - Shinrin Yoku. Durch Atem- und Achtsamkeitsiibungen tauchen Sie mit allen Sinnen in die Scuol 9:00 - 12:00
Atmosphare des Alpenwaldes ein. Funtana da Lischana. Anm.: SMS, Tel. 079 221 15 65, bis Vortag 17:00.

Kulinarik Genuss-Friihstiick im Atelier nostalgia. Lassen Sie sich iiberraschen und kulinarisch verwdhnen. Vna 9:00 - 12:00
Info & Anmeldung: Tel. 081 866 32 22. bis spatestens am Montag 17:00.

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike miihelos an die schonsten Orte im Samnauntal Samnaun 9:30 - 11:30
gelangen. Gaste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf
Handwerk Spinnen lernen am Handspinnrad in der Chasa Chalavaina. Info: Caroline Schadegg Miistair 9:30 - 12:30

cschadegg@bluewin.ch, Tel. 079 242 56 50, bis Vortag 17:00.

Fithrung Dorffithrung Guarda. Gaste-Info. Info: guarda@engadin.com, 081 864 88 27. Guarda 10:00 - 11:15
Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00.

Fithrung Hinter den Kulissen der Doppelstockbahn. Der Betriebsleiter der Bergbahnen Samnaun fithrt durch den Samnaun-  10:00 - 12:00
Maschinenraum. Talstation Bergbahnen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Ravaisch

Sprache «Cafe rumantsch» Scuol. Baderladas. Einheimische, Zweitheimische und Géste treffen sich um Romanisch Scuol 10:00 - 11:00

zu sprechen. Hotel Bellaval. Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Fithrung Familientag in der Erlebnisburg Altfinstermiinz. Die Kinder tauchen in die Rolle von Zéllnern, Schmugglern Vinadi 10:15 - 15:00
und Prinzessinnen ein. Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fithrung Schau! - Fiihrung im Arch&ologischen Archiv. UNESCO Weltkulturerbe, Metall-, Keramik-, Knochen- und Miistair 15:30
Steinobjekte, Flechtsteinwerke. Kloster St. Johann Miistair. Info: Tel. 081 858 61 89

Fiihrung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenfithrung. Die markante reformierte Kirche lddt ein zum Entfliehen von Scuol 16:00 - 17:30
Alltag und Hektik. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Do 11:00.

Fithrung Fiihrung Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenstdnden aus dem Samnaun-  17:00 - 18:30
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Plan
Tiere Hunde-Treff. Sozialisierung und Erziehung fiir Hunde alle Rassen. Géste und Einheimische herzlich Scuol 19:00 - 20:30

willkommen. Info & Anmeldung Tel. 076 588 15 01, bis jeweils Mittwoch.

Konzert «Galant» - Orgelkonzert. Galante Werke aus der Barockzeit auf der alten Orgel in Zernez. Evangelische Zernez 19:30 - 20:45
Kirche San Bastian. Info: zernez-ref.ch.

Konzert Konzert «Viva la musica» mit einheimischen Musikern und Cinzia Regensburger. Chasa Jaura. Valchava 20:30
Info & Anmeldug: music@cinzia.info, Tel. 081 858 53 17.

FREITAG, 23. AUGUST

Wanderung Kulinarische Gipfeltour fiir Einsteiger*innen und Feinschmecker*innen. Bergbahnen Scuol Talstation. Scuol 8:15 - 15:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, Tel. 079 366 39 65, bis Vortag 14:00.
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Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfiihl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in Sent 9:15 - 10:45
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63.
Fithrung Festungsfithrung Lavin: Fithrung durch die Festung in Lavin mit geschichtlichen Hintergriinden. Lavin 10:05 - 12:30
Bahnhof. Info & Anm: Géaste-Info Zernez, Tel. 081 856 13 00 bis Vortag 17:00.
Fithrung Fithrung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen Guarda 13:30 - 14:30
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.
Fithrung Dorffithrung Vna. PostAuto-Haltestelle «Jalmer». Erw. 15.00 (ohnen GK 20.00) Kinder 5.00. Vna 16:00 - 17:30
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Mi 11:00.
Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und Sent 18:00 - 19:30
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse
Konzert Konzert im Cafe Ajiiz. Das Café Ajiiz 6ffnet seine Biihne fiir Musiker. Kollekte. Info: cafeajuz.ch Scuol 19:00 - 23:00
SAMSTAG, 24. AUGUST
Erlebnis Tag des offenen Nationalparkzentrums. Kostenloser Eintritt in die Ausstellungen. Info: Tel. 081 851 41 41 Zernez 8:30 - 18:00
Gesellschaft Tag der offenen Tiire in den Betrieben Ospidal und Clinica Curativa. Info: Tel. 081 861 10 00 Scuol 10:00 - 16:00
Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos. Vulpera 11:00 - 11:45
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.
Kulinarik Portugiesischer Abend in Ftan. Chalamandrin. Info & Anmeldung: Tel. 081 864 04 34, info@chalamandrin.ch Ftan 17:30
Konzert Inscunter da musica populara in chasa da scoula. Inscunter cun 10 chapellas da musica da tuot la Svizra ed Strada 18:30

iina aint dal Tirol. Info: umeier@hotmail.ch, Tel. 078 616 36 22.

Konzert «SOUVENIR» Pianoduo ArteAnimi: Samuel Fried und Yuka Munehisa. Erinnerungen regen zum Komponieren Sent 20:15

an. Eine musikalische Reise zu vier Hinden. Sensibel und kreativ! Kirche. CHF 25. Abendkasse 19:30.
Konzert ~  Konzert: Dog on the Feet. Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuolch, Tel 0818610606, - sl 2100
Kulinarik Pilzwanderung mit kulinarischem Héhepunkt. Sammeln und bestimmen der Pilze mit anschliessender Scuol 8:20 - 17:00

Zubereitung zu einem feinen Gericht. Bahnhof. Erwachsene CHF 100.00. Anm.: pilze-gr.ch/veranstaltungen.

Konzert Opernchorkonzert. Cor Opera Engiadina, Cantalopera. Hotel Palace. Scuol 17:00 - 18:15
Info: Tel. 076 529 46 09, mail@claudiodanuser.ch

MONTAG, 26. AUGUST

Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Tarasp Fontana». CHF 55.00. Tarasp 9:00 - 11:00
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch oder Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin. Scuol 14:00 - 15:00
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Fithrung Dorffiithrung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. Scuol 14:30 - 16:00
Schulhaus. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fithrung Dorffiithrung Miistair. Bei der Fithrung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Géstekarte Miistair 16:20 - 18:20
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «<Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40.

Fithrung Fithrung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Géste-Info. Samnaun 16:30 - 18:30
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Fithrung Dorffithrung Zernez mit Gésteapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (chne GK CHF 10.00). Zernez 17:00 - 19:00

Info & Anmeldung: Géste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.
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Fithrung Bainvgnii a Sent. Bei einem Begriissungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm Sent 17:30 - 18:30

erzdhlt. Keine Anmeldung. Grotta da cultura. Info: sent@engadin.com.

Vernissage Kunstausstellung von Bea Sutter und Hans German. Hotel Belvedere. Scuol 18:30
Info: info@belvedere-scuol.ch, Tel. 081 861 06 06.

DIENSTAG, 27. AUGUST

Fiihrung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einfithrung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte. S-charl 8:15 - 14:45
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Margunet: Wanderung iiber Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Infor- Zernez 8:45 - 16:00
mation iiber den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Sent 9:15 - 10:45
Info und Anm.: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00.

Handwerk Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit. Samnaun-  9:30 - 11:30
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielféltigen Garten zum Kennenlernen alter ein- Ardez 10:00 - 12:30

heimischer Gemiise- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Fithrung Geschichte erleben in der Altfinstermiinz. Die Festung im Dreildndereck hat eine lange Geschichte. Vinadi 10:15 - 13:00
Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemiitliche Wanderung mit einer kleinen Vna 14:00 - 16:00
«Marenda» als Genussiibung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Fithrung erfahren die Teilnehmenden mehr {iber die Sent 14:00 - 15:30
Sgrafits Engiadinais - ein uraltes Kulturgut. Info & Anm.: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Handwerk Bacharia Alpina - Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch- Scuol 16:00 - 16:45
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00.

Fithrung Die Kirchenmalereien von Lavin. Fiihrung mit Einblick in die Geschichte der Kirche. Lavin, Kirche San Lavin 16:00 - 16:50
Giierg. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Anm.: Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Vortag 17:00.

Fithrung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles Scuol 16:00 - 17:30
tiber das Bad erfahren. Treffpunkt Kasse. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00.

Handwerk Betriebsfithrung Arvenmobelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain. Fuldera 16:15 - 17:15
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

MITTWOCH, 28. AUGUST

Wanderung Gefiithrte Wanderung auf den Spuren der Gebirgssoldaten des Ersten Weltkrieges. PostAuto-Haltestelle Sta.Maria  7:00 - 15:00
«cumiin» . Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jager auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 7:15 - 13:50
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fithrung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz. S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. Miistair 8:30 - 11:30
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Wanderung Waldgenusszeit mit Rebekka. PostAuto-Haltestelle «Sur En». CHF 55.00. Sent 9:00 - 11:00
Info & Anmeldung: kogewa@gmx.ch oder Tel. 078 821 89 56, bis Vortag 17:00.
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Fithrung Fiihrung Sennerei. Bei der Sennerei-Fiihrung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion Samnaun-  9:00 - 10:00
des Samnauner Bergkéses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Laret

Wanderung Gefiihrte Wanderung Macun-Seen. 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten, Wildtiere Zernez 9:00 - 16:00

machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Wasser Wasserkraft hautnah erleben in der zentrale Ova Spin. Eingang zur Zentrale in Ova Spin. Zernez 10:00 - 11:30
Info & Anmeldung: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 15:00.

Flihrung Dorffithrung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00. Keine Anmeldung. Sent 10:00 - 12:00
Gesundheit Réucherstdbchen von lais da pesch. Hochalpines Institut. Ftan 10:00 - 16:30

Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus.

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung fiir Familien und Tierliebhaber. Miistair 10:00 - 12:00
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Bartgeier-Tannenhdhr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den hochst gelegenen Arven-Wald S-charl 10:15 - 16:45
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Erlebnis Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erforderlich. Info: zernez.ch/freizeit/familienbad Zernez 13:30 - 16:00

Sport Orientierungslauf erleben - trainieren im Wald und im Dorf Friihlingskurs. Dorfplatz, Ftan 13:45 - 17:15

PostAuto-Haltestelle «Cumiin». CHF 9.00 Info: Tel. 079 77 34 702, a.r.meier@bluewin.ch.

Fiihrung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausfithrungen des Braumeisters und Tschlin 16:15 - 17:15
erfahren Wissenswertes {iber Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Selbsthilfe Krebs. Gemeinschaftliche Selbsthilfe. Gegenseitiger Erfahrungs- und Informationsaustausch. Scuol 18:00 - 20:00
Offene Gruppe. Bogn Engiadina 2. Obergeschoss. Info: Tel. 076 459 37 49.

DONNERSTAG, 29. AUGUST

Erlebnis Sonnenaufgang auf der Rotlspitz (3026 m ii.M.). Der Sonnenaufgang auf der Rotelspitze hinterlasst Miistair 3:10
bleibende Eindriicke. PostAuto-Haltestelle «posta». Info & Anm. val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Mit Outdoor-Yoga in den Tag starten. Outdoor-Yoga beriihrt die Sinne und sorgt fiir tiefe Entspannung fiir Samnaun 7:30 - 9:00
Kérper, Geist und Seele. Gaste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf
Wanderung Der Schmugglerpfad im Val d'Uina. Mit Taxi und Seilbahn gelangen die Teilnehmer zum Ausgangspunkt Sent 7:50 18:00

der Wanderung im Siidtirol. PostAuto-Haltestelle, Plaz. Info & Anm.: Tel. 081 861 88 29, bis Vortag 17:00.

Wanderung Wildbeobachtung Mot Tavrii. Mit einem Jager unterwegs im Val Foraz. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Erlebnis Waldbaden - Shinrin Yoku. Durch Atem- und Achtsamkeitsiibungen tauchen Sie mit allen Sinnen in die Scuol 9:00 - 12:00
Atmosphdre des Alpenwaldes ein. Funtana da Lischana. Anm.: SMS, Tel. 079 221 15 65, bis Vortag 17:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Val Trupchun. Eldorado fiir Beobachtung von Rothirschen, Steinbécken, mit Gliick Zernez 9:00 - 16:00
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike miihelos an die schonsten Orte im Samnauntal Samnaun 9:30 - 11:30
gelangen. Géste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Wanderung Moorlandschaft beim Lai Nair. Post-Auto-Haltestelle «Tarasp Fontana». Tarasp 9:45 - 14:15

Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Sprache «Café rumantsch» Scuol. Referat da Rut Plouda: «Ventaglin». Hotel Bellaval. Scuol 10:00 - 11:00
Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Fithrung Dorffithrung Guarda. Gaste-Info. Info: guarda@engadin.com, Tel. 081 864 88 27. Guarda 10:00 - 11:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00.



Rubrik Beschreibung Ort Zeit
Fithrung Schau! - Fiihrung im Arch&ologischen Archiv. UNESCO Weltkulturerbe, Metall-, Keramik-, Knochen- und Miistair 15:30

Steinobjekte, Flechtsteinwerke. Kloster St. Johann Miistair. Info: Tel. 081 858 61 89

Fithrung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenfiithrung. Die markante reformierte Kirche 1ddt ein zum Entfliehen von Scuol 16:00 - 17:30
Alltag und Hektik. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Do 11:00.

Fithrung Fithrung Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenstédnden aus dem Samnaun-  17:00 - 18:30
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Plan
Konzert Barmusik - Live mit Eddie the Pianist. Erlebt einen Abend voller Boogie-Woogie, Blues, Pop und Jazz auf Scuol 19:30 - 22:00

einem Steinway Piano aus dem Jahr 1930 im Scuol Palace. Info: events@scuolpalace.ch.

Fiihrung Peter Roth teilt Erlebnisse als ehemaliger Parkwichter, Exkursionsleiter im Schweizer Nationalpark und Valchava 20:30 - 21:45
Kaminfeger im Val Miistair. Prasentation mit Apeéro. Chasa Jaura. Info: linda.feichtinger@biosfera.ch.

FREITAG, 30. AUGUST

Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfiihl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in Sent 9:15 - 10:45
die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63.

Wanderung Spaziergang entlang des Smaragdwegs in Ardez. CHF Erw. 15.00, Kind CHF 5.00. Bahnhof Ardez. Ardez 9:45 - 13:00
Info & Anmeldung: admin@proterrae.ch, bis Vortag 18:00.

Fithrung Fithrung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen Guarda 13:30 - 14:30
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und Sent 18:00 - 19:30
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Konzert Konzert im Cafe Ajiiz. Das Café Ajiiz 6ffnet seine Biihne fiir Musiker. Kollekte. Info: cafeajuz.ch Scuol 19:00 - 23:00
Konzert ~  The Becks Company. Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuolch, Tel 08186106 06. - Sl 2100
Sport Nationalpark Bike-Marathon 2024. Eines der schonsten Bike-Events der Schweiz. Alle Infos zu den Strecken Scuol 7:00

und zur Anmeldung: bike-marathon.com.

Sport Golf-Schnupperkurs. Die Teilnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos. Vulpera 11:00 - 11:45
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Konzert Volksmusik im Sommer. Chapella Tasna. Hotel und Restaurant Chalamandrin. Ftan 18:00
Info: Tel. 081 864 04 34, info@chalamandrin.ch.

MONTAG, 2. SEPTEMBER

Theater Theaterspielen macht Spass! Stradun 197, Center Augustin, innside~theater.teaming.therapie.Engadin. Scuol 14:00 - 15:00
Info & Anmeldung: info@innside-dramatherapie.ch, bis Mo 9:00.

Fithrung Dorffiithrung Scuol. Rundgang durch das Mineralwasserdorf und das Regionalmuseum inklusive Apéro. Scuol 14:30 - 16:00
Schulhaus. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Mo 11:00.

Fithrung Dorffithrung Miistair. Bei der Fiihrung wird die Geschichte des Dorfes lebendig. CHF 10 (ohne Géstekarte Miistair 16:20 - 18:20
CHF 15). PostAuto-Haltestelle «Somvih». Keine Anmeldung erforderlich. Info: Tel. 081 861 88 40.

Fithrung Fithrung Alp Bella. Interessante Fakten zur Milchwirtschaft im Samnauntal. Géste-Info. Samnaun 16:30 - 18:30
Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Fithrung Dorffithrung Zernez mit Gadsteapéro. Nationalparkzentrum. Kostenlos (chne GK CHF 10.00). Zernez 17:00 - 19:00

Info & Anmeldung: Géste-Info, Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Mo 14:00.

Fiihrung Bainvgnii a Sent. Bei einem Begriissungsapéro wird Wissenswertes zur Region und zum Wochenprogramm Sent 17:30 - 18:30
erzdhlt. Keine Anmeldung. Grotta da cultura. Info: sent@engadin.com.
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DIENSTAG, 3. SEPTEMBER

Fithrung Abenteuerexkursion in den Stollen. Einfiihrung in die mittelalterliche Bergbaugeschichte. S-charl 8:15 - 1445
PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 930 68 69, bis Vortag 12:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Margunet: Wanderung {iber Margunet mit Tierbeobachtungen und umfassender Information Zernez 8:45 - 16:00
iiber den Nationalpark. PostAuto-Haltestelle «Stabelchod P8». Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00.

Fithrung Minieras. Bei einer Besichtigung erfdhrt man Wissenswertes iiber die Zeugen des ehemaligen Bergbaus. Tschierv 9:15 - 15:15
PostAuto-Haltestelle «Buffalora P10». Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Meditation mit Naturtoninstrumenten, Engadin Einklang. Chasellas 61. Sent 9:15 - 10:45
Info und Anm.: Tel. 078 897 56 63, bis Vortag 18:00.

Handwerk Schnitzen und Steinhauen. Helmut Tschiderer gibt den Teilnehmenden einen Einblick in seine Arbeit. Samnaun-  9:30 - 11:30
PostAuto-Haltestelle «Erlebnisbad». Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Compatsch
Wasser Wassererlebnis Aue Panas-ch Sur En. Experimentell werden die Zusammenhéange im Lebensraum Wasser Sent 9:45 - 13:55

erkundet. PostAuto-Haltestelle «Sent, Sur En Camping». Info & Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Gesundheit Vielfalt im Garten. Spaziergang mit Laura Bott durch den vielféltigen Garten zum Kennenlernen alter Ardez 10:00 - 12:30
einheimischer Gemiise- und Kulturpflanzensorten. Gemeindehaus. Anm.: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Fithrung Geschichte erleben in der Altfinstermiinz. Die Festung im Dreildndereck hat eine lange Geschichte. Vinadi 10:15 - 13:00
Altfinstermiinz. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Wanderung Genusswanderung. Die Teilnehmenden begeben sich auf eine gemiitliche Wanderung mit einer kleinen Vna 14:00 - 16:00
«Marenda» als Genussiibung. Bushaltestelle «Jalmer». Info & Anm.: Tel. 079 245 50 55, bis Vortag 20:00.

Kultur Sgrafits und deren Bedeutung. Bei der Sgrafits-Fiihrung erfahren die Teilnehmenden mehr iiber die Sent 14:00 - 15:30
Sgrafits Engiadinais - ein uraltes Kulturgut. Info & Anm.: Tel. 079 753 52 55, bis Sonntag.

Handwerk Bacharia Alpina - Das alpine Fleischhandwerk. Entdeckungsreise in das jahrhundertealte Trockenfleisch- Scuol 16:00 - 16:45
Handwerk. Bacharia Hatecke im Center Augustin. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Di 10:00.

Fiihrung Die Kirchenmalereien von Lavin. Fiihrung mit Einblick in die Geschichte der Kirche. Lavin, Kirche San Lavin 16:00 - 16:50
Giierg. Kostenlos (ohne GK CHF 10.00). Anm.: Tel. 081 856 13 00, zernez@engadin.com, bis Vortag 17:00.

Fithrung Blick hinter die Kulissen des Mineralbads Bogn Engiadina. Sehen wo die Mitarbeiter arbeiten und vieles Scuol 16:00 - 17:30
tiber das Bad erfahren. Treffpunkt Kasse. Kostenlos. Info: Tel. 081 861 26 00.

Handwerk Betriebsfithrung Arvenmobelschreinerei. Besichtigung der Schreinerei. Falegnamaria Pichalain. Fuldera 16:15 - 17:15
Info & Anmeldung: Valentin Hohenegger, Tel. 081 858 52 14 oder Tel. 076 304 38 22, bis Vortag 17:00.

MITTWOCH, 4. SEPTEMBER

Tiere Steinwildbeobachtung Marangun-Sesvenna. Mit einem Jager auf der Spur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». S-charl 7:15 - 13:50
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fiihrung Die alten Silberminen von S-charl. Eine Exkursion in die Unterwelt des Engadins. Dorfplatz. S-charl 8:15 - 13:15
Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Sport #batterypower. Die zertifizierten Guides von Ride La Val zeigen das Wichtigste in Sachen E-Mountainbiken. Miistair 8:30 - 11:30
Hotel Helvetia. Info & Anmeldung: Hotel Helvetia, Tel. 081 858 55 55, bis am Vortag 12:00.

Wanderung Gefiihrte Wanderung Macun-Seen. 23 Seen, imposante Blockgletscher, seltene Pflanzenarten, Wildtiere Zernez 9:00 - 16:00
machen Macun zu einer Perle des Nationalparks. Bahnhofplatz. Anm.: Tel. 081 856 13 00, bis Vortag 17:00.

Fithrung Fiihrung Sennerei. Bei der Sennerei-Fiihrung erhalten die Teilnehmenden einen Einblick in die Produktion Samnaun-  9:00 - 10:00
des Samnauner Bergkéses. Sennerei Samnaun. Info & Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Laret
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Gesundheit Réaucherstdbchen von lais da pesch. Hochalpines Institut. Ftan 10:00 - 16:30

Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse, zwei Tage im Voraus.

Tiere Lamatrekking Schnuppertour. Eine lustige und unterhaltsame Wanderung fiir Familien und Tierliebhaber. Miistair 10:00 - 12:00
Hof Puntetta. Info & Anmeldung: val-muestair.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Fithrung Dorffithrung Sent. Dorfplatz. CHF 5.00, ohne GK CHF 10.00. Keine Anmeldung. Sent 10:00 - 12:00

Wanderung  Bartgeier-Tannenhihr-Arve. Mit Christa Koestler wandern Sie durch den héchst gelegenen Arven-Wald Scharl 1015 - 1645
Tamangur. PostAuto-Haltestelle «S-charl». Info & Anmeldung: Tel. 079 586 12 39, bis Vortag 18:00.

Erlebnis | Spielnachmittag im Familienbad. Keine Anmeldung erfolderlich. Info: zernezch/freizeit/familienbad Zemnez 1330 - 16:00

Wanderung  Orientierungslauf erleben - trainieren im Wald und im Dorf Friihlingskurs .3. Kursnachmittag. | Fan 1345 - 16:15

PostAuto-Haltestelle «cumiin». CHF 9.00. Info: engadinol.ch

Fithrung Brauereibesichtigung Alpenbrauerei Girun Tschlin. Sie folgen den Ausfithrungen des Braumeisters und Tschlin 16:15 - 17:15
erfahren Wissenswertes iiber Hopfen, Hefe, Wasser und Malz. Anm.: Tel. 081 860 19 19, bis Vortag 17:00.

DONNERSTAG, 5. SEPTEMBER

Wanderung Der Schmugglerpfad im Val d'Uina. Mit Taxi und Seilbahn gelangen die Teilnehmer zum Ausgangspunkt Sent 7:50 18:00
der Wanderung im Siidtirol. PostAuto-Haltestelle, Plaz. Info & Anm.: Tel. 081 861 88 29, bis Vortag 17:00.

Fiihrung Hirschbrunft im Schweizerischen Nationalpark. Ein einzigartiges Naturschauspiel. PostAuto-Haltestelle S-charl 8:00 - 14:00

1d d Vortag 17:00

m/erleb:

Genuss-Friihstiick im Atelier nostalgia. Lassen Sie sich iiberraschen und kulinarisch verwéhnen. Vna
Info & Anmeldung: Tel. 081 866 32 22. bis spatestens am Montag 17:00.

Wanderung Gefiihrte Exkursion Val Trupchun. Eldorado fiir Beobachtung von Rothirschen, Steinbécken, mit Gliick Zernez 9:00 - 16:00
Bartgeier und Steinadler. Punt da Val da Scrigns. Anm.: Tel. 081 851 41 41, bis Vortag 17:00

Sport Das Samnauntal auf dem E-Bike erkunden. Auf dem E-Bike miihelos an die schonsten Orte im Samnauntal Samnaun 9:30 - 11:30
gelangen. Géste-Info. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Dorf

Fithrung Kulturhistorische Mineralquellenwanderung mit der Wasser-Sommeliere Sabina Streiter. Géste-Info. Scuol 9:45 - 12:45

Info & Anmeldung: Tel. 081 860 30 92, xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 12:00.

Fithrung Dorffithrung Guarda. Gaste-Info. Info: guarda@engadin.com, 081 864 88 27. Guarda 10:00 - 11:15
Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Vortag 17:00.

Fiihrung Hinter den Kulissen der Doppelstockbahn. Der Betriebsleiter der Bergbahnen Samnaun fithrt durch den Samnaun-  10:00 - 12:00
Maschinenraum. Talstation Bergbahnen. Info & Anmeldung: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Ravaisch

Sprache «Café rumantsch» Scuol. Baderladas. Einheimische, Zweitheimische und Géste treffen sich um Romanisch Scuol 10:00 - 11:00

zu sprechen. Hotel Bellaval. Info: Lia Rumantscha, Tel. 081 860 07 61.

Fithrung Schau! - Fiihrung im Arch&ologischen Archiv. UNESCO Weltkulturerbe, Metall-, Keramik-, Knochen- und Miistair 15:30
Steinobjekte, Flechtsteinwerke. Kloster St. Johann Miistair. Info: Tel. 081 858 61 89

Flihrung Zeitlos - Eine etwas andere Kirchenfiithrung. Die markante reformierte Kirche 1ddt ein zum Entfliehen von Scuol 16:00 - 17:30
Alltag und Hektik. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse bis Do 11:00.

Fiihrung Fithrung Talmuseum. Die heimatkundliche Sammlung zeigt anhand von Gebrauchsgegenstdnden aus dem Samnaun-  17:00 - 18:30
16. bis 19. Jahrhundert, wie hart das Bauernleben damals war. Anm.: samnaun.ch/erlebnisse, bis Vortag 17:00. Plan

Konzert Viva la Bar cun Musica - Barmusik. Hotel Scuol Palace, Nairs. Info: Tel. 081 521 78 51, events@scuolpalace.ch Scuol 19:00 - 22:00

Konzert Konzert «20s in the 20s». Cinzia Regensburger - Klavier & Gesang, Arnaud Pas E - Gitarre, Tiemo Chicherio Valchava 20:30

- Schlagzeug. Chasa Jaura. Anmeldung: Tel. 081 858 53 17.
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FREITAG, 6. SEPTEMBER
Lesung Kindergeschichten Klangreise. Wohlfiihl-Geschichten und Naturtoninstrumente bringen Klang-Zauber in Sent 9:15 - 10:45

die Herzen der kleinen und grossen. Butia Schlerin. Info: Tel. 078 897 56 63.

Fithrung Fiihrung durch die Messerproduktion. Herstellung eines Messers vom Stahlrohling bis zum fertigen Guarda 13:30 - 14:30
Produkt. Fuschina. Erw. 7.00, Kinder bis 16 Jahren 3.00. Info & Anm.: info@lampert-guarda.ch, bis Vortag.

Kulinarik Mineralwasser-Degustation. Purer Genuss und viel Staunen. Inkl. Food-Pairing und Prisecco. Alkoholfrei. Vulpera 15:45 - 17:45
Hotel Villa Post. Info & Anmeldung: xinli-training.ch/veranstaltungen, bis Vortag 17:00.

Gesundheit Sound Healing. Wenn wir in die Welt des Klanges eintauchen, dann verlassen wir die Welt der Worte und Sent 18:00 - 19:30
Begriffe. Butia Schlerin, Chasellas 61. Info & Anmeldung: engadin.com/erlebnisse

Konzert Konzert im Cafe Ajiiz. Das Café Ajiiz 6ffnet seine Biihne fiir Musiker. Es spielt YERNA Folkpop. Kollekte. Scuol 19:00 - 23:00
Info: cafeajuz.ch

SAMSTAG, 7. SPETEMBER

Markt Marcha da S-charl. Dorfkern. Infos: Chantal Mayor, Tel. 078 903 16 96, e-mail: chantal-mayor@bluewin.ch. Scuol 10:00 17:00

Fest Europaische Tage des Denkmals «Vernetzt». Wanderkonzert Musica Transalpina, Vernissage Bun Viadi, Vernissage Miistair 10:00 - 17:00
IN PERSONA, Wanderu gzum Klostersee Lai da Rims. Kloster St Johann Info: visit-museum@muest rch

Sport Golf- Schnupperkurs D1e Tellnehmenden sammeln erste Erfahrungen auf dem Golfplatz. Kostenlos Vulpera 11:00 - 11:45
Info & Anm.: Tel. 081 864 96 88 oder info@vulperagolf.ch, bis Fr 17:00.

Konzert Konzert: Blue Note. Hotel Belvedere. Info: info@belvedere-scuol.ch Scuol 21:00

SONNTAG, 8. SEPTEMBER
Konzert KLEZMERMUSIK - WIEDERENTDECKT Sabine Furrer, Violine und Jule Seggelke, Akkordeon lassen vergessene Sent 17:00

Klezmermusik auferstehen. AUFTAKT: Rafael Andri, Steirische. Kirche. CHF 25. Abendkasse 16:15.

Fest Europaische Tage des Denkmals «Vernetzt». Wanderkonzert Musica Transalpina, Vernissage Bun Viadi, Vernissage Miistair 10:00 - 17:00
IN PERSONA, Wanderung zum Klostersee Lai da Rims. Kloster S ]ohann Info: visit-museum@muest: rch




MUSEEN

Ftan

Miihle Ftan/Muglin da Ftan*
Tel. 081 864 10 07
cilgia.florineth@bluewin.ch

Schellen-Ursli-Museum
Tel. 081 862 21 32
hotel-meisser.ch

Chasa Bastiann
bastiann.ch
linardlavin.ch
Martina/Vinadi
Altfinstermiinz 2 3

Tel. +43 (0) 660 / 56 42 538
altfinstermuenz.com
Miistair

Kloster St. Johann, UNESCO
Welterbe* 2

Tel. 081 858 61 89
muestair.ch

Samnaun

Talmuseum?

Tel. 081 861 88 30

samnaun.ch

Scuol

Museum d’Engiadina Bassa* **
Tel. 079 438 36 64
museumscuol.ch

Scuol/S-charl

Bergbau- und Birenmuseum
Schmelzra* ??

Tel. 081 864 86 77, 081 861 88 00
nationalpark.ch/de/besuchen/
museum-schmelzra

Scuol/Nairs

Kunsthalle Fundaziun Nairs*
Tel. 081 864 98 02

nairs.ch

Museum Alberto Giacometti®
Tel. 081 860 30 00
aldier.ch
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* Diese Museen akzeptieren den Museumspass.
% Diese Museen bieten regelméssige Fithrungen an.
® Diese Museen sind im Winter geschlossen.

Sent

Museum Sent?

Tel. 079 814 00 26
sent-online.ch/attracziuns/museum
Sta. Maria

Whisky Museum?®

Tel. 076 422 03 08
smallestwhiskybaronearth.com
Sta. Maria

Museum 14/18%°

Tel. 081 858 72 28
stelvio-umbrail.ch

Sta. Maria

Muglin Mall - Miihle Mall?*
Tel. 078 853 54 86

muglin.ch

Strada

Museum Stamparia Strada* *
Tel. 081 866 32 24

stamparia.ch

Muzeum Susch
Tel. 081 861 03 03
muzeumsusch.ch

FOTO: IDEAS-CA.CH

Tarasp

Schloss Tarasp®

Tel. 081 557 17 66
notvital.com/en/fundaziun/schloss-
tarasp

Valchava

Chasa Jaura Val Miistair
Museum-Art-Cultura®
Tel. 081 858 53 17
chasajaura.ch

Vna

Heimat-museum Vna®
Tel. 081 866 33 86
Vulpera

Hotel Waldhaus - Museum’
Tel. 081 864 11 12
villa-post.ch

Zernez
Nationalparkzentrum*
Tel. 081 851 41 41
nationalparkzentrum.ch

SONDA, 10 AVUOST 2024
A PARTIR DA LAS 11.00
ALP ASTRAS-TAMANGUR
SCUOL/S-CHARL
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Kammerphilharmonie
Graubiinden

Jordanka Milkova - Mezzosopran
Philippe Bach - Leitung

Aaron Copland (1900-1990) «Appalachian Spring Suite», Manuel de
Falla (1876-1946) «El amor brujo» fiir Mezzosopran und Ensemble

Abendkasse ab 19.30 Uhr, Eintritt: CHF 20.00
Mit dem KulturBus gratis zuriick nach Scuol, Ftan, Ardez, Tarasp
Samstag, 10. August 2024, 20.15 Uhr, Kirche Sent

Pianoduo Arte Animi

Tommaso Starace - saxophone
Yazan Greselin - piano
Marco Gianotti - bass

Mauro Mengotto - drums

Tommaso Starace wagt sich mit seinem Quartett an .
Werke von Golson, Rollins, Adderley und Charlie g
Parker. Zusétzlich erklingen ikonische
Melodien aus dem Great American Songbook |
sowie viele weitere unvergessliche Jazz- -
standards. Spieltechnik - Rhythmus - Show:
ein Event!

Abendkasse ab 19.30 Uhr, Eintritt: CHF 25.00
Mit dem KulturBus gratis zuriick nach Scuol,
Ftan, Ardez, Tarasp

Samstag, 17. August 2024, 20.15 Uhr, Kirche
Sent %

Samuel Fried und Yuka Munehisa - Klavier

Erinnerungen haben in allen Zeiten zum Komponieren angeregt. So
auch Samuel Barber und Samuel Fried. Eine musikalische Reise zu
vier Handen. Wir freuen uns sehr auf ein weiteres sensibel und
kreativ bestiicktes Konzert von Arte Animi.

Abendkasse ab 19.30 Uhr, Eintritt: CHF 25.00

Mit dem KulturBus gratis zuriick nach Scuol, Ftan, Ardez, Tarasp
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Ausflugstipps

Bernina Express

Im modernen Panoramawagen fahren
Sie durch das UNESCO Welterbe RhB,
hinauf zur imposanten Gletscherwelt
des Berninamassivs, hinunter durch
die sonnenverwdhnte Valposchiavo bis
nach Tirano.

Guarda

Ein Dorf wie ein Schmuckstiick, erzdahlt
die Kindergeschichte des Schellenursli.
Erleben Sie die Geschichte hautnah -
der Rundgang auf dem Schellenursliweg
lohnt sich

graubiinden Pass

Das Generalabo fiir Graubiinden: 2 oder
5 Tage freie Fahrt im ganzen Kanton.
Einsteigen und Graubiinden von seiner
sonnigen Seite entdecken.

Rhdtische Bahn
Bahnhof Scuol-Tarasp, CH-7550 Scuol,

Tel +41 (0)81 288 58 17, scuol-tarasp@rhb.ch, www.rhb.ch

Bahnmuseum Albula

Das Bahnmuseum Albula in Bergiin
flihrt Bahnliebhaber und Familien
durch die Bahngeschichte Graubiin-
dens. Alte Bahnutensilien, Filme und
Modelle begeistern die Besucher.

Treninn

Hop-on/Hop-off: Nach diesem Mot-
to lernen Sie wdhrend der RhB-Fahrt
mit dem «Trenlnn» die Engadiner Kul-
tur spielerisch kennen. Der Ratselspass
testet auf der Strecke von St. Moritz/
Pontresina bis Scuol-Tarasp Ihr Wissen.

Zollfreies Einkaufen

Zollfrei-Paradiese gleich um die Ecke.
Mit PostAuto und Silvestribus zum
Shopping. Samnaun im Stundentakt.
Fiir Fahrten von Zernez nach Livigno
bitte Fahrplan priifen.

Stelvio Linie

Zur hochstgelegenen PostAuto-Halte-
stelle auf 2757 m .M. und weiter via
Bormio bis Tirano auf 441 m ii.M.
22.6.-1.9. tdglich

4.9.-20.10. MilSalSo

Fliielapass Linie

Die Passfahrt von der Alpenstadt Da-
vos liber den Fliielapass nach Susch im
Unterengadin.

22.6.-20.10. taglich

Val Sinestra-Vna (oder umgekehrt)

Von Scuol iiber Sent fiihrt die PostAuto-
Fahrt ins wildromantische Val Sinstra.
Idealer Ausgangspunkt fiir tolle Wande-
rungen nach Vna.

25.5.-20.10. tdglich

PostAuto

Tel +41 (0)848 818 818,
info@postauto.ch, www.postauto.ch

P



66

KUNST UND AUSSTELLUNGEN

Ardez

Wiedemann/Mettler: unexpected desire
Foto-/Kunstausstellung

Galerie Urs Meile, Brol 63
galerieursmeile.com

Joie de vivre - Gruppenausstellung
zeitgenossischer Kunst (bis 17.8.)
Tuor, Ardez

achill.ch

Bilder-Ausstellung: Jolanda Ziircher
Hotel Alvetern

Tel. 081 862 21 44 oder 079 226 35 22
Ftan

Figuren-Atelier und einheimisches
Kunsthandwerk Marianna Melcher
Tel. 081 864 01 53

hand-kunstwerk.ch

Post mortem Ausstellung - Bilder von Otmar
Derungs

Café Scuntrada

Tel. 079 719 46 65

Chaste da Cultura

Ort der Kunst, Kultur und Begegnung
chastedacultura.ch

Guarda

Galerie Guard’Art

Stein- + Holzskulpturen, Innsteinschmuck
Tel. 081 862 27 88

Keramik-Ausstellung Anna-Madlaina Jordan
Tel. 081 862 24 41 /081 862 23 07
jordankeramik.ch

Bilder und Objekte Regula Verdet
Tel. 081 862 24 22

regula.verdet.ch

Guarda

THE TIME OF SCULPTURE Jean Badel
Kustausstellung

Galleria Guard'Art, Guarda

Tel. 081 862 27 88

Guarda

Open Studio, Badel / Sarbach

Tel. 079 542 13 96

badelsarbach.com

Lavin

Kumara - eine Werkschau von Hans Schmid
Tel. 079 420 74 56

bastiann.ch

Miistair

Galerie Willi Fiolka

Holz-, Stein- und Metallobjekte

Tel. 081 850 36 00

Miistair

Besucherraum Agricultura Val Miistair
Chascharia Val Miistair

Tel. 081 858 51 94
agricultura-valmuestair.ch

Miistair

AUSSTELLUNG. INNENLEBEN. Die barocken
Nonnenzellen

Kloster St. Johann, Miistair

muestair.ch

Miistair

Abraham David Christian

Das Biindner Kunstmuseum Chur zu Gast
Kloster St. Johann

muestair.ch

Miistair

Reparar e Reiitilisar.

Objektgeschichten der Wiederverwendung
Kloster St. Johann

muestair.ch

Samnaun

Helmut Tschiderer

Bildhauer und Kiinstler
helmut-tschiderer.com

Samnaun

Kreative Handarbeit (Z'Slauner Kaschtli)
Sonja Stecher

Talmuseum Chasa Retica (30.7., 3.8, 6.8.,
13.8.,20.8., 27.8.)

Tel. 081 868 55 38

Samnaun

ARTQUILTS Trudy Kleinstein
Talmuseum Chasa Retica
kleinstein-quilts.com

Alexander Curtius
Mobel und Skulpturen
Tel. 077 422 06 75
alexandercurtius.ch

ideas CA - Fotoausstellung, Kreationen aus
Beton und Keramik

Tel. 081 842 66 92

ideas-ca.ch

Ausstellung CreaArt - Kunst trifft auf
Tradition

von Seraina Zeller (-Wetter)

Engadiner Boutique-Hotel GuardaVal
belvedere-scuol.ch/news-events/eventkalender

Chris Schiffeler - Landschaften und abstrakte
Gemilde

Engadiner Boutique-Hotel GuardaVal
belvedere-scuol.ch/news-events/eventkalender

Bilder und Objekte von René Fritschi
Manufaktur Fritschi
manufaktur-fritschi.com

Seminare im Handwerk
pro manufacta engiadina
promanufacta.ch

Changing Art Exhibition «Colors Shape the
Present»

Café Ajliz, Scuol

ukio.com/ajuz

Exposiziun speziala
Museum d'Engiadina Bassa
museumscuol.ch



Sent / Sur En

Skulpturenweg
skulpturenweg-scuol.com
art-engiadina.com

Sent

Parkin Not Vital

Mitte Juni bis Anfang Oktober
notvital.ch/de/fundaziun/parkin-sent

Linien, Spuren und Schatten
Fotografien von Nicolas Deichmann
Grotta da cultura, Sent
grottadacultura.ch

FAT ES FAT

Sonderausstellung 2. Teil

Druckgrafiken von Not Vital im Druckereimuseum
«Museum Stamparia» in Strada
www.stamparia.ch

Ausstellung Bilder Karin Butz & Iris Riatsch
(ab 11.8.)

Kulturzentrum Kirche San Nicla, Strada

Tel. 081 864 08 89

Galerie-Ausstellung Elena Denoth
engadinerkunst.ch
Tel. 079 721 69 42

ARVENMOBEL-AUSSTELLUNG raina.

0 PICHALAIN SA
SCHREINER - FALEGNAM

VIA CUMUNALA 11
CH-7533 FULDERA

+41 81858 52 14
INFO@PICHALAIN.CH

WWW.PICHALAIN.CH

PICHA'F
LAIN

Susch

Ausstellung Tapta: Flexible Formen

Eine bedeutende Ausstellung der polnisch-
belgischen Kiinstlerin Tapta

Muzeum Susch
muzeumsusch.ch/en/1931/Tapta-Flexible-Forms
Tarasp

Atelierausstellung mit Bildern von Rudolf
Glaser

Tel. 078 828 92 61

rudolfglaser.ch

Tarasp

«House to watch the sunset» von Not Vital
Das eingezdunte Kunstwerk kann frei besichtigt
werden

notvital.com

Tarasp / Avrona

Foto-Ausstellung von Chloé Cohen
Gasthaus Avrona

Tel. Tel. 081 861 20 20

avrona.ch

Tarasp / Avrona

Werke von Tania Bisaz

Gasthaus Avrona

Tel. 081 861 20 20

avrona.ch

als our

Engadiner
Spezialitéten,
Nusstorten und

Birnbrote

dal Parc Naziunal...

Furnaria - Pastizaria - Cafe

+41(0)81 860 30 30
giacometti-lavin.ch
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Tschierv

Ausstellung in der Scheune

Grosse Sammlung von bauerlichen Gerdtschaften
vom 16. -20. Jahrhundert

Tel. 081 858 52 96

Fatschadas sozialas

Augmented reality Sgraffito mit App «Fatschadas»
somalgors74.ch

Valchava

TANTERTEMP

Chasa Jaura

Tel. 081 858 53 17

chasajaura.ch

Vna

Holzschnitte / Bilder Iris Riatsch

Tel. 079 476 05 01

Informationen unter chascharia.ch
Zernez

Atelierausstellung Annetta Ganzoni,
Glaskunst

Tel. 081 856 14 68

Respekt, Insekt!

Unsere Zukunft mit Ameise, Schmetterling und Co
Nationalparkzentrum

nationalparkzentrum.ch




Die Gemeinde Scuol
Guarda, Ardez, Ftan, Tarasp, Scuol, Sent

— Sent - Dorf der Dichter*innen, Schriftstellenden
und Kunstschaffenden

Trailcenter Paliids in Ftan

Ardez - Vorzeigedorf am Fusse der Ruine Steinsberg
Schellen-Ursli-Themenweg in Guarda

N
N
N
— Bergbau- und Barenmuseum Schmelzra in S-charl

Die Gemeinde Samnaun

Compatsch, Laret, Plan, Ravaisch, Dorf
— Einzige Zollfrei-Oase der Schweiz mit {iber 40 Shops

o

i g Kletter- und Boulder-Park Alp Trida fiir Familien

_953 — Discgolf-Parcours mit Frisbees in Samnaun Dorf
. i Ji i — 250 km signalisierte Wanderwege, iiber 900 Pflanzenarten
1‘% 8% — «Freeride Trail» und «Enduro Trail» von
[

Mountainbike-Legende Claudio Caluori

Marcha a Tschlin

Freut euch auf den traditionellen Marcha a Tschlin am Samstag, 14.
September 2024.

Erlebt lokale Kostlichkeiten und Handwerkskunst von 11.00 bis 16.00
Uhr. Unterhaltsames Programm fiir alle Altersgruppen garantiert!
Teilnahme: Kostenlos fiir Bun Tschlin Mitglieder, CHF 15.00 fiir
Nicht-Mitglieder.

Fiir einen Marktstand: Seid dabei und zeigt eure Produkte! Sichert

euch jetzt einen Standplatz durch eine rechtzeitige Anmeldung. Wir
freuen uns auf euch!

Anmeldung: Telefonisch unter 081 864 02 02 oder per E-Mail

an info@buntschlin.ch

Klezmermusik -
Wiederentdeckt

Sabine Furrer - Violine
Jule Seggelke - Akkordeon
AUFTAKT Rafael Andri - Steirische

Das Duo Zunroyzn (Sonnenblumen) lasst Klezmermusik aus alten
Handschriften erklingen. Festliche, beriihrende
Musik voller Spielfreude und Melancholie.

Abendkasse ab 16.15 Uhr,
Eintritt: CHF 25.00

Mit dem KulturBus gratis zuriick
nach Scuol, Ftan, Ardez, Tarasp

Sonntag, 8. September 2024,
17:00 Uhr, Kirche Sent




Dorffithrungen, Betriebsbesichtigungen und Handwerk

TAGLICH/MEHRMALS PRO
WOCHE

Ardez

Kein Angstschweiss vor dem
Schweissen

14:00-17:00, Treffpunkt Chasa Crusch
117 (unterer Eingang). Anmeldung 2
Tage im Voraus, bei Rene Rhyner,
Tel. 079 406 20 39

Dorffithrung Ardez
16:30-18:00, Treffpunkt Hotel und
Restaurant Schorta's Alvetern.
Keine Anmeldung | Do und So

Kletterkurs im Klettergarten
Ardez

8:30-16:00, Bahnhof. Anmeldung bei
Bergsportschule Grischa GmbH,

Tel. 079 102 33 65 | Mo-FR

Dorffithrung Fuldera

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei
Biosfera Val Miistair, Tel. 081 851 60 78
Miistair

Fithrung Heiligkreuzkapelle
15:30-16:20, Kloster St. Johann. Info:
Tel. 081 858 61 89 | Di, Sa

Weitere Ferienerlebnisse

TAGLICH | MEHRMALS PRO
WOCHE

Fuldera

Eseltrekking

Zeit auf Anfrage. Anmeldung bei
Familie von Planta, Tel. 079 641 68 75,
Tel. 079 228 47 01

Besteigung Piz Linard 3410 m ii.
M. (1.5 Tage)

12:00, Bahnhof. Anmeldung bei Berg-
sportschule Grischa, Tel. 079 102 33 65,
info@bergsportschulegrischa.ch
Miistair

Mit Lamas unterwegs

10:00-15:00. Hot Puntetta (gegeniiber
Camping Muglin). Anmeldung bei
Isidor Sepp, Tel. 079 350 74 67

Miistair

Kulturelles Juwel: Kloster St.
Johann,

UNESCO Welterbe

UNESCO Welterbe

Mo-Sa, 10:30-13:30 | Sonn- und
Feiertage 14:00.

Italienisch: 14.-28.7., Mo-Sa 11:00, So &
Feiertage 14:30 |

29.7.-18.8, Mo-Sa 11:00 und 14:30, So &
Feiertage 14:30

Family Rafting

10:20-13:00, Treffpunkt Engadin
Adventure, Raftbasis Talstation
Bergbahnen Scuol. Anmeldung bis
Vortag bei Engadin Adventure,
Tel. 081 861 14 19 | Mo-Fr

Faszination Wasserkraft -
Engadiner Kraftwerke

Zeit nach Vereinbarung, EKW
Kraftwerk Pradella. 2 Tage im Voraus,
Tel. 081 851 43 11

Sent

Parkin Fundaziun Not Vital

Di 13:00-15:00, Fr 10:00-12:00 | Eingang
Parkin (vis-a-vis Parkhaus).
Anmeldung bei
engadin.com/erlebnisse, bis Vortag 17:00.

Miistair

Savurando / Kulinarische
Schatzsuche

Startzeit zwischen 9:00 und 12:00.
Hotel Helvetia. Ab 10 Pers. ist eine
Anmeldung erforderlich,

Tel. 081 858 55 55 | ab 1.7. | Mo-Sa
Samnaun

Gefithrte Wanderung

Zeit gemédss Wandernewsletter.
Anmeldung bis Vortag 17:00,
samnaun.ch/erlebnisse

Mo, Mi und Fr

Pferde-Plausch-Nachmittag fiir
Kinder

15:00 - 17:00, PostAuto-Haltestelle
«San Jon». Anmeldung bis Vortag
18:00, Tel. 081 864 10 62 | Di, Fr, So

Sent

Keramikmalen

9:15-11:15 | 14:15-16:15, Treffpunkt
Butia Schlerin, Chasellas 61.
Anmeldung bis Vortag 12:00 bei Butia
Schlerin, Tel. 079 753 52 55,
engadin.com/erlebnisse [Mo-Do

Sta. Maria

Whisky Bar, Whisky Museum und
HighGlen Whisky Distillery

Zeit auf Vereinbarung, Anmeldung bei
Lord Gunter Sommer, Tel. 076 422 03 08
Sta. Maria

Handweberei Tessanda - Fithrung
durch die Webrdaume

Anmeldung Tel. 081 858 51 26,
tessanda.ch/angebot/fuehrungen | Mo-Fr
Sta. Maria

Dorffithrung Sta. Maria

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei
Biosfera Val Miistair, Tel. 081 851 60 78

Engadiner Sgraffito aus eigener
Hand

14:00-16:30, Treffpunkt Surpunt 91.
Anmeldung bis Vortag 19:00 bei Josin
Neuhdusler, Tel. 079 221 34 78

Scuol

Wildwasser-Rafting auf dem Inn
in Engadin

13:15-17:15, Engadin Adventure,
Raftbasis Talsstation Bergbahnen
Scuol. Anmeldung bei
engadin.com/erlebnisse

Info: adventure@bergbahnen-scuol.ch

Bernina Wein Express

6:00-20:00. Bahnhof Scuol. Info &
Anmeldung bei scuol-tarasp@rhb.ch,
oder Tel. 081 288 58 17 (Di bis Fr)

Sent

Monochord Korperbespielung
14:00-15:00. Montag, 18:15-19:15
Dienstag, Butia Schlerin GmbH,
Chasellas 61. Info: Tel. 078 897 56 63
Mo und Di

- en
— samnaun-
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Tarasp

Schlossfithrung Tarasp

Zeiten: notvital.com | Treffpunkt
Schlosshof-Kasse. Anmeldung unter
notvital.com/fundaziun | Di-So
Tarasp

Atelierbesuch beim Bildmaler
Rudolf Glaser

Treffpunkt PostAuto-Haltestelle
«Fontana». Anmeldung bis ein Tag im
Voraus bei Rudolf Glaser,

Tel. 078 828 92 61

Tschierv

Ausstellung in der Scheune

Zeit auf Vereinbarung. Via Val Miistair
34. Anmeldung bei Renata Bott,

Tel. 081 868 52 96

Tschierv

Fithrung und Degustation in

der Antica Distilleria Beretta dal
1792

Zeit auf Vereinbarung, Info &
Anmeldung bei Luciano und Gisella
Beretta, Tel. 079 207 00 39

Valchava

Dorffithrung Valchava

Nach Vereinbarung, Anmeldung bei
Biosfera Val Miistair, Tel. 081 851 60 78

Val Miistair
Waldbaden / Shinrin-Yoku

Nach Vereinbarung. Anmeldung bei
Manuela Zen, Tel. 079 672 07 71,
vibrafit.ch

Val Miistair

Romanisch fiir Feriengéste

Nach Vereinbarung. Anmeldung bei
Roman Andri, Tel. 079 357 20 21
Valchava

Wassermusik und Orgelmusik
Auf Vereinbarung, PostAuto-
Haltestelle «cumiin». Anmeldung

bei Elisabeth Hangartner,

Tel. 078 824 50 16

gadin-com -
ch/ ferientipps
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Gastronomische Spezialitaten

Tarasp

Schlosshotel Restaurant Chaste
Sparsels 154, 7553 Tarasp

Tel. 081 861 30 60
www.schlosshoteltarasp.ch

Montag und Dienstag Ruhetag

Hotel und Restaurant mit 500-jahriger
Familiengeschichte

Engadiner Ambiente in Kombination
mit Kulinarik von Kiichenchef Andreas
Heidenreich und Team.

Kulinarische Erlebnisse von Mittwoch
bis Sonntag mit der Ustaria Speisekarte
mit Hausklassikern oder mit dem Bocca
Fina Gourmetmenii (16 Gault Millau
Pkt.,

nur auf Vorbestellung erhéltlich)

Guarda

Die Crusch Alba in Guarda ist
Dorfbeiz und Feinschmecker-
*innen-Restaurant.

Chasa 45, 7545 Guarda, Tel. 081 860 16 16

Die Crusch Alba in Guarda ist Dorfbeiz und
Feinschmecker*innen-Restaurant.

Wir interpretieren alte Rezepte neu,
verarbeiten Tiere von Kopf bis Fuss
und Pflanzen von der Wurzel bis zum
Samen.

Unsere Speisen und Getrédnke fertigen
wir aus saisonalen Naturprodukten,
wenn immer moéglich aus der Nachbar-
schaft oder aus eigener Wildsammlung.

Montag und Dienstag Ruhetag

Scuol

Hotel Astras -
Restaurant & Pizzeria
7550 Scuol, Tel. 081 864 11 25

Pizza nach Wahl
Engadiner Spezialitdten

Grosse Auswahl an traditionellen
Gerichten

Preiswerte, taglich wechselnde
Mittags-Meniis

Bediente Panorama-Sonnenterrasse

Hotel Filli -
Restaurant-Bar-Lounge

7550 Scuol, Tel. 081 864 99 27
hotel filli@bluewin.ch
taglich mittags und abends gedffnet

Aus heimischen Kiichen
- Hausgemachte Capuns

- Hirschfilet vom Grill mit Engadiner
Krautpizokel

Fillis Klassiker
- Kalbsleber «Venezia» mit Rosti

- Saltimbocca alla Romana mit
Risotto ai Funghi

Fillis Specials

- Ciccorino rosso an
Sardellen-Knoblauchdressing

Die besten regionalen Steaks vom Grill
Genuin Kalbskotelett

- Marcos Foie gras




Hotel Restaurant Uja TRAUBE

Scuol
Via da l'ospidal 199, 7550 Scuol,
www.traube.ch info@traube.ch

- Hirschfilet in Baumnusskruste
- Engadiner Krautpizockel

- Spinatravioli mit Alpkase, Baumniisse und
rotem Pesto

- Currygemiise mit Kokosbanane, Basmati Reis
- Safranpilzrisotto & Gemiissepiccata
- Frische Fische, Steaks und mehr

Téglich offen ab 18:00 Uhr (Dienstag Ruhetag)
Tischreservation erwiinscht,
Tel. 081 861 07 00

Engadiner Boutique-

Hotel GuardaVal

Vi 383, 7550 Scuol, Tel. 081 861 09 09

www.guardaval-scuol.ch

- Gourmet Restaurant mit
15 Gault Millau Punkten

- Regionale Gourmetkiiche der Alpen

- Weinkarte mit heimischen und
internationalen Weinen

- Cheminée-Bar und Sonnenterrasse mit
schonem Panorama fiir IThren Apéro

- Taglich Schlemmerfriihstiick
bis 10.30 Uhr (am Wochenende
bis 11.00 Uhr)

Hotel & Restaurant Bellaval
7550 Scuol, Tel. 081 864 14 81
Tischreservation erbeten

- Fondue Chinoise oder «Heisser Stein»
(ab 1 Person)

- Kase-Fondue oder Raclette am Tisch
(ab 1 Person)

- Feine Flammkuchen

- Engadiner Spezialitdten und
internationale Kiiche

- Umfangreiche Weinkarte mit iiber
300 Weinen aus aller Welt

Restaurant Nam Thai

im Engadin Bad Scuol, 7550 Scuol

Tel. 081 864 81 43, namthai@belvair.ch
www.belvair.ch/nam-thai
www.namthai.ch

- Thaildandische Spezialitdten nach
Originalrezepten von unseren
Thai-Chefs zubereitet

- Spezielle Vorspeisenplatte
«Best of starter» (ab 2 Personen)

- Thaildndische Suppen, Curries, Fleisch-,
Fisch- und Vegetarische Gerichte

- Kostliche Desserts aus Fernost

- Im Nam Thai bieten wir auch Take
Away an, falls Sie einmal unser
Thai-Essen zuhause geniessen moéchten.
In der Hochsaison kann das Take Away
Angebot kurzfristig eingeschrankt sein.
Wir empfehlen Thnen telefonisch zu
bestellen.




Jie Fragen
1. Dafiir schldgt Aldo Rodigaris Sportlerherz an erster Stelle 4. Sammelt Joannes Wetzel in verschiedenen Farben
2. Romanisches Wort fiir Imkerei 5. In diesem Jahrhundert starb die romanische Sprache in Sam-
3. Innerhalb von sovielen Monaten kann im Kanton Graubiinden naun vollsténdig aus
die Jagdpriifung abgelegt werden 6. Art des Frauenvereins Miistair

WETTBEWERBSBESTIMMUNGEN

Teilnahmeberechtigt sind alle Einheimischen
und Géaste (Ausnahme: ALLEGRA-Mitarbeitende).
Pro Person wird nur eine Teilnahme verlost.
Uber den Wettbewerb wird keine Korrespon-

' denz gefiihrt. Gewinner*innen des Preisratsels

! erhalten einen 100-Franken-Gutschein, werden

: nach der Teilnahmefrist schriftlich benach-
1

Bitte senden Sie Ihre Antworten bis zum 4. September 2024 an:
Redaktion ALLEGRA, c/o Tourismus Engadin Scuol Samnaun Val Miistair AG,
7550 Scuol, oder geben Sie diese bei der Gaste-Info Scuol ab. Viel Gliick!

Lésungswort

Name / Vorname

Strasse / Nrt. richtigt und im ALLEGRA genannt. Haupt- und
e : SpezialpreiseWel’deninderZWischensaison
! unter allen Teilnehmenden der letzten sechs
1
PLZ /O e | bty

Die angegebenen Daten werden nur fiir den
Wettbewerb verwendet; die E-Mail Adresse
mit Namen zudem nur bei durch Ankreuzen
gegebener Einverstdndniserklarung fiir den
Newsletter-Versand.

Bitte schicken Sie mir folgende Newsletter:
O Engadin Scuol Zernez OO0 Samnaun [ Val Mustair

E-Mail Adresse:
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Typically Swiss Hotel Altana, Scuol

Zwei Ubernachtungen fiir zwei Personen mit

Friithstiick im Standardzimmer. Wert: CHF 420.00
Hotel Altana, Adrian M. Lehmann, Via da la Staziun 496, 7550
Scuol; Tel. 081 861 11 11, hotel@altana.ch, altana.ch

Reservation nur auf telefonische Anfrage. Der Gutschein ist nicht

. . iiber die Fest- und Feiertage sowie wahrend Spezialanldssen
Hotel & Restaurant Helvetia, Miistair e

Zwei Ubernachtungen fiir zwei Personen mit Friihstiick im Standardzimmer
inklusive freier Beniitzung des neu eréffneten SPA Bereichs.

Wert: CHF 500.00

Hotel & Restaurant Helvetia, A. Grond, Via Maistra 30, 7537 Miistair

Tel. 081 858 55 55, info@helvetia-hotel.ch, helvetia-hotel.ch
Reservation nur auf telefonische Anfrage.

Chasa Werro, Sent

Zwei Ubernachtungen fiir zwei
Personen im Doppelzimmer
inklusive Friihstiick im Chasa
Werro in der Zwischensaison
und pro Person ein Eintritt ins

100-FRANKEN-GUTSCHEINE DER MONATSVERLOSUNG N
Bogn Engiadina Scuol. Wert:

- Hatecke SA, Fleischhandwerk, Center Augustin, Stradun 197, 7550 Scuol, i " CHF 260.00

hatecke.ch Chasa Werro, Frau Marianne Werro, Sot Pradeé 137, 7554 Sent;
- Pastizeria Cantieni, Jordan 20, 7551 Ftan, cantieni-ftan.ch Tel. 078 905 03 28, cmwerro@bluewin.ch, werroengadin.ch
Reservation nur auf telefonische Anfrage. Der Gutschein ist
nicht tiber Fest- und Feiertage einldsbar.

- Martina Melcher, Integrative Medizin & Personlichkeitsentwicklung, Plaz
117, 7551 Ftan, martinamelcher.ch

- Marco Sport SA, Der Spezalist fiir Trailrunning und Bergsport, Stradun 315a,

LGS, L Siids Herzliche Gratulation!

- Hotel Central La Fainera, Bauorcha 9, 7535 Valchava, centralvalchava.ch

- Jon Sport AG, Der Ausriister fiir Bergsport und vieles mehr, Stradun 328a, Gewinner*in des ALLEGRA-Preisrétsels Nr. 2 Sommer
7550 Scuol, jon-sport.ch 2024: Alessia Hangl, Samnaun-Compatsch

Die Gutscheine kénnen nicht in Bargeld umgetauscht werden, sind nicht iibertragbar und Aufl6sung des Preisratsels in ALLEGRA Nr. 3 Sommer
diirfen nicht kumuliert werden. Ein Warenersatz ist ausgeschlossen. 2024: TENNIS



Aita Caflisch ist gelernte Detailhandelsfachfrau, im Val Miistair aufgewachsen und wohnt seit
vier Jahren in Scuol und arbeitet seit dem Frithling 2022 bei der Tourismus Engadin Samnaun
Val Miistair AG. Um sich weiterzubilden, besucht Aita nebenbei die Hohere Fachschule fiir
Tourismus & Management in Samedan. Zu ihren Hobbys zihlt sie alles, was mit Natur zu tun
hat, wie Wandern oder Skifahren. Ausserdem verbringt sie gerne Zeit mit Freunden und
Familie. Zudem ist Aita Mitglied in zwei verschiedenen Jugendvereinen im Unterengadin
sowie in der Musikgesellschaft Ardez. (Foto: Aita Caflisch)

DRED
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Aita Caflisch wiinscht sich, dass ...

1 ... sie, ihre Familie und ihre Freunde
gesund bleiben und noch viele schone
Momente zusammen erleben konnen.

2 ... die Betriebe in der Region auch weiter-
hin bestehen bleiben, indem sie von allen
in der Region unterstiitzt werden.

3 ... wir noch einen schonen und warmen
Sommer/Herbst haben werden.

MEDIZINISCHER NOTFALLDIENST

Hausédrzte

24-Std. medizinischer Notfalldienst:
Region Scuol/Zernez: 081 864 12 12

3./4. August Dr. med. Cordula Gubler
10./11. August Dr. med. Christoph Weiss
17./18. August Dr. med. Dea Bauer
24./25. August Prakt. med. Christian Hofer
31. August / 1. September Dr. med. Iris Ziircher
7./8. September Dr. med. Christoph Weiss
14./15. September Dr. med. Joachim Steller
Region Samnaun:
Ganzjahrig Bergpraxis Samnaun 081 822 12 00
Spitdler
Unterengadin Ospidal Engiadina Bassa 081 861 10 00
Val Miistair ~ Center da sanda Val Miistair

Sta.Maria 08185161 00
Zahnidrzte
Ganzjahrig Dr. med. dent. S. Wolfisberg,

Scuol 0818647272
Ganzjahrig Dr. med. dent. A. Imobersteg,

Scuol 081 864 86 86
Nach Verein- Dr. med. dent. H. Cueni,
barung Sta.Maria, csvm.ch 081 851 61 80
NOTFALL-TELEFONNUMMERN
Sanitatsnotruf 144
Europdischer Notruf 112
Polizei 117
Feuerwehr 118
Apoteca Engiadinaisa (Geschéaftszeiten) 081 864 13 05
Apoteca Engiadinaisa
(ausserhalb Geschéftszeiten) 081 86493 70
Schweizerische Rettungsflugwacht 1414
Psychiatrische Dienste Graubiinden 058 225 25 25
Strassenzustand (strassen.gr.ch) 163
PANNENHILFE
TCS-Pannendienst 140
S-chanf - Il Fuorn - Zernez - Fliiela — Giarsun 081 830 05 96
Vinadi - Scuol - Giarsun - Guarda 081 830 05 97
Grenze - Val Mistair - Il Fuorn 081 8300598
Samnaun 081 8300599



"h " Abdem SO Lebensjahr
| wird Frauen und Mannern

eine Vursargauntﬂrau(:hung

auf f_?i-:l-l.ziurmhren!;
empfohlen. pafur genogt
ein einfocher Test auf Blut
im Stuhl. Dieser TEf.“t wann

unhumpliﬂaﬂ: beiuns

durchgefihrt werden. ks

#poteca & Drogoria Engiadinaisa SA
Stradun 322 - CH - 7550 Scual « T: =41 81 844 1305 - F- =4] 8] 864 85 40 - info@apoteca-scuslch - apoteca-scucleh

Offnung szeiten:
Montag - Freitag 08.00 ~12.30 | 13.30 - 18.00 « Samstog 08.00 - 12.30 | 13.30 - 17.00
An Felsrtogen aobweichende Offnungszeiten



Unser Romisch-Irisches
Bad bietet Ihnen Genuss
und Entspannung pur.

www.bognengiadina.ch




